
下記のとおり、令和８年度の受講生を募集します。

ます。

※クラブへの入会は原則として、一般教養講座を受講する方に限ります。

　 修了式 学習発表会終了後から

(ただし、３月21日（土）以外は平日のみ）

　

３月31日まで
４月１日から

 0799-43-5038

〒656-0492　南あわじ市市善光寺22-1　市役所第２別館
南あわじ市教育委員会 社会教育課 生涯学習推進室　 (3月31日まで)

南あわじ市教育委員会 生涯学習課　 (４月１日から)
※４月１日より事務所が南あわじ市役所第２別館１階から２階へ移転します。

うずしお学園　学園生募集

うずしお学園は、豊かな老後生活と個人の学習意欲を高めるとともに相互の親睦を図り、さら
には地域での指導者として、生きがいのある生活基盤を構築できる手助けとなることを目的としてい

◆ 申 込 先

◆ 事 務 局

※途中入学・途中退学にかかわらず４,000円になります。
※研修旅行は、別途バス代等が必要になります。

◆ 受 付 時 間 平日：８時30分～17時15分

◆ 申 込 方 法 申込書に記入し、受講料を添えて４月１0日までにお申込みください。

◆ 講 座 内 容

◆ 申 込 期 間 令和8年3月21日(土)

一般教養講座(第３土曜　午後）日程が変更となる場合があります。

◆ 対 象 者 南あわじ市在住で６０才以上の方。

◆ 受 講 料 ４，０００円（年間）

◆ 電 話 番 号

令和8年4月10日(金)

◆ 申 込 期 限 令和8年4月10日(金)

※4月1日より高齢者大学うずしお学園をシニア大学うずしお学園へ名称変更します。

教育委員会 社会教育課　生涯学習推進室（市役所第２別館１階）
教育委員会 生涯学習課（市役所第２別館２階）

一般教養講座
クラブ活動 研修旅行

令和８年度

南あわじ市シニア大学



修了式 学習発表会終了後から

 平日：８時30分～17時15分

　３月31日まで

　教育委員会 社会教育課 生涯学習推進室(市役所第２別館１階）

　４月１日から

　教育委員会 生涯学習課(市役所第２別館２階）

(ふりがな)

才

・ ・

・ ・

・ ・ ・

・ ⇒

スポーツ観戦、観劇、音楽会、映画

・ 加入していない

※ 申 込 期 限 ：

広報　南あわじ

教養を身につけたいから

読　書

食事・飲食仕事・家業

親しい友人との交際（おしゃべりなど）

★あなたの普段の「楽しみ」や「生きがい」は何ですか？１つ〇印をつけてください。

加入している

〔　　継　続　　・　　新　規　　〕

◆アンケートにご協力願います。

★あなたは、これまでにうずしお学園に申込されたことはありますか？

希望する方は
〇で囲んでく

ださい。

※日中連絡がつく電話番号を記入ください(固定電話がある方は、固定電話番号も記入お願いします。)

コーラス

当てはまるところに１つ〇印をつけてください。

男
・
女

年齢

★あなたは、現在老人クラブに加入されていますか？（老人クラブ組織に加入の場合は、加入しているに〇印をつけてください）

グラウンドゴルフ 元気いっぱい体操クラブ

　　【パソコン】

ク リ ッ ク メ モ リ

旅　行

ない ある 申込回数 回

友人や仲間にさそわれたから

学習を続けたかったから

健康維持のため

★あなたが、受講申込みしたきっかけは何ですか？１つ〇印をつけてください。

友達をつくりたいから

テ レ ビ ・ ラ ジ オ

※ 受 付 開 始 ：

令 和 8 年 4 月 10 日 ( 金 )

※ 受 付 時 間 ：

◆　令和８年度　南あわじ市シニア大学　 うずしお学園　 受講申込書

特にないその他

家庭菜園

ボランティア活動

軽スポーツ（グラウンドゴルフなど）

家族との団らん、孫と遊ぶ

ふるさと探訪

何となく

趣味を見つけるため

どちらかに○

時間に余裕ができたから

★あなたは、うずしお学園をどこでお知りになりましたか？１つ〇印をつけてください。

友人や知人 そ の 他市役所・公民館等の公共施設

ス マ イ ル

※ 申 込 先 ：

令 和 8 年 3 月 21 日 ( 土 )

住　　所

〒６５６－

南あわじ市

電話番号

氏　　名



戦国時代の淡路島

～豊臣家は淡路島で何をしたのか～(仮)

四国遍路の魅力

～近世「同行二人とお接待」の世界～

10月 （日帰り）

◆　一般教養講座予定表（全9回）

7月25日(土) 歴史文
化講座

第2回

父と僕の終わらない歌

講　座 日　程 内　容 講　師 会場

連絡事項は世話人から連絡が入ります。

3月20日(土)
修了式

学習発表会
ー修了式

市地区公民館

歌声のつどい

ク　ラ　ブ　名 活　動　日 時　間 場　所※

学園生

クラブ活動は、自主活動であるため、各クラブ世話人を中心に運営・活動していますので、活動日の変更ほか

   佐竹　裕子・松尾　美和・
   板倉きみよ

第7回 佐々木　慈瞳(ささき　じとう)
僧侶・公認心理師

12月19日(土)

第9回 2月20日(土) 映画鑑賞 ー

　  鳴門教育大学 名誉教授

生活健
康講座

終活を考える
～エンディングノートをつくる～

陶尾　裕子(すえお　ひろこ)
わたしホーム 代表

第8回 1月16日(土)

特別講座

※第2土曜日

人生を最後まで自分らしく生きるために
必要なこと

　 市川　富夫

　  淡路鉄道元運転士

第6回

第4回
8月29日(土)

郷土学講座

※第4土曜日

一般教養講座だけでは物足りない！もっと活動したい！という方は、クラブに参加してみませんか。

◆クラブ活動

　 大石　雅章

電車が走っていた時代の淡路島

生活健
康講座

11月14日(土)
公開講座 笑福亭笑利の落語講座 　 笑福亭　笑利

音楽講座

未定 南あわじ警察署

第5回

（豊岡　城下町出石の歴史散策とコウノトリの郷紀行！）

9月19日(土)

第3回

6月20日(土)

※第5土曜日

第1回 5月16日(土)

ふ る さ と 探 訪 第１　　火曜日 １３時３０分～ 堀部　るみ子

市地区公民館
元気いっぱい体操クラブ 第２　　火曜日 １０～11時30分

１０～１２時第２・４水曜日 佐竹　裕子　/　政処　善美

指導者(敬称略)

グラウンドゴルフ 毎月２回金曜日 　９～１２時 三原健康広場

ク リ ッ ク 第１・３木曜日 １０～１２時

メ モ リ 第２・４水曜日 １０～１２時

スマ イル 第２・４火曜日

パ
ソ
コ
ン

北条　志津子

１０～１２時 林　千代美

※申込者が１０名に満たないクラブにつきましては開設できませんので、ご了承お願いします。

久保　多美

コ ー ラ ス

※都合により日程・内容が変わることがあります。

　 武田　信一

　  淡路地方史研究会 顧問

歴史文
化講座

開講式及び研修旅行以外は【午後１時３０分開会】予定です。



申　込　書　提　出　先

　４月１日からうずしお学園事務局は、市役所第２別館１階から

　　　　　　　　　住所：南あわじ市市善光寺22番地1

　　　　　　　　　TEL：0799-43-5038

市役所第２別館２階へ移転します。

３月31日まで　 教育委員会　社会教育課　生涯学習推進（市役所第２別館１階）

４月１日から　 教育委員会　生涯学習課（市役所第２別館２階）


