
第５９回全淡スポーツ大会南あわじ市予選会開催要項 

 

1 目  的   社会の情報化、多様化、成熟化等の進むなかで、健康スポーツを通して薄れがちな地

域社会の連帯意識を強め、一人一人が生きがいに満ちた健やかな社会作りを推進する。 

2 主  催   南あわじ市スポーツ推進委員会 

3 主  管   南あわじ市教育委員会 

4 期  日   令和７年９月６日（土）※予備日なし 

5 日  程   受  付   ８：３０～ ９：００  

         開 会 式   ９：００～ ９：１５ (三原健康広場体育館) 

         競  技   ９：３０～１２：００（競技ごと） 

6 競技会場 

(１) ソフトバレーボール   （三原健康広場体育館） 

    (２) モルック        （三原健康広場体育館） 

7 参加規程 

種目 備     考 

 

ソフトバレーボール 

 

 

フリーの部 

４０歳以上の部 

 

４名（男女各２名） 

４名（男女各２名） 

※ 背番号付きのユニフォーム又はゼッケンを付ける 

モルック フリー ２名～３名（小学生以上、男女制限なし） 

(１) 参加種目は１人１種目とする。 

(２)  現住所を有する市域に出場できることとする。（在勤は認めない）  

8 競技規定 

種 目 規則等 選手登録 

ソフトバレー 

ボール 

【2025年度版日本バレーボール協会ソフトバレー競技規則を準用する】 

 使用球 ミカサ MSN78-●（●は、カラー記号）色は自由 

※コート上には男女各２名出場していること。 

（ただし男性のかわりに女性が出場することは可とする。） 

４０歳以上の部 

８名 

フリーの部 

８名 

モルック 

【日本モルック協会主催大会の競技ルールを準用する】 

※ 一部ローカルルールを採用する。 

※ 出場人数は２～３人で構成する。 

１チーム２人参加では２人が選手で出場し補欠選手はなしとする。 

１チーム３人参加では２人が選手で出場し１人は補助選手とする。あるいは３人とも 

選手で出場することとする。 

フリーの部 

２～３名 

9 試合方法   組み合わせとともに別途定めることとする。 

10 全淡スポーツ大会出場チーム数  ※第５９回全淡スポーツ大会は１１月２日(日)開催です。 

(１)ソフトバレーボール    フリーの部      〔４チーム〕 ４０歳以上の部 〔４チーム〕 

(２)モルック         フリーの部     〔４チーム〕  

11 そ の 他 

(１)大会中の傷害、盗難等の事故については、応急手当及び保険保障以外の一切の責任を負わない。 

(２)荒天による中止の決定は、当日午前７：００に南あわじ市スポーツ推進委員長が行い、南あわじ 

市教育委員会から各チーム代表者に連絡することとする。 

(３)会場に三脚を設置するなどの撮影は原則禁止する。 

(４)大会中の映像、写真、記事をテレビや新聞、雑誌、インターネツト、各種 SNSなどに掲載する 

場合があります。掲載権と肖像権はすべて主催者に帰属します。 


