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「
家
庭
で
の
食
中
毒
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
」

保
健
師
　
西
　
谷
　
由
　
佳

7月04日 真野　博文医師 斉藤　雅文医師

7月11日 村野　謙一医師 柴田　亮平医師

7月18日 赤池賢次郎医師 高田　育明医師

7月19日 浦瀬　　巌医師 穀内　純江医師

7月25日 大鐘　稔彦医師 田中　一宏医師

診療日 昼間（9：00～） 夜間（19：00～）

三原郡休日診療所当直医

（南淡町賀集）153－1536

食
中
毒
と
い
う
と
、
飲
食
店
や

給
食
施
設
な
ど
の
食
事
が
原
因
と

思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
実
は
家
庭

の
食
事
で
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

家
庭
で
の
食
中
毒
は
、
発
生
者

数
が
少
な
く
、
症
状
が
軽
い
も
の

も
多
い
こ
と
か
ら
、
そ
の
発
見
が

遅
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
特
に
、
高
齢
者
や
幼
い
子

供
は
抵
抗
力
が
弱
く
、
重
症
に
な

る
例
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意
が
必

要
で
す
。

食
中
毒
予
防
三
原
則

食
中
毒
予
防
の
基
本
は
三
つ
で
す
。

食
中
毒
菌
を

①
付
け
な
い
（
清
潔
に
す
る
）

②
増
や
さ
な
い（
す
ぐ
に
食
べ
る
・

温
度
管
理
を
す
る
）

③
殺
菌
す
る（
加
熱
・
消
毒
す
る
）

こ
の
三
原
則
を
守
る
こ
と
が
大

切
で
す
。こ

れ
が
ポ
イ
ン
ト

―
家
庭
で
の
食
中
毒
対
策
―

①
手
や
調
理
器
具
は
常
に
清
潔
に

・
手
を
よ
く
洗
う
。

・
調
理
器
具
（
包
丁
、
ま
な
板
、

ふ
き
ん
、
食
器
、
ス
ポ
ン
ジ
な

ど
）
は
、
洗
剤
、
流
水
で
よ
く

洗
い
、
煮
沸
や
塩
素
な
ど
で

時
々
消
毒
す
る
。

②
十
分
に
加
熱
を

・
食
品
を
加
熱
す
る
と
き
は
、
中

心
部
が
七
五
度
に
な
っ
て
か

ら
一
分
以
上
加
熱
す
る
。

・
調
理
途
中
で
放
置
し
な
い
。

③
生
鮮
食
品
に
注
意

・
生
鮮
食
品
（
肉
・
魚
・
野
菜
な

ど
）
は
新
鮮
な
も
の
を
購
入

す
る
。

・
賞
味
期
限
表
示
を
確
認
す
る
。

・
温
度
管
理
が
必
要
な
食
品
（
生

も
の
、
冷
凍
食
品
な
ど
）
は

最
後
に
購
入
す
る
。

④
冷
蔵
庫
の
過
信
は
禁
物

・
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
や
冷
凍
庫
に
入

れ
る
。

・
冷
蔵
庫
は
一
〇
度
以
下
、
冷
凍

庫
は
マ
イ
ナ
ス
一
五
度
以
下

に
保
つ
。

・
冷
蔵
庫
や
冷
凍
庫
へ
の
詰
め
過

ぎ
（
七
割
程
度
が
目
安
）
に

注
意
す
る
。

⑤
調
理
後
は
速
や
か
に
食
べ
る

・
調
理
前
、
調
理
後
に
長
く
放
置

し
な
い
。

・
残
っ
た
食
品
を
温
め
直
す
と
き

は
十
分
に
加
熱
す
る
。

・
時
間
の
た
ち
す
ぎ
た
食
品
は
捨

て
る
。

食
中
毒
を
防
ぐ
に
は
毎
日
の
衛

生
習
慣
が
大
切
で
す
。
安
心
し
て

毎
日
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
日
ご
ろ

か
ら
予
防
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
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倭文保育園 
広田保育園 

中筋地区農村集落 
多目的共同利用施設 

中筋地区農村集落 
多目的共同利用施設 

ツベルクリン反応検査 
判定&BCG接種 
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第303号

緑町中央公民館

◎公民館講座 
　実用習字講座 ７、２１日 
　コーラス教室 ７、２１日 
　大正琴講座  １３、２７日 
　ヨ ガ 教 室  １３、２７日 
　トールペイント講座 １４日 
　エアロビクス教室 １８、２５日 
　フラワデザイン講座 １３日 
　ふるさとウォッチング １８日 
　パソコン講習 ３、１０、１７、２４日 
 
◎サークル団体 
　生花同好会  ９、１６、２３日 

◎サークル団体 
　茶道同好会  １３、２７日 
　緑書道同好会 ２日 
　茜会（詩吟） １４、２８日 
　五尺踊り保存会 １２、２６日 
　パッチワーク同好会 １３、２７日 
　カラオケ同好会 ９、２３日 
　フラワーアレンジメント ２１日 
　絵画同好会  ２３日 
　将棋同好会  １０、２４日 
　俳句（広田俳句） １２、２１日 
　緑町ダンス同好会 ３、１７日 
　寿 会 民 舞  ２、３１日 

7月の予定  

日　時 毎週月・火・水・金曜日 
 午前8時30分～正午 
お休み 27、28、30日（町ぐるみ健診のため） 

日　時 7月7日（水）午前11時～正午 
場　所 緑いきいきセンター 
※うた・手あそび・紙芝居・ゲームなど。 
　参加費100円（プレゼント代）が必要です。 

日　時 7月5日（月）午前10時30分～ 
場　所 緑いきいきセンター 
持ちもの はさみ、のり、ハンガー1本、参加費50円 

ひろばあそび 

①たなばたグッズ作り 

②たなばた会 

日　時 7月26日（月）午前8時30分～ 
場　所 緑いきいきセンター前 
※天候により変更することがあります。 
　（ひろばあそびもあります）子供も健康チェックを忘れずに！ 

③プールあそびがはじまるヨ！ 

145－0395（内300）林まで ①②については、申し込みが必要です。 

（
ワ
ー
ド
中
級
コ
ー
ス
）

◎
対
象
者
＝
緑
町
在
住
ま
た
は
在

勤
の
方

◎
募
集
人
員
＝
十
八
名

◎
開
催
日
時
＝
八
月
一
日
・
八

日
・
二
十
二
日
（
全
三
回
）

午
前
十
時
〜
正
午

◎
受
講
料
＝
千
円

◎
場
所
＝
町
民
セ
ン
タ
ー
・
第
三

会
議
室

◎
申
込
期
限
＝
七
月
二
十
日（
火
）

◎
申
し
込
み
＝
町
民
セ
ン
タ
ー

1
四
五
―
〇
三
九
五

パ
ソ
コ
ン
講
座
の

受
講
生
募
集

◎
対
象
者
＝
緑
町
在
住
ま
た
は
在

勤
の
方

◎
募
集
人
員
＝
十
五
名

◎
開
催
日
時
＝
八
月
、
九
月
、
十

月
（
各
月
の
第
二
･
第
四
木

曜
日
）

午
後
七
時
三
十
分
〜
九
時

◎
受
講
料
＝
千
円

◎
場
所
＝
町
民
セ
ン
タ
ー
・
和
室

◎
申
込
期
限
＝
七
月
二
十
日（
火
）

◎
申
し
込
み
＝
町
民
セ
ン
タ
ー

1
四
五
―
〇
三
九
五

茶
道
入
門
講
座

受
講
生
募
集

図
書
室
か
ら

新
着
図
書
案
内

▲西東社発行　「入門お茶の作法」より

▲コーラス教室での1コマ

●
昔
の
く
ら
し
の
道
具
事
典

小
林
　
克
監
修
　
岩
崎
書
店

羽
釜
や
洗
濯
板
な
ど
、
次
第
に

電
気
製
品
に
変
わ
っ
た
も
の
を
中

心
に
、少
し
昔
の
生
活
道
具
を
紹
介
。

●
ア
ッ
シ
ュ
ベ
イ
ビ
ー

金
原
ひ
と
み
著
　
集
英
社

な
ぜ
こ
ん
な
に
寂
し
い
ん
だ
ろ

う
。
ア
ヤ
が
ひ
た
す
ら
求
め
る
の

は
「
愛
し
い
死
」
…
。

●
雨
の
日
の
イ
ル
カ
た
ち
は

片
山
　
恭
一
著
　
文
芸
春
秋

突
然
死
し
た
最
愛
の
夫
に
は
別

に
愛
す
る
人
が
い
た
。
深
い
喪
失

感
を
抱
え
て
生
き
る
人
た
ち
を
描

く
四
編
の
物
語
。

そ
の
他
の
新
刊

●
死
の
壁
　
　
　
養
老
　
孟
司
著

●
家
族
で
お
で
か
け
一
泊
二
日

関
西
・
中
部
昭
文
社

●
発
掘
！
あ
る
あ
る
大
事
典
6

関
西
テ
レ
ビ
放
送

●
初
耳
だ
ら
け
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
観
戦
講
座

稲
垣
　
正
浩
著

●
臨
場
　
　
　
　
横
山
　
秀
夫
著

●
さ
く
ら
伝
説
　
な
か
に
し
礼
著

※
そ
の
他
六
月
の
新
刊
と
し
て
二
百

七
十
八
冊
を
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

s
課
題
図
書
に
つ
い
て
も
全
て
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。


