
 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ 

せいだん 

みはら 

２ 

みどり 

なんだん 

３ 

みはら 

４ 

まま 

５ 

 

６ 

 

７ 

足形アート 

８ 

せいだん（手形） 

みはら（手形） 

９ 

みどり（手形） 

なんだん（手形） 

１０ 

みはら 

ハイハイレース 

１１ 

みどり 

なんだん 

１２ 

土曜開放 

１３ 

 

1４ 

 

1５ 

せいだん 

みはら 

1６ 

みどり 

なんだん 

１７ 

みはら 

親子遠足 

１８ 

みどり 

なんだん 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

誕生会 

 

２２ 

せいだん 

みはら 

2３ 

クリスマス会 

2４ 

せいだん 

みはら 

2５ 

みどり 

なんだん 

2６ 

 

２７ 

 

２８ 

ゆめるんセンター

お休み 

２９                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ３０ ３１    

南あわじ市子育て学習・支援センター

令和８年 

プレイルーム・園庭遊具で、いつでも自由に遊べます。 

お子さんの身長・体重が測れたり、ゆめるんカフェでお弁

当やおやつ、授乳もできます。利用の前に、事務所に声を

かけ、ゆめるんノートを提出してくださいね。名札も必ず

付けてください。 

(※事前の申し込みは要りません。) 

子育ての不安や悩みを話してみませんか。誰かに聞いて

もらうだけで心が軽くなりますよ。ゆめるんセンターや出

前ひろばにて気軽におしゃべりしましょう。スタッフにお

声かけください。 

 

  
南あわじ市子育て学習・支援センター 

 ゆめるんセンター 

 
南あわじ市榎列松田 747‐３ 

42－7703 FAX42－7702 

時間 月～金（祝日を除く） 

 9：00～16：00  

 

 

おもちゃがいっぱい！の自由遊びのひろばです。 

開設時間  １０時から１１時３０分まで 

(※事前の申し込みは要りません。名札・ゆめるんノートは必ず持参下さい。） 

なんだんひろば … 福良地区公民館 ２階 

せいだんひろば … 湊地区公民館 １階 和室 

みはらひろば  … 働く婦人の家 ２階 

みどりひろば  … 南あわじ市保健センター ２階 

１１時１５分～お片づけ。歌遊び、ダンスをします！ 

★南あわじ市以外にお住まいの方も登録できるように 

なりました★ 

マークは 

ゆめるんセンターで実施 ※12 月 2８日～1 月４日までお休みです。 

 今年も残すところあと１か月となりました。寒さが厳しくなってきますが、 

体調に気をつけながら親子で楽しい時間を過ごしましょう！ 

 



 ゆめるんセンター、各ひろばでツリーの手形の製作

ができます。足形をとってツリーの製作をしよう！ 

時間【１０：００ ～ １０：３０】 

日時 ★１２月７日（月）  

・ゆめるんセンター 

★１２月８日（火） 

  ・みはらひろば 

・せいだんひろば 

  ★１２月９日（水） 

  ・みどりひろば 

  ・なんだんひろば 

持参 ウェットティッシュ 

   新聞紙・カラーペン 

 全国で大人気！You Tube でもおなじみの 

「ぼくときみ。」のコンサートです。歌や手遊びを一

緒に楽しみましょう。そして…サンタさんも遊びに

来てくれます。みんなで楽しいクリスマスを過ごし

ましょう  

日時 １２月２３日（水） 

   開場１０：３０～  開演１０：４０～  

場所 広田地区公民館 広田市民交流センター 

   3Fホール  

講師 ぼくときみ。 

先着 ８０組   

持参 くつを入れる袋 

   プレゼント引換券 

（申し込み時に配布） 

 ぺったん！ぺったん！おもちつき  

親子で一緒に昔ながらのお餅つきを楽しみません

か？「よいしょ！」の掛け声に合わせて杵と臼を使っ

てお餅つきにチャレンジ！みんなでワイワイ冬の思

い出を作りましょう♪ 

日時 １２月４日（金） 

１０：３０～ 

場所 ゆめるんセンター  

講師 上野 成久先生 

先着 ２０人 

費用 大人 1人１００円（当日集金） 

 

泣いても笑っても前に進めなくても後ずさりしても

…すべてが可愛い思い出です♡ 

日時 １２月１０日（木）１０：３０～ 

場所 ゆめるんセンター 

対象 ハイハイができる 

未歩行の赤ちゃん 

ゆめるんセンターで、おたんじょう会を行います。 

１２月生まれのお友達、みんな集まれ～！ 

日時 １２月２１日（月）１０：３０～ 

持参 ウエットティッシュ 

 

 

 

 

 

親子で園庭や室内で自由に遊びましょう！  

日時 １２月１２日（土） 

９：００～１１：３０ 

※登録していただいている家庭に限らせていただきます。 

次回は１月１６日（土）を予定しています 

親子ふれあいあそび

 

いつも元気な 

ゆめるんキッズ♡ 




