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南あわじ市子育て学習・支援センター

令和８年 

プレイルーム・園庭遊具で、いつでも自由に遊べます。 

お子さんの身長・体重が測れたり、ゆめるんカフェでお弁

当やおやつ、授乳もできます。利用の前に、事務所に声を

かけ、ゆめるんノートを提出してくださいね。名札も必ず

付けてください。 

(※事前の申し込みは要りません。) 

子育ての不安や悩みを話してみませんか。誰かに聞いて

もらうだけで心が軽くなりますよ。ゆめるんセンターや出

前ひろばにて気軽におしゃべりしましょう。スタッフにお

声かけください。 

 

  
南あわじ市子育て学習・支援センター 

 ゆめるんセンター 

 
南あわじ市榎列松田 747‐３ 

42－7703 FAX42－7702 

時間 月～金（祝日を除く） 

 9：00～16：00  

 

 

おもちゃがいっぱい！の自由遊びのひろばです。 

開設時間  １０時から１１時３０分まで 

(※事前の申し込みは要りません。名札・ゆめるんノートは必ず持参下さい。） 

なんだんひろば … 福良地区公民館 ２階 

せいだんひろば … 湊地区公民館 １階 和室 

みはらひろば  … 働く婦人の家 ２階 

みどりひろば  … 南あわじ市保健センター ２階 

１１時１５分～お片づけ。歌遊び、ダンスをします！ 

★南あわじ市以外にお住まいの方も登録できるように 

なりました★ 

マークは 

ゆめるんセンターで実施 

（11 時過ぎお片付け） 

なんだん 

（平成看護） 

なんだん 

梅雨の季節になりました。うっとうしい毎日になりますが、雨が止んだらカタツムリを 

探してみたりアジサイの花を見たりしてみましょう。ジメジメ嫌な季節を元気に過ごしましょうね！ 

 

（平成看護） 

なんだん 



 ゆめるんセンター、各ひろばでカエルの製作が 

できます。足形をとって可愛いカエルを作ろう！ 

時間【１０：００ ～ １０：３０】 

日時 ６月８日（月） 

   ・ゆめるんセンター 

  ６月９日（火） 

  ・せいだんひろば  

・みはらひろば 

  ６月１０日（水） 

   ・みどりひろば  

・なんだんひろば 

持参 ウェットティッシュ 

   新聞紙・カラーペン 

可愛い足形をとって、絵本『はらぺこあおむし』の

あおむしを完成させましょう。大型絵本の読み聞かせ

もありますよ～！ 

日時 ６月１７日（水）１０：３０～ 

定員 １５組 

場所 ゆめるんセンター 

持参 はさみ・のり・ 

   カラーペン・新聞紙 

ウエットティッシュ・顔写真（直径６cm ぐらい） 

 

泣いても笑っても前に進めなくても後ずさりしても…

すべてが可愛い思い出です♡ 

日時 ６月 1８日（木）１０：３０～ 

場所 ゆめるんセンター 

対象 ハイハイができる未歩行の赤ちゃん 

ゆめるんセンターで、おたんじょう会を行います。 

６月生まれのお友達、みんな集まれ～！ 

日時 ６月２９日（月）１０：３０～ 

持参 ウエットティッシュ 

 

親子で園庭や室内で自由に遊びましょう！  

日時 ６月１３日（土） 

９：００～１１：３０ 

※登録していただいている家庭に限らせていただきます。 

次回は７月１１日（土）を開放日として予定しています。 

 

 絵本の読み聞かせやお庭の散歩をしたり、もちもち

ドーナツをみんなで作ります。子育ての先輩方とも 

交流しませんか～♬ 

日時 ６月２５日（木） 

１０：３０～ 

場所 アマテラス 

先着 １０組  〆切 １８日（木） 

費用 1,500円（当日集金）持参 水筒 

講師 出田 洋子先生 

 

 

 梅雨をテーマにした遊びを親子でおもいっきり体

を動かして遊びます♬梅雨時期のジメジメとしたう

っとうしい気分をぶっ飛ばしましょう！ 

日時 ６月１１日（木）１０：３０～ 

場所 ゆめるんセンター 

先着 ２５組 

講師 西角 京子先生

 

 

 

みどりひろばで平成看護学生と交流しましょう。 

お兄さん・お姉さんが好きなお友達、集まれ～！！ 

是非、お越しください。 

 日時 ６月５日（金）・２６日（金） 

    １０：００～１１：３０ 

 場所 保健センター（みどりひろば） 

 

 親子で保育園に遊びに行きましょう。室内で園児と

一緒に遊べます。ゆめるんセンタースタッフと一緒に

行きましょう♬ 

日時 ６月１２日（金）１０：００～ 

場所 倭文保育園（現地集合） 

先着 １０組 

 

MENU 
ハッシュドビーフ 

もちもちドーナツ 

※アレルギーの有無をお知らせください 

（ドリンク付き） 




