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第21回「南あわじ市小学生陸上競技大会」開催！第21回「南あわじ市小学生陸上競技大会」開催！
関連記事、大会結果は25頁に掲載しています。関連記事、大会結果は25頁に掲載しています。
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道の駅整備と南あわじ市の観光戦略道の駅整備と南あわじ市の観光戦略
問商工観光課☎ 43-5221問商工観光課☎ 43-5221

　　南あわじ市は、農業生産額で近畿圏の市町村の中でトップを長年維持するなど生産性の高い農業を誇るとと南あわじ市は、農業生産額で近畿圏の市町村の中でトップを長年維持するなど生産性の高い農業を誇るとと
もに、水産業においてもフグ、ハモなど年間通じて高いブランド力を擁する食材の宝庫です。また、鳴門海峡もに、水産業においてもフグ、ハモなど年間通じて高いブランド力を擁する食材の宝庫です。また、鳴門海峡
の渦潮や慶野松原、灘黒岩水仙郷など、自然を活かした観光資源にも恵まれた地域です。これらの豊かな地の渦潮や慶野松原、灘黒岩水仙郷など、自然を活かした観光資源にも恵まれた地域です。これらの豊かな地
域資源を融合し、観光と第一次産業が相互に高め合う循環を作ることが本市の産業戦略の柱です。域資源を融合し、観光と第一次産業が相互に高め合う循環を作ることが本市の産業戦略の柱です。
特に、リニューアルオープンした道の駅うずしおでは、世界遺産登録を目指す鳴門海峡の渦潮を望む絶景とと特に、リニューアルオープンした道の駅うずしおでは、世界遺産登録を目指す鳴門海峡の渦潮を望む絶景とと
もに、淡路島が誇る玉ねぎや淡路牛、新鮮な魚介類を活かしたグルメを提供し、淡路島の魅力の展示室としもに、淡路島が誇る玉ねぎや淡路牛、新鮮な魚介類を活かしたグルメを提供し、淡路島の魅力の展示室とし
ての役割を果たします。ての役割を果たします。
　さらに、交通渋滞対策を含む大鳴門橋周辺の環境整備を進め、観光客の受け入れ基盤を強化することで、　さらに、交通渋滞対策を含む大鳴門橋周辺の環境整備を進め、観光客の受け入れ基盤を強化することで、
観光と農畜水産業が共に発展する持続可能な地域づくりに取り組んでまいります。観光と農畜水産業が共に発展する持続可能な地域づくりに取り組んでまいります。

市民の皆さまへ　〜観光がつなぐ、まちの未来～

　　兵庫・徳島両県で進める大鳴門橋自転車道整備や本市が整備した道の駅は、瀬戸兵庫・徳島両県で進める大鳴門橋自転車道整備や本市が整備した道の駅は、瀬戸
内全体をつなぐ広域観光圏との連携をさらに推進するための大きな結節点となります。内全体をつなぐ広域観光圏との連携をさらに推進するための大きな結節点となります。
瀬戸内の風光明媚な景観や文化的魅力は、国内外から高い評価を受けており、本市は瀬戸内の風光明媚な景観や文化的魅力は、国内外から高い評価を受けており、本市は
その中で、自然・歴史・食といった多様な資源を活かしながら、独自のポジションをその中で、自然・歴史・食といった多様な資源を活かしながら、独自のポジションを
築くことができます。築くことができます。
　　今後は、瀬戸内ブランドの一翼として、地域の魅力を広域に発信し、持続可能な今後は、瀬戸内ブランドの一翼として、地域の魅力を広域に発信し、持続可能な
観光振興と経済活性化を両立させるまちづくりを進めます。観光振興と経済活性化を両立させるまちづくりを進めます。

－施設のリニューアル－

大鳴門橋自転車道の整備計画を大鳴門橋自転車道の整備計画を
契機に、大鳴門橋周辺エリアにあ契機に、大鳴門橋周辺エリアにあ
る３施設を大幅にリニューアル。る３施設を大幅にリニューアル。
淡路島の南の玄関口として、これ淡路島の南の玄関口として、これ
まで以上に、地域の魅力を発信すまで以上に、地域の魅力を発信す
る拠点へと生まれ変わりました。る拠点へと生まれ変わりました。

　　新「道の駅うずしお」のキャッチコピーは、「うずうずワクワク」“行ってみたくてうずうず !新「道の駅うずしお」のキャッチコピーは、「うずうずワクワク」“行ってみたくてうずうず !
また来たくなるほどワクワク” そう感じてもらえるような場所にしたいと思っています。こまた来たくなるほどワクワク” そう感じてもらえるような場所にしたいと思っています。こ
められたコンセプトテーマは「巡る」。潮の流れ、季節、人との出会い―　められたコンセプトテーマは「巡る」。潮の流れ、季節、人との出会い―　
　そんな「巡り」の楽しさを「うずしお」と共に感じられる空間を目指しています。うず　そんな「巡り」の楽しさを「うずしお」と共に感じられる空間を目指しています。うず
しおの恩恵に恵まれたこの場所で、何度来ても新しい、何度でも行きたくなる。そんな”しおの恩恵に恵まれたこの場所で、何度来ても新しい、何度でも行きたくなる。そんな”
道の駅” を、私たちは目指しています !　　－道の駅うずしお公式ホームページより－道の駅” を、私たちは目指しています !　　－道の駅うずしお公式ホームページより－

瀬戸内ブランド －世界が注目する瀬戸内の魅力－

瀬戸内は、欧米市場への発信や芸術祭などの取り組みに瀬戸内は、欧米市場への発信や芸術祭などの取り組みに
より、国内外から注目を集める観光エリアです。2019 年より、国内外から注目を集める観光エリアです。2019 年
には「ニューヨーク・タイムズ」の “行くべき場所” 世界には「ニューヨーク・タイムズ」の “行くべき場所” 世界
7 位にも選ばれ、外国人旅行者の関心も高まっています。7 位にも選ばれ、外国人旅行者の関心も高まっています。

淡路島一周「アワイチ」と瀬戸内海一周「セトイチ」

瀬戸内がつながり、広域観光圏へ瀬戸内がつながり、広域観光圏へ

淡路島の外周約 150km を自転車で淡路島の外周約 150km を自転車で
巡る「アワイチ」は、サイクリスト巡る「アワイチ」は、サイクリスト
の中で高い人気を博しています。今の中で高い人気を博しています。今
後、大鳴門橋自転車道が開通すると、後、大鳴門橋自転車道が開通すると、

四国と南あわじ市がつながり、瀬戸内全体を自転車で巡る一周約四国と南あわじ市がつながり、瀬戸内全体を自転車で巡る一周約
500km 以上の広域サイクリングルート「セトイチ」が実現します。500km 以上の広域サイクリングルート「セトイチ」が実現します。
アワイチ・セトイチの関係団体と連携し、サイクルルートおよび周アワイチ・セトイチの関係団体と連携し、サイクルルートおよび周
辺地域の魅力発信による誘客に努めます。辺地域の魅力発信による誘客に努めます。

大鳴門橋自転車道の整備
2027 年度に完成を目指す大鳴門橋2027 年度に完成を目指す大鳴門橋
自転車道により、徒歩や自転車で淡自転車道により、徒歩や自転車で淡
路島と徳島を行き来可能に。渦潮を路島と徳島を行き来可能に。渦潮を
望む絶景ルートとして注目され、多く望む絶景ルートとして注目され、多く
の観光客の訪問が期待されます。の観光客の訪問が期待されます。

webサイトwebサイト

南あわじ市長 南あわじ市長 
守本憲弘守本憲弘

2025年 10月 19日　『道の駅うずしお』リニューアルオープン！

絶景展望 360°（サンロクマル）
屋上にある『絶景展望 360°』では、鳴門海峡や大鳴門橋、屋上にある『絶景展望 360°』では、鳴門海峡や大鳴門橋、
そして淡路島の自然を 360 度ぐるりと見渡せるパノラマそして淡路島の自然を 360 度ぐるりと見渡せるパノラマ
ビューが広がります。雄大な自然が織りなす絶景に心をビューが広がります。雄大な自然が織りなす絶景に心を
掴まれ、ここでしか味わえない絶景体験をしていただけ掴まれ、ここでしか味わえない絶景体験をしていただけ
ます。ます。

瀬戸内海国立公園内にある道の駅うずしお。鳴門海峡の絶景と共に淡路瀬戸内海国立公園内にある道の駅うずしお。鳴門海峡の絶景と共に淡路
島の食を楽しめるスポット島の食を楽しめるスポット

年間100種類のうずの幸を、年間100種類のうずの幸を、
絶景とともに堪能できる、囲絶景とともに堪能できる、囲
炉裏食堂うずしお炉裏食堂うずしお

すべて新作。ここでしか味わすべて新作。ここでしか味わ
えないあわじ島バーガー専門えないあわじ島バーガー専門
店、淡路島オニオンキッチン店、淡路島オニオンキッチン

濃厚ソフトと地元珈琲が楽し濃厚ソフトと地元珈琲が楽し
める、あわじ島ミルクスタンめる、あわじ島ミルクスタン
ド＋ド＋

囲炉裏食堂うずしお
＼年間１００種類のうずの幸／＼年間１００種類のうずの幸／

淡路島オニオンキッチン
あわじ島バーガー

あわじ島ミルクスタンド＋
＼ミルクソフトと時々珈琲／＼ミルクソフトと時々珈琲／

高速バスを利用する観光客が周辺観光施設を高速バスを利用する観光客が周辺観光施設を
スムーズに巡ることができる環境を整備スムーズに巡ることができる環境を整備

－シャトルバスの運行－

大鳴門橋周辺環境整備事業 －淡路島の南の玄関口としての役割を担う－

整備が完了したもの 整備中または整備検討中のもの

公共交通によるアクセスを強化するた公共交通によるアクセスを強化するた
め、高速バス停を移設し、高速バスの停め、高速バス停を移設し、高速バスの停
車を促進車を促進

－高速バス停の移設－

－駐車場整備－
新規駐車場整備などにより駐車場を増設新規駐車場整備などにより駐車場を増設

駐車場増設台数駐車場増設台数
441441 台台増設前増設前 ▼▼ 増設後増設後

870870 台台 ( 予定 )( 予定 )

－その他－
鳴門市と本市の事業者が連携して「うずの鳴門市と本市の事業者が連携して「うずの
幸グルメ」や「カップイングルメ」を開発幸グルメ」や「カップイングルメ」を開発

うずの幸グルメの一例うずの幸グルメの一例 カップイングルメの一例カップイングルメの一例

観光客が自転車で巡ることができるようレン観光客が自転車で巡ることができるようレン
タサイクルを整備タサイクルを整備

－レンタサイクルの整備－

　道の駅うずしおで、10 月 16 日、関係者ら約 60 人が参　道の駅うずしおで、10 月 16 日、関係者ら約 60 人が参
加し、竣工式が行われました。加し、竣工式が行われました。
　　守本市長は、完成までにご理解、ご協力を得た関係者らに感謝守本市長は、完成までにご理解、ご協力を得た関係者らに感謝
の言葉を述べるとともに、来訪者の期待に応えられるホスピタリの言葉を述べるとともに、来訪者の期待に応えられるホスピタリ
ティと話題性に富む施設づくりに努めると挨拶しました。ティと話題性に富む施設づくりに努めると挨拶しました。
　また式典ではテープカットが行われたほか、南あわじふる　また式典ではテープカットが行われたほか、南あわじふる
さと応援大使・益子侑さんと淡路人形座の皆さんによる竣さと応援大使・益子侑さんと淡路人形座の皆さんによる竣
工記念イベントが行われ、式典に花を添えました。工記念イベントが行われ、式典に花を添えました。

整備が完了したもの －道の駅うずしおのリニューアル－
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南あわじ市長 守本 憲弘

　秋風が心地よく感じられる季節、吉備国際大学農学
部では「第 9 回くにうみ祭」を開催いたします。
南あわじ志知キャンパスで行われる学園祭では、学生
たちが力を合わせて準備した模擬店や楽しいステージ
イベントをはじめ、展示企画や体験コーナー、お子様
も楽しめるゲーム、ビンゴ大会など、幅広い世代の人
にお楽しみいただける催しをご用意しております。
　地域の皆さまとともに、おいしい食べ物や楽しいひ
とときを共有できることを、学生・教職員一同、心よ
り楽しみにしております。
　ご家族やご友人をお誘い合わせのうえ、ぜひお越し
ください。皆さまのご来場を心よりお待ちしております。
日時　11 月15 日（土）10:00 ～ 16:00
場所　同大学南あわじ志知キャンパス内
内容　模擬店・展示企画・体験コーナー・イベントステー
　　　ジ・外部出店ほか

第９回くにうみ祭のお知らせ

吉備国際大学からのお知らせ吉備国際大学からのお知らせ

“ 淡路島の南の玄関口” から新たなにぎわいを

　このたび、淡路島の南端、鳴門海峡を臨む絶景の
地に立つ道の駅「うずしお」が、リニューアルオー
プンを迎えました。長年にわたり多くの方々に親し
まれてきた施設が、新たな装いで再出発できたこと
を、大変うれしく思います。
　今回のリニューアルは、単なる建物の建て替えで
はなく、鳴門岬全体の再整備を見据えた地域振興の
一環として進めてきたものです。鳴門海峡や播磨灘
の雄大な景観を生かし、訪れる方々が淡路島の魅力
や文化、そして淡路島が誇る食の豊かさを体感でき
る施設として、より多くの人々に愛される場所とな
ることを願っています。
　また現在、大鳴門橋の下では、兵庫県と徳島県が
連携して自転車道の整備を進めています。この道が
完成すれば、南あわじ市と鳴門市が自転車や徒歩で
結ばれ、道の駅「うずしお」は淡路島側の「玄関口」

として、両県・両市の交流を担う重要な拠点となり
ます。多くの方にお越しいただくことが予想される
ことから、市としても駐車場や公共交通の環境整備
にしっかりと取り組み、来訪者の皆さまが快適に過
ごせるよう努めてまいります。関係機関と連携しな
がら、誰もが訪れて良かったと思える、温かみのあ
るおもてなしを実現していきたいと考えています。
　さらに、兵庫県と徳島県の官民が一体となって「鳴
門海峡の渦潮」の世界遺産登録を目指す取り組みも、
今年で 11 年目を迎えます。９月には国際シンポジ
ウムも開かれ、国内外の専門家が集まり、渦潮の価
値や魅力について熱心な議論が交わされました。自
然が生み出す壮大な渦潮は、この地域の誇りであり、
世界に誇るべき宝です。道の駅「うずしお」も、そ
の魅力を発信する拠点として、世界遺産登録という
夢の実現を力強く後押ししてまいります。
　このリニューアルを契機に、淡路島の南の玄関口・
南あわじから、島全体ににぎわいがさらに広がって
いくことを期待しています。
　豊かな自然と人の温かさに触れながら、「淡路島っ
てやっぱりいいね」と感じていただけるよう、新し
く生まれ変わった道の駅「うずしお」が、多くの笑
顔と出会いをつなぐ場となることを願っています。

地域創成生涯学習講座2025のご案内
第５回　「食の安全って何？」
日時　11 月 18 日（火）11:00 ～ 12:00
講師　農学部地域創成農学科　教授　相野 公孝
第６回　「自治体合併20年、健康な住民意識って何だろう」
日時　11 月 27 日（木）11:00 ～ 12:00
講師　農学部海洋水産生物学科　教授　平井 順
第７回「健康と足のハナシ」
日時　11 月 29 日（土）11:00 ～ 12:00
講師　社会科学部スポーツ社会学科　教授　天岡 寛
会場　吉備国際大学南あわじ志知キャンパス
参加費　無料（事前申込制）
申込方法　電話または FAX
申込期限　開催前日の 17 時まで
申込み・問合せ先
　同大学南あわじ志知キャンパス 地域連携センター
　☎ 0799-42-4708（平日の 9:00 ～ 17:00）
　F 0799-42-4701 （土日祝も受付可）
　　 kiu-aw@kiui.ac.jp
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代
の
人
材
育
成
や

人
事
評
価
設
計
、
組
織
変
革
な

ど
、
人
的
資
本
に
つ
い
て
の
企

業
や
組
織
の
取
り
組
み
を
表
彰
。

　

市
は
、「
自
ら
開
発
・
実
装

市
が
Ａ
Ｉ
活
用
の
取
り
組
み
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞

表彰式 (10月９日・千葉県 )に出席した表彰式 (10月９日・千葉県 )に出席した
守本市長 (右 )と小松情報課長守本市長 (右 )と小松情報課長

す
る
！
人
材
育
成
と
サ
ー
ビ
ス
向

上
の
両
立
を
目
指
す
南
あ
わ
じ
市

の
挑
戦
」
と
題
し
た
取
り
組
み
を

エ
ン
ト
リ
ー
し
、
内
製
し
た
Ａ
Ｉ

検
索
シ
ス
テ
ム
や
ご
み
分
別
ガ
イ

ド
な
ど
が
評
価
さ
れ
、
全
国
一
の

栄
冠
に
輝
き
ま
し
た
。

※
南
あ
わ
じ
市
の
Ｄ
Ｘ
の
取
組
み

は
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い

守
本
市
政
、
３
度
目
の

「
地
域
と
行
政
の
対
話
の
場
」が
ス
タ
ー
ト

令和元年度に丸山地区で開催した様子令和元年度に丸山地区で開催した様子

　

市
内
21
地
区
で
地
域
住
民
と

行
政
が
直
接
対
話
を
行
い
、
地

域
と
行
政
の
双
方
の
考
え
を
共

有
す
る
「
地
域
と
行
政
の
対
話

の
場
」
を
、
令
和
７
年
11
月
か

ら
約
１
年
間
か
け
て
開
催
し
ま

す
。

　

丸
山
地
区
を
始
め
と
し
て
、

今
後
、
各
地
区
地
域
づ
く
り
協

議
会
と
日
程
を
相
談
し
、
全
地

区
で
順
次
開
催
し
て
い
く
予
定

で
す
。

乳
牛
経
産
の
部
で
名
誉
賞
を
受
賞
し
た
冨

永
さ
ん（
右
）と「
フ
エ
ア
ヘ
イ
ブ
ン 

Ｍ
Ａ 

ヘ

ミ
ン
グ 

ア
ル
エ
ツ
ト 

Ｅ
Ｔ
」と
乳
牛
未
経

産
の
部
で
名
誉
賞
を
受
賞
し
た
髙
田
さ
ん

（
左
）と「
フ
エ
ア
ヘ
イ
ブ
ン 

Ｒ
Ｏ
Ｘ
Ｙ 

バ
ニ

ラ 

レ
イ
」

　

第
21
回
南
あ
わ
じ
市
畜
産
共

進
会
を
９
月
20
日
に
、
南
あ
わ

じ
市
文
化
体
育
館
大
駐
車
場
で

開
催
し
ま
し
た
。
乳
牛
の
部
・

和
牛
の
部
を
同
日
開
催
し
、
ホ

ル
ス
タ
イ
ン
種
10
頭
、
黒
毛
和

種
51
頭
が
月
齢
別
に
資
質
と
体

形
美
を
競
い
合
っ
た
ほ
か
、
農

業
功
労
者
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

※
共
進
会
入
賞
者
一
覧

　
（
敬
称
略
）

◆
乳
牛
の
部

名
誉
賞
＝
【
未
経
産
】
フ
エ
ア

ヘ
イ
ブ
ン 

Ｒ
Ｏ
Ｘ
Ｙ 

バ
ニ
ラ

レ
イ
（
髙
田
茜
・
八
木
）

【
経
産
】
フ
エ
ア
ヘ
イ
ブ
ン 

Ｍ

Ａ 

ヘ
ミ
ン
グ 

ア
ル
エ
ツ
ト 

Ｅ

Ｔ
（
冨
永
満
男
・
志
知
）

優
秀
賞
＝
【
未
経
産
】
フ
エ
ア

ヘ
イ
ブ
ン 

Ｊ
Ａ
Ｃ
Ｏ
Ｂ
Ｓ 

サ

ラ
ダ
ブ
リ
タ
ニ
ー
（
髙
田
茜
・

八
木
）

【
経
産
】
ワ
ー
ル
ド
フ
エ
ア
ー

エ
ツ
セ
ン
ス 
エ
イ
リ
ア
ン 

ア

ポ
ロ
（
冨
永
満
男
・
志
知
）

◆
和
牛
の
部

名
誉
賞
＝
ふ
く（
仲
岡
建
太
郎
・

市
）

最
優
秀
賞
＝
は
る
こ
（
山
野
富

靖
・
倭
文
）、
き
く
か
２
（
前

川
卓
也
・
松
帆
）、ま
さ
（
沖
功
・

松
帆
）、こ
う
め
３（
福
原
繁
明
・

津
井
）、
み
づ
き
（
出
口
佳
宏
・

志
知
）、
い
ち
ふ
じ
（
彦
坂
登
・

倭
文
）

◆
令
和
７
年
度
農
業
功
労
者

　
表
彰
（
敬
称
略
）

乳
牛
の
部
＝
不
動
隆
永（
広
田
）

和
牛
の
部
＝
前
川
義
美
（
松

帆
）、
池
尻
俊
司
（
神
代
）

蔬
菜
の
部
＝
藤
田
重
利
（
榎

列
）、
阿
部
千
晃
（
阿
万
）

新規採用職員を紹介します
( 令和７年 10 月１日採用 )

藤
ふ じ た

田　敦
商工観光課

奥
お く の

野 勝
かつゆき

之
税務課

清
し み ず

水 善
ぜ ん た ろ う

太郎
都市政策課

あつし
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サ
ー
ビ
ス
休
止
期
間

　

11
月
17
日（
月
）～
12
月
１
日

（
月
）

休
止
す
る
サ
ー
ビ
ス

❶
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

❷
市
役
所
、
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

設
置
の
自
動
交
付
サ
ー
ビ
ス

休
止
す
る
証
明
書

　
住
民
票
の
写
し
、
住
民
票
記
載
事

項
証
明
書
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、

戸
籍
証
明
書
、
戸
籍
の
附
票
の
写

し
、
課
税（
非
課
税
）証
明
書

問
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

　
☎
43
・
５
２
１
２

　

市
の
住
民
記
録
シ
ス
テ
ム
は
、

令
和
７
年
11
月
17
日（
月
）に
国
が

定
め
る
標
準
仕
様
に
準
拠
し
た
新

シ
ス
テ
ム
に
移
行
し
ま
す
。新
シ
ス

テ
ム
移
行
作
業
に
伴
い
、次
の
期

間
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利

用
し
た
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
等
を
休
止
し
ま
す
。

　

証
明
書
が
必
要
な
人
は
、市
役

所
や
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
窓
口
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

証明書
交付
住
民
記
録
シ
ス
テ
ム
移
行
に
伴
う

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
等
の
休
止

納期限は12月1日（月）納期限は12月1日（月）

❶ 固定資産税 【４期】
❷ 国民健康保険税 【５期】
❸ 後期高齢保険料 【５期】

※納期限内の納付がない場合、督促状が発送
されます。督促状の発送日から起算して、10日
を経過した日までに納付がない場合は、差押
えなどの滞納処分を行います
※納付が困難な場合は、各担当課までご相談く
ださい

（問）❶❷税務課☎43-5213
　　❸長寿・保険課医療保険係☎43-5257

６６７７

松井開発運輸株式会社
「安心・安全・信頼」の解体工事はお任せください！！

南あわじ市湊１３５４　ＴＥＬ 0799-36-5078

お気軽に
ご相談を…
※お見積もりは無料です

～ 新しい夢の『はじまり』を創るために ～ 従業員募集中！

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
そ
の
全

額
が
社
会
保
険
料
（
そ
の
年
の
１

月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
納
付

分
）
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
、
下
表
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
「
社
会
保
険
料

（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明

書
」
が
対
象
者
宛
て
に
送
付
さ
れ

ま
す
。
お
手
元
に
届
い
た
ら
、
大

切
に
保
管
し
、
年
末
調
整
や
確
定

申
告
の
際
に
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

　
同
証
明
書
は
、
ｅ
‒
Ｔ
ａ
ｘ
で

ご
利
用
で
き
る
電
子
デ
ー
タ
の
送

付
も
行
っ
て
お
り
、
郵
送
よ
り
も

早
く
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
ロ
グ
イ
ン
し
、

電
子
送
付
希
望
の
登
録
を
す
る
と
、

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
電
子
デ
ー
タ

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
電
子
送
付
希
望
の
登
録
を
行
う

と
、書
面
の
郵
送
は
停
止
さ
れ

ま
す

い
い
み
ら
い

11
月
30
日
は
「
年
金
の
日
」

　
年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給

見
込
額
を
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で

確
認
し
て
、
未
来
の

生
活
設
計
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

障害
年金
国民
年金
国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

明
石
年
金
事
務
所
管
内

出
張
年
金
相
談

▽
日
時　
12
月
25
日（
木
）

　
午
前
10
時
15
分
～
午
後
３
時

▽
場
所　
洲
本
市
文
化
体
育
館　

▽
受
付
期
間　
11
月
26
日（
水
）～

※
満
席
に
な
り
次
第
受
付
終
了

▽
申
込
先　
明
石
年
金
事
務
所

　
お
客
様
相
談
室

　
☎
０
７
８・９
１
２・４
９
８
３

　
音
声
案
内
①
→
②

問
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

　
☎
43
・
５
２
１
２

ねんきんネット

対象者 送付方法 発送時期

❶
令和７年１月１日から令和７
年９月 30日までの間に国民
年金保険料を納付した人

電子送付 10月中旬～下旬

郵送 10月下旬～11月上旬

❷

令和７年 10月１日から令和
７年 12 月 31 日までの間に
国民年金保険料を納付した人
※❶の対象者を除く

電子送付 令和８年１月下旬

郵送 令和８年２月上旬
市ホームページ

空き家
活用
新
し
い
空
き
家
の
活
用
方
法

サ
ブ
リ
ー
ス
を
ご
存
じ
で
す
か

き
家
再
生
支
援
事
業
）。
空
き
家
を

改
修
し
、
移
住
者
等
へ
提
供
し
よ
う

と
考
え
て
い
る
事
業
者
は
積
極
的
に

こ
の
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

●
サ
ブ
リ
ー
ス
に
関
す
る
ご
相
談

　
兵
庫
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

淡
路
支
部
☎
24
・
０
０
８
８

●
空
き
家
再
生
支
援
事
業
に
関
す

る
ご
相
談

　
ふ
る
さ
と
創
生
課
☎
43
・
５
２
０
５

　

空
き
家
の
利
活
用
方
法
の
１
つ

と
し
て
「
サ
ブ
リ
ー
ス
」
が
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

サ
ブ
リ
ー
ス
と
は
、
専
門
業
者

が
空
き
家
を
一
定
期
間
借
り
上
げ
、

第
三
者
に
転
貸
す
る
こ
と
で
す
。

売
買
で
は
な
い
た
め
、
家
の
名
義

を
変
更
す
る
こ
と
な
く
利
活
用
に

つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
、
第
三
者

が
利
用
す
る
こ
と
で
空
き
家
の
老

朽
化
抑
止
に
も
有
効
で
す
。
空
き

家
を
所
有
し
、
利
活
用
に
お
困
り

の
人
は
、
サ
ブ
リ
ー
ス
に
つ
い
て
ご

検
討
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
市
で
は
、
空
き
家
の
サ
ブ
リ
ー
ス

に
取
り
組
む
事
業
者
等
に
改
修
費

用
等
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
（
空

補助
制度

較
し
、
少
な
い
方
の
額
。
最

大
１
２
０
万
円
（
1
年
最
大

24
万
円
を
５
年
間
）

申
請
期
限　
12
月
26
日（
金
）

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

問
ふ
る
さ
と
創
生
課

　
☎
43
・
５
２
０
５

　

奨
学
金
や
教
育
に
係
る
貸
付
金

を
返
済
し
な
が
ら
働
く
若
者
な
ど

に
対
し
、返
済
金
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。

対
象
者
　
40
歳
未
満
の
若
者
か
つ

市
内
に
居
住
し
、
働
き
な
が

ら
奨
学
金
ま
た
は
貸
付
金
の

返
済
を
行
っ
て
い
る
人
な
ど

補
助
額　

年
間
返
済
額
の
2
分

の
１
に
相
当
す
る
額
と
、
市

内
居
住
月
数
×
２
万
円
を
比

地
域
を
支
え
る
若
者
を
応
援

奨
学
金
等
の
返
済
を
支
援
し
ま
す

内
容　
伊
加
利
こ
ど
も
園
で
の
保

育
お
よ
び
指
導

勤
務
時
間　
午
前
８
時
か
ら
午
後

６
時
の
う
ち
６
時
間
、
週
５
日

※
勤
務
時
間
は
要
相
談

要
件　
保
育
士
資
格
ま
た
は
幼
稚

園
教
諭
免
許

募
集
人
数
　
１
人

賃
金　
時
給
１
２
５
５
円

申
込
方
法　
履
歴
書
に
写
真
を
貼

り
、
資
格
証
書
の
写
し
を
添
え

て
、
申
込
先
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

申
込
期
間　
随
時
募
集

申
込
み
・
問
合
せ

　
子
育
て
ゆ
め
る
ん
課

　
☎
43
・
５
２
１
９

保
育
教
諭
（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

を
募
集
し
て
い
ま
す

募集

募集

申
込
先　

子
育
て
ゆ
め
る
ん
課

ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー
事
務
局

（
☎
42
・
３
０
６
０
）
に
電

話
で
申
し
込
み

申
込
期
限　
11
月
14
日（
金
）

定
員　
先
着
20
人

※
講
習
会
の
開
催
日
等
は
決
定
次

第
、申
込
者
に
連
絡
し
ま
す

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

問
子
育
て
ゆ
め
る
ん
課

　
☎
43
・
５
２
１
９

　

地
域
の
子
育
て
応
援
と
し
て

「
子
ど
も
の
預
か
り
」
を
し
て
い

た
だ
け
る
会
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
（
報
酬
あ
り
）
。
会
員
に
な
る

た
め
に
は
、
講
習
会
に
参
加
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
子
育
て
経
験

が
あ
る
人
、

※
９
科
目
24
時
間
の
講
習
を
受
講

し
て
く
だ
さ
い
（
受
講
料
は

無
料
）
。
平
日
の
日
中
を
含

む
６
日
程
度
で
全
て
の
時
間

の
受
講
が
必
要
で
す

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

所有者
空き家を貸す

サブリース業者
改修工事・入居者募集・物件管理

 サブリース（転貸）

入居希望者

南あわじ市
サブリースのために行う
改修工事等の一部を補助
（空き家再生支援事業）
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申
込
方
法　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に

よ
る
申
込
み

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す

申
込
期
間　
11
月
17
日（
月
）ま
で

利
用
期
間　
12
月
19
日（
金
）か
ら

　
令
和
８
年
２
月
28
日（
土
）ま
で

問
は
ば
タ
ン
Ｐａｙ
＋
事
務
局

　
☎
０
７
８
・
３
７
１
・
２
９
６
０

　
営
業
時
間　
午
前
９
時
～

　
午
後
５
時
30
分（
土
日
祝
含
む
）

　

兵
庫
県
が
実
施
す
る
プ
レ
ミ
ア

ム
付
デ
ジ
タ
ル
商
品
券
事
業
「
は

ば
タ
ン
Ｐａｙ
＋
」
第
４
弾
の
子
育

て
応
援
枠
を
追
加
販
売
し
ま
す
。

対
象　
18
歳
以
下
の
子
ど
も
、
も

し
く
は
申
込
の
時
点
で
妊
娠
し

て
い
る
人
が
い
る
世
帯
の
代
表
者

※
兵
庫
県
内
在
住
者
に
限
る

販
売
単
位　
一
口
６
２
５
０
円
を 

５
０
０
０
円
で
販
売
（
プ
レ
ミ

ア
ム
率
25
％
）、
１
人
４
口
ま
で

商品券

子
育
て
応
援
枠
の
追
加
販
売
を
行
い
ま
す

は
ば
タ
ン
Ｐ
ａ
ｙ
＋
第
４
弾

県ホームページ

陸の港西淡前より徒歩 1 分
西淡三原ＩＣから車で３分 南あわじ斎場

葬儀・仏壇・墓石・ギフト

株 式 会 社 神 戸 未 来
〒 656-0322 南あわじ市志知鈩 466-1
TEL：0799-36-0033　 FAX：0799-36-0053

（市内割引致します）

無料

９９ ８８

中央リサイクルセンター 資源ゴミ等分別作業・受付員募集

嘱託職員募集（職種：就業開拓他）
詳しくはシルバー人材センターまで

（公社）南あわじ市シルバー人材センター
　〒656-0122　南あわじ市広田広田1064番地（旧緑庁舎）1階

TEL ／ 0799-45-0171    FAX ／ 0799-45-1814

空いた時間で「ちょこっと」誰かのお手伝い

「ちょこサポ会員」「ちょこサポ会員」募集中 問 0799-45-0012

チエブクロー

ホームページ

入会説明会のご案内
日時　❶ 11 月 12 日（ 水 ）午後 1 時 30 分～
　　　❷ 11 月 26 日（ 水 ）午後 1 時 30 分～
場所　南あわじ市シルバー人材センター
　　　（旧緑庁舎）2 階
内容　シルバー人材センターの仕組み、活動内容、
　　　働き方などについて説明します。

生涯
活躍

60
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
の
皆
さ
ま
へ

地
域
で
活
躍
し
ま
せ
ん
か
？

②
無
理
な
く
働
い
て
気
分
も
収
入

も
上
向
き
に

　
シ
ニ
ア
の
生
涯
活
躍

　
総
合
相
談
窓
口
（
要
予
約
）

▽
日
時　
11
月
28
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
（
受
付
終
了 

午
後
２
時
30
分
）

▽
場
所　
市
役
所
本
館
３
階

　
３
０
４
・
３
０
５
会
議
室

◆
市
と
市
内
事
業
者
が
用
意
し
た

シ
ニ
ア
向
け
の
仕
事
を
紹
介

◆
事
業
者
が
数
社
参
加
予
定

※
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
参
加
申
込

問
長
寿
・
保
険
課
生
涯
活
躍
推
進
室

　
☎
43
・
５
２
６
０

①
活
動
の
「
場
」
を
紹
介
し
ま
す

　
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
お
も
い
や
り
ポ
イ
ン
ト
制
度

　
説
明
会
・
相
談
会
（
要
予
約
）

▽
日
時　
11
月
６
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時

▽
場
所　
松
帆
地
区
公
民
館

　
会
議
室　

◆
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
人
、
生

き
が
い
づ
く
り
が
し
た
い
人
に

お
す
す
め

◆
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
市
内
で

使
え
る
商
品
券
（
お
も
い
や
り

ポ
イ
ン
ト
券
）
に
交
換
で
き
る

※
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
参
加
申
込

①②参加申込
フォーム

　
障
害
や
病
気
な
ど
で
長
時
間
働

く
こ
と
が
難
し
い
人
と
、人
手
を

求
め
る
事
業
所
を
つ
な
ぐ「
超
短

時
間
雇
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」。超
短

時
間
の
お
仕
事
で
の
就
業
に
興
味

が
あ
る
人
向
け
に
、個
別
相
談
会

を
実
施
い
た
し
ま
す
。お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
❶
11
月
25
日（
火
）❷
11
月

26
日（
水
）❸
11
月
27
日（
木
）

　
午
前
９
時
～
正
午

※
一
人
50
分
の
枠
に
な
り
ま
す

場
所　
市
役
所
本
館
会
議
室

申
込
方
法　
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問
長
寿
・
保
険
課
生
涯
活
躍
推
進
室

　
☎
43
・
５
２
６
０

「
超
短
時
間
雇
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

11
月
求
職
者
登
録
面
談
会

短時間
就労

受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます
◆交通安全功労者 兵庫県知事感謝
　関　誠さん（阿那賀）

　遠矢　絵美さん（潮美台）

　曽根　千鶴さん（潮美台）

◆兵庫県老人クラブ連合会 会長表彰
　（女性リーダー老人クラブ育成功労者）　

　入口　弘子さん（市）

　橋本　恭子さん（市）

　野口　澄子さん（市）　

　佐伯　八重子さん（市）

　武田　れい子さん（市）

縦覧

南
あ
わ
じ
都
市
計
画
道
路
及
び
都
市
計
画
下

水
道
の
変
更
に
係
る
都
市
計
画（
案
）の
縦
覧

の
開
庁
時
間
の
み
）

縦
覧
図
書　

南
あ
わ
じ
都
市
計

画
道
路
の
変
更
に
係
る
計
画
書

（
案
）、
南
あ
わ
じ
都
市
計
画
下
水

道
の
変
更
に
係
る
計
画
書
（
案
）

意
見
書
の
提
出
方
法　
住
所
、
氏

名
、
年
齢
お
よ
び
案
件
に
つ
い

て
の
意
見
を
具
体
的
に
書
い

て
、
都
市
政
策
課
へ
提
出

※
縦
覧
期
間
中
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
都
市
計
画
（
案
）

を
閲
覧
で
き
ま
す

問
都
市
政
策
課
☎
43
・
５
２
２
７

　

南
あ
わ
じ
都
市
計
画
道
路（
福

良
港
線
）の
変
更
、南
あ
わ
じ
都

市
計
画
下
水
道（
福
良
浄
化
セ
ン

タ
ー
区
域
の
変
更
）、南
あ
わ
じ
都

市
計
画
下
水
道（
排
水
区
域
：
八

木
・
榎
列
処
理
区
の
変
更
）の
変

更
に
係
る
都
市
計
画（
案
）を
縦

覧
し
ま
す
。縦
覧
期
間
中
に
は
計
画

（
案
）に
対
す
る
意
見
書
を
提
出

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

縦
覧
期
間　
11
月
25
日（
火
）～
12

月
９
日（
火
）

縦
覧
場
所
　
都
市
政
策
課
（
平
日

対
象
事
業　
15
％
以
上
の
省
エ
ネ

改
善
効
果
が
見
込
ま
れ
る
設

備
等
へ
の
入
替

申
請
期
間　
11
月
28
日（
金
）ま
で

※
予
算
の
上
限
に
達
し
た
時
点

で
、
申
請
受
付
を
終
了
し
ま
す

※
詳
細
な
対
象
者
要
件
や
補
助
内

容
等
、
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

問
商
工
観
光
課
☎
43
・
５
２
２
１

　
工
場
お
よ
び
事
業
所
の
省
エ
ネ

化
に
取
り
組
む
た
め
の
設
備
投
資

に
対
し
、
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以

内
１
０
０
万
円
ま
で
補
助
し
ま
す
。

※
対
象
経
費
が
50
万
円
以
上
の
事

業
が
対
象

補
助
対
象
者　
市
内
に
事
業
所
を

有
す
る
会
社
お
よ
び
個
人
事

業
主

※
第
一
次
産
業
の
個
人
事
業
主
は

除
く

省
エ
ネ
化
に
向
け
た
設
備
投
資
に
補
助

エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
等
高
等
対
策
事
業

補助金

募集

ス
マ
ー
ト
農
業
機
械
実
演
会
の

参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す

日
時
　
11
月
18
日（
火
）　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
（
圃
場
）　
八
木
新
庄

※
圃
場
の
確
認
は
二

次
元
コ
ー
ド
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

対
象
　
農
業
に
関
わ
っ
て
い
る
女

性
限
定

申
込
期
限
　
11
月
13
日（
木
）

定
員
　
20
人（
先
着
順
）

問
南
淡
路
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー

　
☎
42
・
０
６
４
９

　
若
手
女
性
農
業
者
が
農
業
機
械

の
安
全
を
学
び
、技
術
を
高
め
、今

後
の
経
営
に
役
立
て
る
た
め
、ス

マ
ー
ト
農
業
機
械
実
演
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
「
ト
ラ
ク
タ
ー
を
使
っ
た
こ
と

が
な
い
」、「
自
分
で
乗
っ
て
作
業
し

た
い
！
」と

感
じ
て
い
る

人
は
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ

い
。

縦覧

淡
路
地
域
都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
の
変
更
に
係
る
都
市
計
画
案
の
縦
覧

縦
覧
場
所　
南
あ
わ
じ
市
役
所
都

市
政
策
課
お
よ
び
兵
庫
県
都

市
計
画
課

※
詳
し
く
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧

で
き
ま
す

意
見
書
の
提
出
・
問
合
せ
先
　

　
県
都
市
計
画
課
へ
郵
送
、
持
参

ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
。

〒
６
５
０
・
８
５
６
７　

神
戸
市

中
央
区
下
山
手
通
５
‐
10
‐
１ 

☎
０
７
８
・
３
６
２
・
３
５
８
８

　

都
市
計
画
区
域
の
整
備
、開
発

お
よ
び
保
全
の
方
針（
都
市
計
画

区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
）の
変
更
に

つ
い
て
の
都
市
計
画
案
を
縦
覧
し

ま
す
。淡
路
地
域
の
住
民
お
よ
び

利
害
関
係
人
は
縦
覧
期
間
中
に
、

意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

縦
覧
・
意
見
書
受
付
期
間

　
11
月
25
日（
火
）か
ら
12
月
９
日

（
火
）（
土
・
日
・
祝
は
除
く
）

※
当
日
消
印
有
効

申込フォーム



南あわじ市からのお知らせ

2025.11.1発行1111 1010

　　皆さまに分別していただいた資源物は、すべ皆さまに分別していただいた資源物は、すべ
てリサイクルされて新しい素材や製品、エネルてリサイクルされて新しい素材や製品、エネル
ギー源に生まれ変わっています。ギー源に生まれ変わっています。
《製品プラスチックとは》《製品プラスチックとは》
定義定義　すべてプラスチックでできているもので　すべてプラスチックでできているもので
40㎝未満のもの。容器包装プラスチックで40㎝未満のもの。容器包装プラスチックで
ないもの。ないもの。

出し方出し方　　ステーションに配置しているステーションに配置している黄色ネット黄色ネット
に入れてください。に入れてください。
※金属・ゴム、電池等その他素材が含まれて※金属・ゴム、電池等その他素材が含まれて
いる場合は、必ず取り外してください。いる場合は、必ず取り外してください。

※電池は有害危険ゴミとして出してください。※電池は有害危険ゴミとして出してください。
他市にて発火事故も発生しています。他市にて発火事故も発生しています。

問環境課☎ 43-5214

製品プラスチックの分別収集 有害
鳥獣
狩
猟
シ
ー
ズ
ン
中
の
入
山
は

ご
注
意
く
だ
さ
い❸

わ
な
は
非
常
に
危
険
で
す
。
設

置
の
看
板
が
あ
る
と
こ
ろ
に
は

近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

❹
土
日
祝
日
は
狩
猟
者
が
集
中
し

ま
す
の
で
、
特
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

❺
狩
猟
者
は
絶
対
に
違
反
・
事
故

を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
、
銃
器

や
猟
犬
の
管
理
、
矢
先
の
安
全

確
認
等
の
ル
ー
ル
を
遵
守
し
、

狩
猟
事
故
ゼ
ロ
を
め
ざ
し
ま
し

ょ
う
。

問
農
林
振
興
課
☎
43
・
５
２
２
３

　
11
月
15
日（
土
）～
翌
年
３
月
15

日（
日
）ま
で
狩
猟
が
解
禁
と
な
り

ま
す
。
入
山
者
、
狩
猟
者
は
次
の

こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

❶
入
山
者
は
、
目
立
つ
服
装
を
心

が
け
て
く
だ
さ
い
。
特
に
白
い

タ
オ
ル
は
鹿
と
間
違
え
ら
れ
や

す
い
の
で
使
用
を
お
控
え
く
だ

さ
い
。

❷
お
互
い
の
存
在
が
確
認
で
き
る

よ
う
、
複
数
人
の
場
合
は
話
を

し
な
が
ら
入
山
し
、
単
独
の
場

合
は
ラ
ジ
オ
等
の
音
が
鳴
る
も

の
を
携
帯
し
ま
し
ょ
う
。

アリスホームドクター
南あわじ市北阿万筒井76-1

•しろあり　•はち
•ゴキブリ　•ムカデ
•ネズミ　　•イタチ
•ハト　　　•コウモリ
•その他害虫☎0799-55-0800

※お気軽にお問合せ下さい。

淡路島のシロアリ防除・害虫駆除専門店

全島対応
いたします
全島対応
いたします

しろあり被害・拡大中!!

調査・
見積無料！

パ
リ
キ
ュ
ー
ラ
イ
ト
（
型
番
Ｐ

Ｃ
Ｌ
35
、
外
寸
直
径
２
１
５
×

２
８
３
㍉
、
重
量
２
・
１
㌔
）

申
込
方
法　
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
等
）
を
お
持
ち
の
う

え
、
環
境
課
ま
た
は
沼
島
出
張

所
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
台
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
先

着
順
で
貸
し
出
し
ま
す
。
電
気

代
は
利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す

問
環
境
課
☎
43
・
５
２
１
４

ごみ
　
生
ご
み
処
理
機
を
無
料
で
１
カ

月
間
貸
し
出
し
ま
す
。

貸
出
条
件　
①
南
あ
わ
じ
市
に
住

所
を
有
し
、
か
つ
居
住
し
て
い

る
②
処
理
機
を
屋
内
に
設
置
す

る
③
処
理
機
を
適
正
に
維
持
管

理
で
き
る
④
環
境
課
ま
た
は
沼

島
出
張
所
で
処
理
機
の
受
け
取

り
・
返
却
が
で
き
る
⑤
貸
出
後

に
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
す
る

貸
出
機
種　

❶
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

製 

リ
サ
イ
ク
ラ
ー
（
型
番
Ｍ

Ｓ
‒
Ｎ
53
Ｘ
Ｄ
、
外
寸
２
６
８

×
３
６
５
×
５
５
０
㍉
、
重
量

12
㌔
）
❷
シ
マ
株
式
会
社
製 

パ

リ
パ
リ
キ
ュ
ー
（
型
番
Ｐ
Ｐ
Ｃ

‐
11
、
外
寸
２
３
０
×
２
７
０

×
２
７
０
㍉
、
重
量
４
・
１

㌔
）
❸
シ
マ
株
式
会
社
製 

パ
リ

生
ご
み
処
理
機
を
貸
し
出
し
ま
す

貸し出しする生ごみ処理機貸し出しする生ごみ処理機

❶❶

❸❸ ❷❷

11
月
11
日（
火
）～
17
日（
月
）は

「
税
を
考
え
る
週
間
」
で
す

税
に
関
す
る
作
品
展　
小
学
生
の
書
道
・
ポ
ス
タ
ー
お
よ
び
中
学
・

高
校
生
の
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・
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ル
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11
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・
美
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恋
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屋
・
シ
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パ　
11
月
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11
月
30
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）

問
洲
本
税
務
署
☎
42
・
１
２
１
２

定額減税補足給付金（不足額給付）支給確認書の提出期限を延長します
提出期限は 11 月 14 日（金）です 問税務課☎ 43-5213問税務課☎ 43-5213

　　対象と思われる人へは8月から10月にかけて支給確認書等をお送りしています。未提出の人は、至急ご提出くださ対象と思われる人へは8月から10月にかけて支給確認書等をお送りしています。未提出の人は、至急ご提出くださ
い。下記の支給要件を満たしているにもかかわらず、案内文書が届いていない場合は、下記までご連絡ください。い。下記の支給要件を満たしているにもかかわらず、案内文書が届いていない場合は、下記までご連絡ください。

市ホームページ

南あわじ交通安全協会の職員を募集します南あわじ交通安全協会の職員を募集します
職　　種職　　種　交通指導員（正規職員）　　　交通指導員（正規職員）　　採用予定人数採用予定人数　　若干名若干名
選考方法選考方法　書類選考、作文、面接　書類選考、作文、面接
受付期間受付期間　11月４日（火）～ 11月 21日（金）　11月４日（火）～ 11月 21日（金）
受験資格受験資格　満 50歳未満で、高等学校以上を卒業した人（令和８年 3月卒業見込みの人を含む）　満 50歳未満で、高等学校以上を卒業した人（令和８年 3月卒業見込みの人を含む）
※その他詳細については、交通安全協会にご来所いただくか、電話でお問合せください※その他詳細については、交通安全協会にご来所いただくか、電話でお問合せください
問南あわじ交通安全協会（南あわじ市役所第２別館 1階）☎ 42-0410

不足額給付Ⅰ不足額給付Ⅰ　　令和 7年度の住民税が南あわじ市で課税されている人のうち、次のすべてに該当する人令和 7年度の住民税が南あわじ市で課税されている人のうち、次のすべてに該当する人
❶定額減税前の令和 6年分所得税額、または令和 6年度住民税所得割額が課税されている人❶定額減税前の令和 6年分所得税額、または令和 6年度住民税所得割額が課税されている人
❷本来給付すべき所要額❷本来給付すべき所要額（※）（※）が、令和６年度補足給付金が、令和６年度補足給付金（当初給付）（当初給付）の支給額を上回る人の支給額を上回る人
※本来給付すべき所要額とは、令和 6年分所得税額および定額減税の実績額が確定した後に算定した、※本来給付すべき所要額とは、令和 6年分所得税額および定額減税の実績額が確定した後に算定した、
　所得税分および住民税所得割分の控除不足額の合計額です　所得税分および住民税所得割分の控除不足額の合計額です
❸令和 6年分所得税における合計所得金額が 1,805 万円以下である人（超える場合は対象外）❸令和 6年分所得税における合計所得金額が 1,805 万円以下である人（超える場合は対象外）
※定額減税が全額適用された人（控除しきれている人）は対象外です※定額減税が全額適用された人（控除しきれている人）は対象外です

不足額給付Ⅱ不足額給付Ⅱ　　令和 7年度の住民税が南あわじ市で課税されている人のうち、次のすべてに該当する人令和 7年度の住民税が南あわじ市で課税されている人のうち、次のすべてに該当する人
❶令和 6年分所得税および令和 6年度個人住民税所得割ともに定額減税前税額が 0円の人❶令和 6年分所得税および令和 6年度個人住民税所得割ともに定額減税前税額が 0円の人
　（本人として定額減税が対象外であること）　（本人として定額減税が対象外であること）
❷令和６年分所得税と令和６年度個人住民税の両方またはいずれかで税制度上の扶養親族の対象外の人❷令和６年分所得税と令和６年度個人住民税の両方またはいずれかで税制度上の扶養親族の対象外の人
　（青色事業専従者・事業専従者（白色）、合計所得金額 48万円超の人等）　（青色事業専従者・事業専従者（白色）、合計所得金額 48万円超の人等）
❸令和５年度住民税非課税世帯への給付金（７万円）、令和５年度住民税均等割のみ課税世帯・令和 6年度新たに住民❸令和５年度住民税非課税世帯への給付金（７万円）、令和５年度住民税均等割のみ課税世帯・令和 6年度新たに住民
税非課税または均等割のみ課税世帯となった世帯への給付金（10万円）の対象世帯の世帯主・世帯員ではない人税非課税または均等割のみ課税世帯となった世帯への給付金（10万円）の対象世帯の世帯主・世帯員ではない人

給付額給付額　　令和６年分所得の確定後に再算定した「本来受け取るべき定額減税＋調整給付額」から、既に支給された額令和６年分所得の確定後に再算定した「本来受け取るべき定額減税＋調整給付額」から、既に支給された額
　を差し引いた差額を支給します。給付額は1万円単位で切り上げて支給されます。　を差し引いた差額を支給します。給付額は1万円単位で切り上げて支給されます。

問南あわじ市定額減税補足給付金コールセンター南あわじ市定額減税補足給付金コールセンター　　
　　☎ 0120-135-511（平日 9:00~17:00）☎ 0120-135-511（平日 9:00~17:00）

支給要件支給要件
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　鹿児島県枕崎市と南あわじ市は、民間団体による「つながり」をきっ
かけとして、行政による連携を視野に、まずは物産交流を進めることと
しています。
　今年度は 11月８日（土）、９日（日）に南あわじ市・美菜恋来屋に
て「枕崎市特産品フェア」を、11月15日（土）、16日（日）には枕
崎市・枕崎お魚センターにて「南あわじ市物産展」を開催します。

　枕崎市は、鹿児島県薩摩半島の南端に位置しており、かつお節の薫
りが漂う風情ある港町です。カツオの水揚高は全国有数で、かつお節
生産量は日本一を誇ります。また、お茶やサツマイモ、電照菊の産地と
して知られるなど、一次産業がとても盛んなまちです。
　また、「焼酎のまち」としても知られており、枕崎の大地で育てられた
サツマイモを原料にした焼酎でも有名です。

【カツオ】枕崎漁港では年間 6万ト
ン以上のカツオ等が水揚げされます。
伝統的な遠洋一本釣り漁は、丁寧
に扱うことで魚を傷つけにくいのが特
長。釣り上げたカツオはすぐに急速
冷凍し、新鮮な状態を保ったまま港
に持ち帰られます。

【かつお節】枕崎市は日本一のかつ
お節の産地。日本で生産されるかつ
お節の約５割が作られており、和食
の決め手となる「出汁」のもととして、
料理に欠かせない食材です。スライ
スした淡路島たまねぎにかけても相
性抜群です。

枕崎市・南あわじ市の交流

枕崎市ってどんなところ？

枕崎市の特産品

日程　１1月８日（土）9：00～ 16：00（予定）日程　１1月８日（土）9：00～ 16：00（予定）
　　　　　　１1月９日（日）9：00～ 13：00１1月９日（日）9：00～ 13：00
場所　美菜恋来屋場所　美菜恋来屋

太陽と黒潮が育んだ恵みを南あわじ市へ太陽と黒潮が育んだ恵みを南あわじ市へ

（写真）枕崎漁港の風景（写真）枕崎漁港の風景
問農林振興課☎ 43-5223問農林振興課☎ 43-5223

鹿児島県・枕崎市特産品フェア鹿児島県・枕崎市特産品フェア

枕崎市特産品フェアでは、「カツ
オの炭焼きたたき」や「枕崎か
つおユッケ」、「枕崎茶」、その他
加工品が並びます。ぜひ、枕崎
の魅力を体験しに来てください。
※販売数に限りがあります。売り切
れとなる場合がありますので、ご
容赦ください

◀かつお
　　ユッケ

枕崎茶▶

【アクセス】【アクセス】鹿児島市から「車」で約 70分、鹿児島市から「車」で約 70分、
鹿児島空港から「車」で 90分鹿児島空港から「車」で 90分

昨年10月に開かれた枕崎市特産品フェア昨年10月に開かれた枕崎市特産品フェア

令和７年度 文化・芸能祭文化・芸能祭
緑文化祭(広田地区公民館)
期間　１１月３日（月・祝）まで
内容　作品展示　9:00～20:00
　　　※3日は15:00まで
問広田地区公民館☎44-3008

西淡文化協会総合文化祭（湊地区公民館）
期間　11月２日（日）まで 
内容　❶作品展示　9:00～17:00
　　　❷盆栽・生花展　 9:00～17:00
　　　❸芸能・カラオケ発表会　２日 12:30（開演）
問西淡文化協会・前田☎39-0564
三原総合文化祭（市地区公民館）
期間　11月３日（月・祝）まで
内容　❶作品展示　9:00～17:00
　　　　※３日は16:00まで
　　　❷芸能発表会　３日（月・祝） 
　　　　11:00（開演）～16:30
問三原文化協会・木田☎090-3616-3824

南淡芸能祭（福良地区公民館）
期日　11月２日（日）
内容　芸能発表会　13:00～16:00
※詳細な時間についてはお問合せください
問南淡文化協会・岸元☎52-2351

日時　12月 14日（日）
　　　10:30 ～ 12:30（10:00 ～受付開始）
場所　KARIKO RESORT
対象　20歳～39歳の独身者（男女各15人程度）
　　　※応募多数の場合は抽選となります
参加費　11月中のお申込み（早割）　
　　　　男性：3,000 円 女性：2,000 円
　　　　12月以降のお申込み
　　　　男性：3,500 円 女性：2,500 円
申込方法　右の応募フォームから申込み
申込締切　12月７日（日）
問南あわじ市縁結び事業推進協議会事務局
　（ふるさと創生課内）☎ 43-5205

クリスマスパーティー in 南あわじ
～青い海と煌めくツリー カリコリゾートで聖なる出逢い～

【募集】南あわじ市×鳴門市
「食の魅力発見ワークショップ」
内容　❶「なると金時」の収穫体験❷カップイング
ルメ提供メニューの試食❸座談会（「なると金時」
や地域の魅力について）

日時　11月 18日（火）14:30 ～ 16:00
場所　アオアヲナルトリゾート
対象者　市内に店舗を持つ、宿泊施設・飲食店・
観光施設等

募集人数　先着 20人
※事前申込が必要
参加費　①うずの幸グルメ、カップイングルメ参画
事業者 ( 無料 ) ②前掲グルメ事業に不参加の事業
者 (2,200 円 / 人 )

申込方法　二次元コードからお申し込みく
ださい。

申込期限　11月７日（金）
※詳しくは、市ホームぺージをご確認くだ
さい
問商工観光課☎ 43-5221

申込フォーム

市ホームページ

　「世界一の食の島」を先導する食の街区形成を目
指している福良で、南あわじの食が楽しめる街歩き
イベントを開催します。空き家・空き店舗を活用し
て写真展やワークショップも実施されます。
日時　11 月９日（日）10:00 ～ 16:00
場所　福良商店街
内容　淡路島３年とらふぐのてっさ・しらす丼・鯛　
めんの振る舞い、地元産品の販売、懐かしの写真展、
ワークショップ（ふりかけ作り、アクセサリー作り、板
金体験など）、空き家バンク相談会
※詳しくは二次元コードからホー
ムページをご確認
ください

同日開催　
　福良まちづくりワークショップ
　（福良公民館）
問商工観光課☎ 43-5221

空き家を活用した食の街区構想
みなとまち福良 おいしい街あるき 

ホームページ
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を
飾

っ
て
、
新
し
い
年

の
始
ま
り
を
華
や
か
に
迎
え

ま
せ
ん
か
。

▽
材
料
費　

３
千
円

▽
定
員　

各
15
人

◆
心
と
体
に
や
さ
し
い
健
康
体
操

講
座（
要
予
約
・
無
料
）

▽
日
時　

12
月
７
日（
日
）

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽
講
師　

久
保
多
美 

氏

　
（
健
康
運
動
実
践
指
導
者
）

第
43
回
淡
路
精
神
保
健
福
祉
大
会

～
気
づ
い
て
、つ
な
が
っ
て
、支
え

あ
う
～

▽
内
容　

❶
淡
路
精
神
保
健
福
祉

功
労
賞
贈
呈
式
❷
ド
キ
ュ
メ
ン

タ
リ
ー
映
画
上
映「
ど
う
す
れ

ば
よ
か
っ
た
か
」（
字
幕
付
）❸
ミ

ニ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
ど
う
す
れ
ば

よ
か
っ
た
か
～
そ
れ
ぞ
れ
に
思

う
こ
と
～
」

▽
日
時　

11
月
20
日（
木
）

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

▽
場
所　

市
地
区
公
民
館

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
期
限　

11
月
11
日（
火
）

※
当
日
参
加
も
可
能

問
淡
路
精
神
保
健
福
祉
協
議
会

　

事
務
局（
福
祉
課
内
）

　

☎
43
・
５
２
１
６

淡
路
歯
科
保
健
協
会
研
修
会

「
災
害
時
、口
腔
ケ
ア
が
命
を

守
る
」

▽
日
時　

11
月
29
日（
土
）

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

▽
講
師　

足
立
了
平 

氏

　
（
と
き
わ
病
院 

歯
科
口
腔
外
科
部
長
）

▽
受
講
方
法

　

❶
会
場（
洲
本
市
健
康
福
祉
館
）

❷
オ
ン
ラ
イ
ン

▽
定
員　

会
場　

先
着
50
人

※
オ
ン
ラ
イ
ン
は
定
員
な
し

▽
参
加
費　

無
料

14141515

※
高
齢
者
、
障
害
者
世
帯
等
は

21
万
４
千
円
以
下
、
新
婚
・
子
育

て
世
帯
等
は
25
万
９
千
円
以
下

◆
緑
倭
文
鉄
筋
住
宅（
倭
文
）

　

３
戸
、
１
０
１
号
・
２
０
２

号
・
２
０
５
号
、
条
件
付
単

身
可
、
平
成
６
年
度
建
築
。

家
賃
月
額
２
万
５
０
０
円
～

４
万
７
２
０
０
円
（
共
益
費
別

途
）、
駐
車
料
金
１
台
に
つ
き

月
額
２
０
０
０
円

◆
南
淡
賀
集
鉄
筋
住
宅（
賀
集
）

　

３
戸
、
２
０
１
号
・
２
０
２

号
・
２
０
６
号
、
条
件
付
単
身

可
、
昭
和
53
年
度
建
築
。
家

賃
月
額
１
万
２
４
０
０
円
～

２
万
８
６
０
０
円
（
共
益
費
別

途
）、
駐
車
料
金
１
台
に
つ
き

月
額
２
０
０
０
円

▽
受
付
期
間　

11
月
４
日（
火
）～

　

13
日（
木
）ま
で
の
平
日

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

▽
公
開
抽
選
日　

11
月
21
日（
金
）

　

午
前
10
時
～
、市
役
所
本
館
１
階

※
応
募
が
な
い
場
合
は
継
続
募
集

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

問
都
市
政
策
課
☎
43
・
５
２
２
７

情
報
瓦
ば
ん

市
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

政
令
月
収
15
万
８
千
円
以
下
対
象

※
裁
量
階
層
（
新
婚
世
帯
、
義
務

教
育
終
了
前
の
子
ど
も
の
い
る

世
帯
等
は
21
万
４
千
円
以
下
）

▽
四
季
の
丘
団
地
（
阿
万
）

　

１
戸
、Ｇ
棟
３
号
、３
Ｄ
Ｋ
（
単

身
不
可
）、
平
成
16
年
度
建
築
。

家
賃
月
額
２
万
１
３
０
０
円
～

４
万
１
９
０
０
円
（
共
益
費
別

途
）、
駐
車
料
金
１
台
に
つ
き

月
額
２
５
０
０
円
（
屋
根
付
き

５
０
０
０
円
）

◇
受
付
期
間　

11
月
４
日（
火
）～

　

17
日（
月
）ま
で
の
平
日

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
応
募
が
な
い
場
合
は
継
続
募
集

◇
公
開
抽
選
日　

11
月
25
日（
火
）

午
前
10
時
～
、市
役
所
本
館
１
階

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い

問
都
市
政
策
課
☎
43
・
５
２
２
７

県
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

政
令
月
収
15
万
８
千
円
以
下
対
象

婦
人
共
励
会「
親
子
交
流
会
～

う
ど
ん
打
ち
体
験
～
ｉｎ
ウ
ェ

ル
ネ
ス
パ
ー
ク
五
色
」

▽
対
象　
母
子・父
子
家
庭
の
親
子

▽
日
時　

12
月
７
日（
日
）

　

午
前
９
時
30
分 

現
地
集
合

▽
場
所　

ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
五
色

▽
参
加
費　

１
人
２
０
０
円

※
体
験
料
の
一
部
、保
険
料
含
む

※
婦
人
共
励
会
費
と
し
て
一
世
帯

に
つ
き
別
途
１
０
０
０
円
必
要

▽
申
込
方
法　

二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
み
、ま
た
は
子

育
て
ゆ
め
る
ん
課
に
電
話
申
込

※
先
着
順
、定
員（
18
人
）に
達
し

次
第
受
付
終
了

▽
申
込
期
間

　

11
月
４
日（
火
）～
21
日（
金
）

問
子
育
て
ゆ
め
る
ん
課

　

☎
43
・
５
２
１
９

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）の
全
国
一
斉
情

報
伝
達
試
験
の
実
施

▽
実
施
日
時　

11
月
12
日（
水
）

　

午
前
11
時
ご
ろ

▽
放
送
内
容　
「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ

ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」×
３
回
、 

「
こ
ち
ら
は
、ぼ
う
さ
い
南
あ
わ

じ
市
で
す
」

※
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
、戸
別
受
信
機

か
ら
緊
急
放
送
が
流
れ
ま
す
。

実
際
の
災
害
と
お
間
違
い
の
な

い
よ
う
、ご
注
意
く
だ
さ
い

問
危
機
管
理
課
☎
43
・
５
２
０
３

県
実
施
フ
ェニ
ッ
ク
ス
共
済（
住

宅
再
建
共
済
）
の
出
前
相
談

　

年
間
５
０
０
０
円
の
少
額
負
担

で
、す
べ
て
の
自
然
災
害
が
対
象
で

す
。建
物
被
害
半
壊
以
上
で
再
建

す
る
と
６
０
０
万
円
給
付
し
ま
す
。

他
の
保
険
と
の
併
用
可
能
で
す
。

▽
日
時　

11
月
７
日（
金
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▽
場
所　

市
役
所
本
館
１
階

※
申
込
み
に
は
、銀
行
の
届
出
印

お
よ
び
口
座
番
号
が
必
要（
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も
可
）

問
危
機
管
理
課
☎
43
・
５
２
０
３

個
人
事
業
税（
第
２
期
）

納
期
限
は
12
月
1
日（
月
）

　

金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニエ
ン
ス
ス
ト

ア
、
Ｐａｙ
‐
ｅａｓｙ
（
ペ
イ
ジ
ー
）

な
ど
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
シ
ス
テ
ム
利
用
料

が
発
生
し
ま
す
。）、
スマ
ー
ト
フ
ォ
ン

決
済
ア
プ
リ
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
便
利
な
口
座
振
替
も
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
は
納
付

額
が
30
万
円
以
下
の
も
の
に
限

り
ま
す

問
洲
本
県
税
事
務
所

　

☎
26
・
２
０
３
２

▽
持
参
品　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ほ
か

▽
定
員　

15
人

※
申
込
は
電
話
予
約
。先
着
順
で
、

定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了

問
働
く
婦
人
の
家
☎
43
・２
３
２
６

南
あ
わ
じ
市
社
会
福
祉
協
議

会
の
イ
ベ
ン
ト
案
内

◆
令
和
７
年
度
な
ん
だ
ん
福
祉
ま
つ
り

▽
日
時　

11
月
８
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

▽
場
所　

賀
集
地
区
公
民
館
周
辺

▽
内
容　

ス
テ
ー
ジ
発
表（
南
淡

中
学
校
吹
奏
楽
部
な
ど
）、体
験

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
な
ど

※
雨
天
中
止

◆
み
ど
り
・
み
は
ら
ふ
れ
あ
い
福

祉
の
つ
ど
い
２
０
２
５

▽
日
時　

11
月
24
日（
月
）

　

午
後
１
時
～
４
時

▽
場
所　

淡
路
ふ
れ
あ
い
公
園
内

▽
内
容　

野
外
ス
テ
ー
ジ（
広
田

親
子
バ
ン
ド
な
ど
）、ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
、物
品
販
売
な
ど

※
雨
天
中
止

◆
せ
い
だ
ん
ふ
れ
あ
い
交
流
の
つ
ど
い

▽
日
時　

11
月
30
日（
日
）

　

午
後
１
時
～
４
時

▽
場
所　

湊
地
区
公
民
館

▽
内
容　

舞
台
発
表（
西
淡
中
学

校
吹
奏
楽
部
な
ど
）、ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
、物
品
販
売
な
ど

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
44
・
３
０
０
７

募
　
集

犯
罪
被
害
者
週
間

ホ
ン
デ
リ
ン
グ
に
ご
協
力
を
！

　

11
月
25
日（
火
）か
ら
12
月
1
日

（
月
）は
、犯
罪
被
害
者
週
間
で
す
。

犯
罪
被
害
を
受
け
た
人
の
気
持
ち

に
寄
り
添
い
、
地
域
社
会
で
支
え

合
い
ま
し
ょ
う
。

　

支
援
の
輪
を
広
げ
る
た
め
、
本
・

Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
寄
付
し
そ
の
売

却
代
金
を
犯
罪
被
害
者
等
の
支
援

活
動
に
役
立
て
る
「
ホ
ン
デ
リ
ン

グ
」
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
回
収
箱
設
置
期
間

　

11
月
４
日（
火
）～
28
日（
金
）

◆
回
収
箱
設
置
場
所　

南
あ
わ
じ

警
察
署
１
階
、
市
役
所
本
館
１
階

※
寄
付
し
た
本
な
ど
は
返
却
不
可

問
南
あ
わ
じ
警
察
署
☎
42
・
０
１
１
０

兵
庫
労
働
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

令
和
７
年
10
月
４
日（
土
）か

ら
兵
庫
県
最
低
賃
金
が
時
間
額

１
１
１
６
円
に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

年
齢
や
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
な

ど
働
き
方
の
違
い
に
か
か
わ
ら
ず
、

す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

設
備
投
資
等
を
行
い
、
事
業
場

内
の
最
低
賃
金
を
引
き
上
げ
る
場

合
、
費
用
の
一
部
を
助
成
す
る
業

務
改
善
助
成
金
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
業
務
改
善
助
成
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０
・
３
６
６
・
４
４
０

　

兵
庫
労
働
局
企
画
課

　

☎
０
７
８
・
３
６
７・
０
７
０
０

お
知
ら
せ

催
　
し
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住
宅
の
耐
震
相
談
会（
予
約
制
）

▽
内
容　

住
宅
の
耐
震
診
断
・
改

修
な
ど
の
無
料
相
談

▽
日
時　

11
月
26
日（
水
）

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

▽
場
所　

洲
本
総
合
庁
舎

問
兵
庫
県
建
築
士
事
務
所
協
会

　

淡
路
支
部（
長
次
設
計
）

　

☎
22
・
１
９
７
６

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談（
予
約
制
）

▽
内
容　

精
神
科
医
に
よ
る
こ
こ
ろ

の
ケ
ア
に
関
す
る
個
別
相
談

▽
日
時　

11
月
11
日（
火
）

　

午
後
２
時
～
４
時

▽
場
所　

洲
本
総
合
庁
舎

問
洲
本
健
康
福
祉
事
務
所

　

☎
26
・
２
０
６
０

確
保
給
付
金
受
給
者
お
よ
び
生

活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業
に
よ

る
支
援
を
受
け
て
い
る
人

▽
日
時　

11
月
11
日（
火
）

　

午
前
11
時
～
午
後
３
時

▽
場
所　

市
役
所
本
館

▽
定
員　

先
着
３
人

問
福
祉
課 

☎
43
・
５
２
１
６

農
地
相
談（
予
約
制
）

▽
内
容　

農
地
に
関
す
る
相
談 

▽
日
時　

11
月
28
日（
金
）

　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

▽
場
所　

市
役
所
本
館

▽
定
員　

先
着
４
人

問
農
業
委
員
会
事
務
局 

　

☎
43
・
５
２
３
６

教
育
相
談（
予
約
制
）

▽
日
時　

11
月
10
日（
月
）

　

午
後
２
時
～
４
時

▽
場
所　

洲
本
総
合
庁
舎

問
淡
路
教
育
事
務
所
☎
22・４
１
５
２

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

（
完
全
予
約
制
）

▽
内
容　

無
料
登
記
、成
年
後
見
、

法
律
相
談（
１
人
30
分
以
内
）

▽
日
時　

11
月
19
日（
水
）

　

午
後
６
時
～
９
時

▽
場
所　

洲
本
市
文
化
体
育
館

▽
予
約
・
問
合
せ
先

　

山
下
富
弘
司
法
書
士
事
務
所

　

☎
23
・
９
１
７
１

直
原
玉
青
は
今
年
で
没
後
20
年
を

迎
え
ま
す
。人
と
人
と
の
縁
を
大
切

に
し
た
玉
青
の
作
品
が
縁
あ
っ
て

当
館
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
の
で
、新

館
蔵
品
と
し
て
お
披
露
目
し
ま
す
。

▽
期
間　

12
月
14
日（
日
）ま
で

◆
11
月
の
休
館
日

　

４
日（
火
）、10
日（
月
）、17
日

（
月
）、25
日（
火
）

問
玉
青
館
☎
36
・
２
３
１
４

第
３
回
松
帆
銅
鐸
市
民
講
座

「
分
布
縁
辺
部
の
北
陸
の
青
銅
器

事
情
」

　

近
畿
を
中
心
と
す
る
銅
鐸
分
布
圏

の
周
辺
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
講
師　

赤
澤
徳
明 

氏

　
（
元
福
井
県
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ

ン
タ
ー
）

▽
日
時　

11
月
30
日（
日
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
場
所　

市
役
所
第
２
別
館

▽
募
集
人
数　

40
人

▽
費
用　

１
０
０
円

▽
申
込
期
限　

11
月
28
日（
金
）

問
埋
蔵
文
化
財
調
査
事
務
所

　

☎
42
・
３
８
４
９

門
崎
砲
台
・
行
者
ヶ
嶽
砲
台
フ

ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク（
無
料
）

　

明
治
時
代
に
作
ら
れ
た
門
崎
砲

台
、
行
者
ヶ
嶽
砲
台
は
、
敵
艦
隊

が
鳴
門
海
峡
を
通
過
す
る
の
を
防

ぐ
役
割
を
担
っ
て
い
ま
し
た
。　

　

一
部
現
存
し
て
い
る
施
設
を
見

▽
内
容　

野
菜
、雑
貨
、フ
ー
ド
の

ほ
か
、体
験
ブ
ー
ス
や
人
気
の
キ

ッ
チ
ン
カ
ー
も
多
数
出
店

※
牛
肉
の
振
る
舞
い
あ
り

▽
主
催　

賀
集
の
未
来
を
担
う
会

問
賀
集
公
民
館
☎
54
・
０
３
３
１

第
２
５
８
回
神
代
天
体
観
測
会

「
す
ば
る
を
見
よ
う
」

▽
日
時　

11
月
23
日（
日
・
祝
）

　

午
後
７
時
30
分
～

▽
場
所　

神
代
小
学
校

※
保
護
者
同
伴
。悪
天
候
時
は
神

代
地
区
公
民
館

問
神
代
天
体
ド
ー
ム
再
建
準
備
会

（
木
田
）

　

☎
０
９
０
・
３
６
１
６
・
３
８
２
４

里
山
基
地「
子
ど
も
の
冒
険
ひ

ろ
ば
」の
活
動（
要
申
込
）

▽
日
程　

11
月
９
日（
日
）

▽
内
容　
リ
ー
ス
＆
ス
ワ
ッ
グ
づ
く
り

問
Ａ
Ｇ
Ｎ
西
淡
（
武
田
）

　
☎
０
９
０
・
７
５
５
３
・
９
４
９
２

市
民
無
料
法
律
相
談（
予
約
制
）

▽
内
容　

市
顧
問
弁
護
士
に
よ
る

相
談（
１
人
20
分
）

▽
日
時

　

11
月
11
日（
火
）、27
日（
木
）

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

▽
場
所　

市
役
所
本
館

▽
定
員　

先
着
９
人

16161717

教
育
み
ら
い
創
造
フェス
テ
ィ
バ
ル

▽
日
時　

11
月
16
日（
日
）

　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

▽
場
所　

市
地
区
公
民
館

▽
内
容　

◆
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン 

益
子
侑 

氏（
南
あ
わ
じ
市
ふ
る

さ
と
応
援
大
使
）ほ
か

◆
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
等 

「
授
業
は
変
え
ら
れ
る
」か
ら

「
学
び
と
る
授
業
へ
」

◆
講
義 

変
わ
る
部
活
動 

　

部
活
動
地
域
展
開

◆
記
念
講
演 

「
部
活
動
か
ら
地
域
の

力へ
」ウ
ル
フ・ア
ロン 

氏（
東
京
五
輪

柔
道
１
０
０
㎏
級
金
メ
ダ
リ
ス
ト
）

※
参
加
無
料

問
学
校
教
育
課
☎
43
・
５
２
３
１

滝
川
記
念
美
術
館 

玉
青
館

◆
秋
季
特
別
展「
祈
り
と
造
形
の

間
‒
弥
生
時
代
の
伊
予
‐
」

▽
内
容　

弥
生
時
代
の
伊
予
で
は
、

銅
鐸
で
は
な
く
、人
の
顔
を
表
現

し
た
土
製
品
や
絵
画
土
器
、銅
剣

な
ど
を
使
っ
た
祭
祀
が
行
わ
れ
て

い
ま
し
た
。淡
路
島
と
は
異
な
っ
た

祈
り
の
造
形
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
期
間　

12
月
14
日（
日
）ま
で

◆
直
原
玉
青
没
後
20
年

　
「
新
館
蔵
品
展
‐
巡
縁
Ⅱ
‐
」

▽
内
容　
現
代
南
画
の
第
一
人
者
、

※
限
ら
れ
た
時
間
で
法
的
問
題
の

処
理
方
法
に
つ
い
て
考
え
方
や

解
決
方
法
等
を
ア
ド
バ
イ
ス
す

る
も
の
で
す（
書
類
の
作
成
や

調
査
、事
務
処
理
な
ど
を
行
う

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

※
市
の
顧
問
弁
護
士
が
相
談
を
お

受
け
す
る
た
め
、市
行
政
に
対
す

る
相
談
は
受
付
で
き
ま
せ
ん

問
市
民
協
働
課
☎
43
・
５
２
４
４

行
政
相
談（
予
約
制
）

▽
内
容　
行
政
相
談
員
に
よ
る
相
談

▽
日
時　

11
月
13
日（
木
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

▽
場
所　

伊
加
利
地
区
公
民
館

問
市
民
協
働
課
☎
43
・
５
２
４
４

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談

▽
内
容　

契
約
な
ど
の
消
費
者
ト

ラ
ブ
ル
の
相
談

▽
日
時　

毎
週
月
～
金
曜
日

※
土
日
祝
日
は
休
業

　

午
前
９
時
～
正
午
、午
後
１
時

～
４
時

▽
場
所　

市
役
所
本
館
２
階

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

　

☎
43
・
５
０
９
９

障
が
い
者
等
の
お
仕
事
相
談

▽
巡
回
相
談
日　

11
月
25
日（
火
）

▽
受
付
時
間　

午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分（
予
約
優
先
）

▽
相
談
内
容　

❶
働
き
た
い
け
ど

な
が
ら
、
当
時
の
様
子
を
学
ん
で

み
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　

12
月
２
日（
火
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

▽
場
所（
集
合
・
解
散
）

　

う
ず
ま
ち
テ
ラ
ス

▽
講
師　

本
岡
勇
一 

氏

　
（
城
郭
研
究
家
）

▽
募
集
人
数　

20
人

▽
申
込
期
限　

12
月
１
日（
月
）

問
埋
蔵
文
化
財
調
査
事
務
所

　

☎
42
・
３
８
４
９

淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館

◆
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
名
場
面

　
「
絵え

ほ
ん
た
い
こ
う
き

本
太
功
記 

尼あ
ま
が
さ
き

ヶ
崎
の
段
」

◆
第
42
回
淡
路
人
形
浄
瑠
璃

　
後
継
者
団
体
発
表
会
写
真
展

▽
期
間　

令
和
８
年
１
月
末
ご
ろ

ま
で

◆
淡
路
木
偶
づ
く
り

講
座
作
品
展

▽
期
間

　

12
月
初
め
ま
で

問
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館

　

☎
42
・
５
１
１
５

淡
路
人
形
座（
11
月
公
演
案
内
）

◆
上
演
内
容　
「
傾け

い
せ
い城

阿あ

わ波
の
鳴な

る

門と 

順じ
ゅ
ん
れ
い礼
歌う
た

の
段
」、「
バ
ッ
ク
ス

テ
ー
ジ
ツ
ア
ー
」・「
人
形
解
説
」・

「
戎
舞
」

※
上
演
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。詳
細
は
お
問
合

せ
く
だ
さ
い

◆
定
時
公
演

　

午
前
10
時
、午
前
11
時
10
分
、

　

午
後
１
時
30
分
、午
後
３
時

◆
11
月
の
休
館
日　
５
日（
水
）、

12
日（
水
）、19
日（
水
）、20
日

（
木
）、26
日（
水
）

問
淡
路
人
形
座
☎
52
・
０
２
６
０

淡
路
吹
奏
楽
団

第
45
回
定
期
演
奏
会

▽
日
時　

11
月
16
日（
日
）

　

午
後
２
時
開
演

▽
場
所　
湊
地
区
公
民
館
大
ホ
ー
ル

▽
テ
ー
マ　
『
祭
』

※
入
場
無
料

手
し
ご
と
市 

あ
わ
じ
ク
ラ
フ

ト
ミ
ー
ツ 

み
な
い
こ
マ
ル
シ
ェ

▽
日
時　

11
月
16
日（
日
）

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

▽
場
所　

美
菜
恋
来
屋

▽
内
容　

手
し
ご
と
作
品
の
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト（
布
小
物
・ハ
ン
ド

メ
イ
ド
雑
貨
・
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、

多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え 

ほ
か
）、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店

問
同
実
行
委
員
会（
三
木
）

　
☎
０
９
０
・
５
１
５
２
・
８
４
５
２

Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ａ
Ｎ
Ｔ
ま
る
し
ぇ

▽
日
時　

11
月
２
日（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

▽
場
所　

賀
集
公
民
館

催
　
し

何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
の
か
わ
か

ら
な
い
❷
不
安
で
一
歩
が
踏
み

出
せ
な
い
❸
個
別
相
談
が
し
た
い

▽
場
所　

市
役
所
本
館

問
森
の
た
ね（
森
の
木
フ
ァ
ー
ム
内
）

☎
53
・
０
１
８
１

若
者
就
労
相
談（
予
約
制
）

▽
対
象　

現
在
、仕
事
に
就
い
て
い

な
い
15
歳
～
49
歳
ま
で
の
働
く
事

に
悩
み
を
も
つ
若
者
と
そ
の
家
族

▽
日
時　

11
月
26
日（
水
）❶
午
後

１
時
❷
午
後
２
時
❸
午
後
３
時

▽
場
所　

市
役
所
本
館
２
階

問
あ
か
し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョン

　

☎
０
７
８
・
９
１
５
・
０
６
７
７

女
性
の
た
め
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
相

談（
予
約
制
・
相
談
無
料
）

▽
内
容　

仕
事
や
起
業
、資
格
取

得
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
希
望
す
る
女
性
に
ア
ド
バ

イ
ス
や
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　

11
月
６
日（
木
）、13
日

（
木
）、20
日（
木
）、27
日（
木
）

※
相
談
時
間
は
各
日
、次
の
と
お
り

　

❶
午
前
10
時
～
❷
午
前
11
時
～

❸
正
午
～

▽
場
所　

兵
庫
県
立
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー・イ
ー
ブ
ン

▽
相
談
員　

髙
見
香
織
さ
ん（
特

定
社
会
保
険
労
務
士
、キ
ャ
リ
ア

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど
）

▽
申
込
み　

予
約
専
用
番
号

　

☎
０
７
８
・
３
６
０
・
８
５
５
４

※
電
話
相
談
、オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
可

※
一
時
保
育
あ
り

※
参
加
は
年
度
内
に
１
回
の
み

問
兵
庫
県
立
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー（
イ
ー
ブ
ン
）

　

☎
０
７
８
・
３
６
０
・
８
５
５
０

生
活
困
窮
者
の
相
談
事
業

▽
対
象
者　

市
内
在
住
で
経
済
的

な
問
題
な
ど
で
生
活
に
お
困
り

の
人

▽
事
業
内
容

❶
自
立
相
談
支
援
事
業

　

専
門
の
相
談
員
が
相
談
を
受
け

て
、ど
の
よ
う
な
支
援
が
必
要

か
を
相
談
者
と
一
緒
に
考
え
、

具
体
的
な
支
援
プ
ラ
ン
を
作
成

し
、寄
り
添
い
な
が
ら
自
立
に
向

け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

❷
住
居
確
保
給
付
金

　

離
職（
２
年
以
内
）な
ど
に
よ
り
住

居
を
失
っ
た
人
、ま
た
は
失
う
お
そ

れ
の
高
い
人
に
就
職
に
向
け
た
活

動
等
を
条
件
と
し
て
一
定
期
間
、

家
賃
相
当
額
を
支
給
し
ま
す
。

問
福
祉
課
☎
43
・
５
２
１
６

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
洲
本
に
よ
る

巡
回
相
談（
予
約
制
）

▽
内
容　

職
業
相
談
お
よ
び
職
業

紹
介

▽
対
象
者　

生
活
保
護
受
給
者
、

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
、住
居

相
　
談

全島一斉清掃の日全島一斉清掃の日

美しいまちづくりのため積極的なご参加を！
問環境課☎43-5214

11月９日（日）

淡路吹奏楽団
インスタグラム



   

いいききいいきき健健康康生生活活

2025.11.1発行1919 1818

　11　11月の健康カレンダー
※教室・相談は、中止や延期の場合があります。
　詳しくは各担当課にお問合せいただくか、二次

元コードから市ホームページをご確認ください。

※詳しくは、健康課（☎43-5218）まで

◆小児夜間救急電話センター
毎日午後 10 時～午前６時（受付は午前５時 40 分）
までの間、医師が輪番で小児夜間救急診療を行って
います。
問小児夜間救急電話センター☎ 44-3799
※通話はお客様応対の品質向上のため録音しています

◆休日小児救急診療
日曜・祝日・年末年始の休日、みなと元気館内の洲
本市応急診療所において、小児科医の輪番による小
児救急診療所を開設しています。予約は不要です。
受付時間　9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30
問洲本応急診療所☎ 24-6340

小児救急医療（対象は中学生まで）

平日18:00～23:00
土曜13:00～23:00
※当直医によって専門
　以外の診療はできな
　い場合があります

時間外診療病院
月 平 成 病 院

火
平 成 病 院
八 木 病 院

水
中 林 病 院
南 淡 路 病 院

木 翠鳳第一病院

金 中 林 病 院

土 翠鳳第一病院

● こころやすらぐひろば　※申込不要
精神疾患を抱える人とそのご家族らの交流を深める広場
開催日時のみオンラインによる相談も実施（福祉課に事前予約必要）

日 曜日 受付時間 場所

23 日 13:30 ～ 16:00 いちばん星
（市福永572）

● ぴあっとふくら　※申込不要
精神疾患を抱える人が仲間と集える場

日 曜日 受付時間 場所
17 月 13:30 ～ 15:00 福良地区公民館

● 家族教室　※申込不要
精神疾患を抱える人のご家族らが交流を深める場

日 曜日 受付時間 場所

５ 水 14:00 ～ 16:00 いちばん星
（市福永572）

※詳しくは、地域包括支援室（☎43-5237）まで

● 認知症を支える家族の会　スマイル
認知症の介護の悩みを話し合える場

日 曜日 受付時間 場所
12 水 14:00 ～ 15:00 市地区公民館

● スマイル (認知症 )カフェ   　※申込不要
認知症の人とそのご家族、地域の人誰もが集える場
物忘れチェック、物忘れ相談なども実施しています
日 曜日 受付時間 場所

４ 火 14:00 ～ 15:30 くつろぎプラザシーパ
(湊110)

28 金 14:00 ～ 16:00 いちばん星
（市福永572）

● 献血
日 曜日 受付時間 場所

９ 日 10:00 ～ 12:30
13:45 ～ 15:45 くつろぎプラザシーパ

※各種教室・相談のお問合せは、健康課（☎43-5218）まで
※受付時間等は対象者に案内します

● 乳幼児健康カレンダー
内容 日 曜日 場所

４カ月児健康診査 （Ｒ７年７月生） 28 金 南あわじ市
保健センター

食育講座赤ちゃん栄養サロン（予約制）
（Ｒ7年６月生） 21 金 子育て学習・

支援センター

育児相談 （Ｒ７年４月生） 25 火

南あわじ市
保健センター

10カ月児健康診査 （Ｒ７年1月生） 27 木
 １ 歳６カ月児健康診査 （Ｒ６年４月生） ４ 火

２歳児育児相談・歯科健診 （Ｒ５年４月生） 12 水

３歳児健康診査 （Ｒ4年６月生） 11 火

就学前５歳児健康診査（R２年11月生） 18 火

遊びの教室（予約制） ６ 木

発達支援相談（予約制） ６ 木

● 「からだ」と「こころ」の健康相談　
内容 日 曜日 時間 場所

生活習慣病相談、
栄養相談、血圧測定 ５ 水  ９:00 ～ 11:00

市役所
本館 1 階生活習慣病相談、

栄養相談、血圧測定、
こころの相談など

20 木  ９:00 ～ 11:00
13:00 ～ 14:30

※こころの相談は、予約制です

  休日応急診療所（賀集地区公民館横☎53-1536）

診察日  9：00 ～11：30
13：00 ～16：30 18：00 ～ 21：30

２日（日） 高 田 育 明 医師 柴 田 亮 平 医師

３日（月） 穀 内 純 江 医師 高 田 育 明 医師

９日（日） 富 本 喜 文 医師 穀 内 純 江 医師

16日（日） 鈴 木 俊 示 医師 鈴 木 俊 示 医師

23日（日） 友清龍一郎 医師 平山　毅 医師

24日（月） 日 笠 久 美 医師 西 口　 弘 医師

30日（日） 橋 田 友 孝 医師 守 本 圭 希 医師

オーラルフレイルオーラルフレイルを知っていますか？を知っていますか？ 問地域包括支援室
　☎43-5237

項　目 選　択　肢
該当 非該当

自分の歯は、何本ありますか。
※さし歯や金属をかぶせた歯も含む。
　インプラントは含まない

0 ～ 19 本 20 本以上

半年前と比べて固いものが食べにくくなった。 はい いいえ

お茶や汁物等でむせることがある。 はい いいえ

口の渇きが気になる。 はい いいえ

普段の会話で、言葉をはっきりと発音できな
いことがある。

はい いいえ

日本老年歯科医学会ホームページより抜粋

❷チェックする
　右表のような症状はないですか？
「オーラルフレイルチェック」をしてみましょ
う！ 5つの項目のうち、該当するものが２つ
以上あるとオーラルフレイルです。
　今日からお口の元気をアップするための「口
腔ケア」をはじめましょう。
※「口腔ケア」とは口腔内の清掃と機能回復、
　口腔機能の維持や増進を組み合わせたケアの
ことです

❸４つのケアで予防する
　口腔ケアを習慣化し「健康なお口でバランスの良い食事をとること」が、健口（＝健康）寿命延伸の第 1歩です。

お口を
清潔に保つ
正しいお口の
お手入れ方法

お口の体操
パタカラ体操
唇の運動

よく噛む
唾液の効果
バランスよく
食べる工夫

定期的な
歯科検診

❶知る
　オーラルフレイル（お口の虚弱）とは、右の
図 ( 日本老年歯科医学会ホームページ参照 ) の
ように、「固い食べものが噛めない」、「うまく
飲み込めない」「むせる・食べこぼす」など、
お口の周りの機能が年齢とともに弱ってくるこ
とをいいます。
　お口の機能が弱くなると、かむ力が衰え、体
全体が弱くなってしまいます。また、誤嚥性肺
炎の原因にもなります。

すこやか健口教室

11 月８日は
いい歯の日

日本老年歯科医学会ホームページ参照

　下記の日程で「すこやか健口教室」を開催します。歯科衛生士・保健師・管理栄養士と、
お口と食事に関する４つのケアを学んで日常生活に取り入れ、健康寿命を伸ばしましょう。
【日時・場所】11月 18日 ( 火 )　14:00 ～ 15:00　市役所本館 101・102会議室
【募集人数】　20人程度　※要申込、概ね 65歳以上の人　問地域包括支援室☎43-5237
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子子育育てて広広場場

2121 2020
※放送時間・内容を変更する場合があります。予めご了承ください

　テレビリモコンの『番
組表』を押すと、１週間
分の番組内容が表示
されます。また、録画機
で簡単予約も可能！

『詳しく番組内容を知り
たい！』そんな時は・・・

市ホームペ
ージで番組
の見どころ
を確認いた
だけます。

EPG（電子番組表）

　問プロモーション室
☎43-5201

さんさんネット コミュニティチャンネル 11月の番組 12ｃｈ家庭で楽しむ 学校給食 20家庭で楽しむ 学校給食 20

　　　　　一口メモ
　さば缶を使用することで骨ごと食べられる
ので、カルシウムをたくさん摂取できます！
　栄養豊富で簡単に作ることができる丼です。

今月の 「さばそぼろ丼」

■ 作り方　
❶さばは缶から出し、ほぐしておく。
❷しょうが・にんじんは、みじん切りにする。
❸いんげんは1ｃｍ幅に切り、ゆでて冷ます。
❹フライパンにサラダ油を熱し、しょうがを炒め、香りが

出たらさば・にんじん・いんげんを入れて炒める。　
❺Aを入れ、汁気がなくなるまで炒める。
❻器にご飯をよそい❺のさばそぼろをのせる。

■ 材料（４人分）
さば缶（油漬け）
しょうが
にんじん
いんげん

120ｇ
10ｇ
20ｇ
20ｇ

Ａ

問市立図書館☎53-0234・三原分館☎43-5037

開 館 時 間　9：30～19：00
※日曜日・祝日は17時まで日曜日・祝日は17時まで
※土曜日は17時まで（広田・湊地区公民館図書室のみ）
休 館 日　月曜：市立図書館、広田図書室
　　　　　　水曜：三原分館、湊図書室
※祝日の翌日、資料整理日は全館室休館
※【広田】11月10日(月)～14日(金)は工事のため休館

みんなの図書館
問ゆめるんセンター（子育て学習・支援センター） 
　☎42-7703

ゆめるんセンター　開設時間　平日9：00～16：00
　いつでもお気軽に遊びに来てね。
　※初めての利用は登録が必要です。(登録無料)
　※ゆめるんノート、名札持参(出前ひろばも同様)　

市ホームページ

ひろば名 開設日 場所
みどり ５，７,14,19,21,28 保健センター

せいだん ４, ６,11,18,20,25,27 湊地区公民館
みはら 11,18,20,27 働く婦人の家

なんだん ５, ７,14,19,21,26,28 福良地区公民館

11月の出前ひろば　開設時間10:00～11:30　
※親子でお気軽にお出かけください。どこでも参加できます ひよこ

　　　　※現在妊娠中の人も含む　
 　R７.4.2 ～
　 R８.4.1生まれ

りす  　R６.4.2 ～ 
 　R７.4.1生まれ

うさぎ  　R５.4.2 ～ 
 　R６.4.1生まれ

ぞう  　R４.4.2 ～ 
 　R５.4.1生まれ

今年度の年齢別ひろばの区分

対象 開催日時 行事名・場所 備考

うさぎ
ぞう

13 日 (木)
10:30 ～

うんどうかい
働く婦人の家 軽運動場

 定員　先着35組　申込期限　11月６日(木)
 持参　水筒、体育館シューズ（親子共に）

11 月
生まれ

17 日 (月)
10:15 ～

11月おたんじょうかい
ゆめるんセンター

 持参　ウエットティッシュ
※右の申込フォームからお申し込みください 

ひよこ 25 日 (火)
10:30 ～

親子遊び
ゆめるんセンター

 内容　親子でふれあって、楽しい時間を過ごしましょう
 定員　先着10組　持参　バスタオル

11月の主な催し　
※要申込、詳細はお問い合わせください。申し込みは先着順、定員に達し次第受付を終了します

『秋の読書週間』は11月9日（日）まで
◆水引のお正月リースとポチ袋づくり（湊図書室）
　日時　11月９日（日）10：00～　※有料、要予約
◆「ＰＯＰで読書！」(三原分館)　11月９日(日)まで
　おすすめ本のポップが描けます。　※無料、予約不要
◆ピノキオのおはなし会（市立図書館）　毎週日曜日10：00～
◆よみきかせ会（三原分館）　毎月第３土曜日15：00～
※お知らせは図書館ホームページで随時更新中

図書館からのお知らせ

本の世界へようこそ！

ラフカディオ・ハーンが愛した妻ラフカディオ・ハーンが愛した妻
小泉セツの生涯小泉セツの生涯
櫻庭　由紀子 / 著（内外出版社）

連続テレビ小説「ばけばけ」のヒロイン・小泉
セツの生涯を描いた作品です。セツの生涯を
辿りながら、夫・ハーンとの出会い、また怪談話
が生まれるまでの物語を見届けてください。

ゼロからわかる！ゼロからわかる！
みるみる英語に強くなるマンガみるみる英語に強くなるマンガ

難しい英文法を、面白く読みやすいストー
リー形式のマンガで解説。児童書ですが、
子どもだけでなく英語に苦手意識を持つ
大人にもおすすめです。

Mr.Sun/ 著（マガジンハウス）

蔵書検索図書館ホームページ

市立図書館・広田地区公民館図書室

三原分館・湊地区公民館図書室

今
月
の
図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

濃口しょうゆ
砂糖
酒

小さじ２
小さじ２
小さじ１

秋の読書週間（11/ ９まで）

10日(月)～23日(日)

観光の未来を担う拠点施設 
完成！「道の駅うずしお」

10 月 19 日にオープンした道の駅うずしお。
眼下に広がる鳴門海峡の絶景やここでしか味
わえないグルメが堪能できるなど、南あわじ
を代表する観光拠点として期待されています。
この道の駅うずしおについて、大鳴門橋周
辺環境整備の取り組みと併せて紹介します。

　 特 集 　 さ ん さ ん ニ ュ ー ス 
月曜日、木曜日の週２回更新
17日(月)
松帆公民館まつり
20日(木)
Awaji Art Circus 2025 ～湊小学校～

　 撮 っ て お き ☆ 　
毎週月曜日 ９:00更新　9:00～、20:00～

17日(月)～23日(日)
・講演「松帆銅鐸を含む現在の銅鐸事情

について」
・講演「土器から見る淡路島について」
24日(月)～30日(日)
・講演「石器から見る淡路島について」
・トークディスカッション　

松帆銅鐸発見10周年記念講演会　
－ものから見た弥生時代の淡路島ー
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　犯人は「番号非通知」で電話をかけてくることが多
く、市内でも番号非通知の電話から詐欺被害が発生し
ています。携帯電話会社のサービスを使って着信拒否
をしましょう。

● NTTドコモ
　「148」に電話をかけ、ガイダンスに従って「１」を押す
● au（KDDI）、UQモバイル
　「1481」に電話をかける

　携帯電話会社のサービス以外にも、スマホの設定で
番号非通知の電話の着信拒否や着信時消音設定がで
きます。設定方法については市ホームページを
ご覧ください。

問危機管理課 ☎ 43-5203
　南あわじ警察署 ☎ 42-0110

2323 2222

●●人　口 人　口 43,175人（前月比43,175人（前月比--26人）26人）
　　    （男）     （男） 20,794人（前月比20,794人（前月比-- ７人）７人）
　　    （女）     （女） 22,381人（前月比22,381人（前月比--19人）19人）
●●世帯数 世帯数 19,990世帯（前月比19,990世帯（前月比--11世帯）11世帯）
※令和７年10月※令和７年10月１１日現在日現在

令和７年10月13日までの申出分 （敬称略）令和７年10月13日までの申出分 （敬称略）
※掲載を希望する人は、届け出の際に窓口へお申し出ください※掲載を希望する人は、届け出の際に窓口へお申し出ください
※フォントの字形により戸籍記載氏名の字形と異なることがあります※フォントの字形により戸籍記載氏名の字形と異なることがあります

赤ちゃん赤ちゃん 性別性別 保護者保護者 地区地区 出生日出生日

遠 藤　 星
せ い ら

嵐

齋 藤　　 咲
さく

田 浦　 壱
い ち ろ

路

大村仁
に い な

唯凪

草 地　 花
か す み

澄

國 中　 妃
ひ す い

翠

菅 本　 向
む い

唯

角 山　 紘
ひ ろ と

都

谷　　 瑛
え い と

仁

岸　　 凛
り の

乃

江 本　 結
ゆ い と

飛

南 出　 韻
ひ び き

生

漁　 ひ か り

男男

女女

男男

女女

女女

女女

男男

男男

男男

女女

男男

男男

女女

充 彦充 彦

樹樹

利 玖利 玖

康 仁康 仁

幸 夫幸 夫

恵梨香恵梨香

瑠 輝瑠 輝

慧 嗣慧 嗣

瑠 麻瑠 麻

誠 貴誠 貴

武 浩武 浩

太 雅太 雅

光 規光 規

北 阿 万北 阿 万

賀 集賀 集

広 田広 田

広 田広 田

倭 文倭 文

阿 万阿 万

広 田広 田

八 木八 木

広 田広 田

市市

北 阿 万北 阿 万

榎 列榎 列

榎 列榎 列

９ 月 ５ 日

９ 月 ６ 日

９ 月 ７ 日

９ 月 ８ 日

９ 月 ８ 日

９ 月 ９ 日

９ 月 13 日

９ 月 18 日

９ 月 19 日

９ 月 22 日

９ 月 24 日

９ 月 25 日

10 月 ８ 日

出生出生

結婚結婚

夫氏名（地区）夫氏名（地区） 妻氏名（地区）妻氏名（地区） 婚姻日婚姻日

長田　昌己（倭　文）

赤坂　俊彰（福　良）

山本　怜奈（洲本市）

生嶋はるか（福崎町）

10 月 １ 日

10 月 13 日

死亡死亡

氏名氏名 年齢年齢 地区地区 死亡日死亡日氏名氏名 年齢年齢 地区地区 死亡日死亡日氏名氏名  年齢年齢 地区地区 死亡日死亡日

今出みち子

柏木　靜子

土井惠一朗

南　ひろみ

福岡　良之

山田　尚男

江本　道夫

久保　太一

榎本　敬子

中元　幸生

99

98

71

68

97

89

72

86

72

76

９月 12 日

９月 14 日

９月 14 日

９月 14 日

９月 16 日

９月 19 日

９月 20 日

９月 22 日

９月 24 日

９月 24 日

広 田

松 帆

賀 集

倭 文

志 知

志 知

北阿万

阿 万

潮美台

沼 島

平野　嘉子

十河　義明

森田　泰子

平　富士子

堀川きみよ

樫野　昌宏

細野喜美代

橋田　英明

原口　昭男

堀　サトミ

88

100

95

98

79

70

93

56

98

82

９月 24 日

９月 25 日

９月 27 日

10 月 １日

10 月 １日

10 月 ２日

10 月 ２日

10 月 ３日

10 月 ４日

10 月 ４日

賀 集

神 代

神奈川県

榎 列

八 木

伊加利

沼 島

市

市

阿那賀

谷池　弘士

川口　　實

松本八重子

眞野八重子

山家　隆司

山下富美子

榎本すゑ子

前畠佐代子

入谷ちよみ

86

94

83

94

86

88

96

101

96

10 月 ５日

10 月 ６日

10 月 ７日

10 月 ７日

10 月 ８日

10 月 ８日

10 月 ９日

10月10日

10月13日

津 井

福 良

灘

榎 列

倭 文

奈良県

倭 文

湊

神 代

　ご家庭で眠っている食品の寄付を受け付けています。
日時　11月26日（水）・27日（木）・28日（金）
　　　９:00～16:00
場所　広田地区公民館、湊地区公民館
　　　市地区公民館、福良地区公民館
受付できる食品　お米、乾麺、缶詰、レトルト食品、
　調味料、お菓子など
持ち込み方法　公民館に設置している「食品回収ＢＯＸ」

に食品を入れ、受付表に寄付日を記入してください。
※詳しくは市ホームページをご確認ください

問市消費者協会事務局（市民協働課内） 
　☎43-5244

毎月・月末・平日・３日間
フードドライブ・デイ

市ホームページ

※10月号の正解は『休館』 。46通の応募がありました

■応募方法（❶～❺すべて回答必須）
　❶クイズの答え❷住所❸氏名❹年齢❺広報や南あわじ市
に対するご感想・ご意見をお書きの上、ご応募ください。
■応募締切  11 月 15 日（土）  ※消印有効
　※クイズ正解者の中から抽選で５人にプレゼントが当たります！
　　（当選は発送をもって発表にかえさせていただきます）

〒 656-0492 南あわじ市市善光寺 22 番地１
南あわじ市役所 広報クイズ係 宛

（メールの場合、件名に「広報クイズ」と記載）
kouhou@city.minamiawaji.hyogo.jp
※右の二次元コードからクイズに応募できます

広報クイズ

　11 月 16 日（日）に令和７
年度南あわじ市総合●●●
●が開催されます。普段か
ら防災意識を高めておくこ
とで、災害発生時に、焦ら
ず冷静に判断し行動できるようになります。
　●●●●に入る漢字４文字をお答えください。

（ヒントは広報２8 頁）

日程 9:00 ～ 16:45 開設 場所
11 月 ５ 日（水） 伊加利地区公民館
11 月 12 日（水） 倭文公民館
11 月 19 日（水） 潮美台地区公民館
11 月 26 日（水） 湊地区公民館
12 月 ３ 日（水） 広田地区公民館

スマホ相談窓口予約専用ダイヤル
☎ 0120-333-658（受付時間 ９:00 ～ 18:00）

スマホの困りごと解決をお手伝い
今月のスマホ出張相談窓口

※平日の火曜、金曜日は市役所１階ロビーで開設します

　市内のグループや団体が主催するスマホ講習会への講
師の派遣も行っています。対象人数は４～10
人程度、１回１２０分以内です。開催予定日の１カ
月前までに情報課へお申し込みください。
問情報課☎43-5206 市ホームページ
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シリ
ーズ

◆トレーニングルーム初回講習会(１１月開催分)
日時　❶８日（土）10:30 ❷９日（日）13:30
　　　❸12日（水）19:00 ❹26日（水）19:00
対象　16歳以上　　　　　受講料　５００円（市内）
持参品　上靴、タオルなど　定員　６人（要予約）
◆トレーニングルーム臨時休業のお知らせ
11月２日（日）は文化イベント開催のため臨時休業となります
問文化体育館☎50-5077

文化体育館からのお知らせ

『淡路人形浄瑠璃を未来へ』
　淡路人形座は、文化庁の支援事業「次代を担
う子どものための文化芸術体
験事業」の巡回公演をはじめ、
「県民芸術劇場」や「南あわじ
市コアカリキュラム」などで積
極的に学校公演やワークショ
ップを行っています。子どもた
ちの豊かな創造力・思考力、さ
らにコミュニケーション能力
を養うとともに、将来の芸術家や観客層を育成
し、優れた文化芸術の創造につながるよう願っ
ています。

問淡路人形座☎ 52-0260

今すぐできる！
携帯・スマホの詐欺対策

　自治会等の地域団体が行う防犯カメラ設置経費の
一部を補助します。
補助金額　１カ所８万円（上限）
応募締切　11月28日（金）
募集数　　５カ所
※応募多数の場合は抽選を実施
※詳しくは市ホームページをご覧ください
問危機管理課☎43-5203

防犯カメラ設置費補助 ( 二次募集 )

市ホームページ

市ホームページ
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　10月１日、三原健康広場で第 21回南あわじ市小
学生陸上競技大会が開催されました。「自己記録に挑
戦！」をテーマに行われ、市内すべての小学校から５・
６年生約700人が出場。トラック種目やフィールド種
目で日頃の練習の成果を競い合いました。ジャベリッ
クボール投げ ( 男子・６年 )で大会記録が出るなど白
熱した大会となり、各小学校の応援にも熱がこもって
いました。
　大会結果 (各競技１位 )は下表のとおりです。

南あわじ市小学生陸上競技大会
目指せ自己ベスト！

競技名 ５年 ６年

60m走
男子 池田　百輝（倭文） 森　凛太郎（広田）
女子 田渕　夏（倭文） 岡野　桃果（広田）

100m走
男子 杉岡　桃李（湊） 田浦　潤人（湊）
女子 矢野夢咲莉（賀集） 前田　愛梨（松帆）

走り
幅跳び

男子 清水　友輝（阿万） 蜂須賀健太（湊）
女子 山本　千愛（湊） 椿　咲凪（広田）

ジャベリック
ボール投げ

男子 龍本　琉叶（松帆） 北山　楓翔（榎列）
女子 的崎　里愛（広田） 勢戸彩圭里（八木）

200m走
男子 三宅　凌功（榎列） 藤原　煌虎（福良）
女子 木曽　千夏（阿万） 長手　楓（神代）

走り
高跳び

男子 安井　至（北阿万） 間宮　海翔（福良）
女子 奈良　実和（広田） 髙畠　鈴心（阿万）

4×100m
リレー

男子 賀集Ａチーム 福良Ａチーム
女子 八木Ａチーム 神代Ａチーム

0101

0202

0303

伝えたい想いを３分間の映像に込めて

南あわじ市子ども映画祭
　市内外の子どもたちが制作した３分間の映像作品をコン
テストする「南あわじ市子ども映画祭」が９月 27日、市
地区公民館で開催されました。
　「たからもの」をテーマに22作品がノミネートされ、受
賞作品の上映と表彰が行われました。

【市内受賞者】作品名（応募グループ名）
南あわじ市長賞 [写真 01]
　沼島この空の下で（ぬしま色days）
南あわじ市教育長賞 [写真 02]
　おじいちゃんと虫めがね（ｅｎｊｏｙ８）
鳴門市長賞 [写真 03]
　かけがえのないもの（フラワースノー）
東かがわ市長賞 [写真 04]
　ひまわりの花たば（ひまわり）
審査員特別賞
　大好きな人からもらった言葉（にくじゃが）
　異世界からの宝物（フライ）

0404

　小中学生に夢を持って豊かな生活を送ってもらおう
と、著名な文化人やスポーツ選手らを講師に招く「夢
プロジェクト」。
　9月 16日、広田小学校と北阿万小学校に、梅花女
子大学チアリーディング部「レイダース」のチアリー
ダー28人が登場し、華麗な演技で児童らを魅了しま
した。
　また、演技終了後は４人のチアリーダーたちが土台
や支えとなって、児童らを上に乗せる「スタンツ」と
いう技を伝授。上に立った児童らは、その高さに驚き
ながらも笑顔でポーズを決めて楽しんでいました。

「夢プロジェクト」開催
華麗な演技と笑顔で夢を育む

広田小学校の様子広田小学校の様子

　聴覚に障がいのあるアスリートによる国際スポーツ
大会「デフリンピック」が、11月 15日から26日ま
で東京を中心に開催されます。日本での開催は初めて
で、大会の認知向上と障がい理解の促進を目的に、全
国を巡るキャラバンが展開されています。
　9月18日にはキャラバンカーが淡路島3市を訪問。
南あわじ市では市役所で約 50人が集まり歓迎セレモ
ニーが行われました。来訪したキャラバン隊から大会
の概要や競技の魅力が紹介され、参加者は手話や拍手
でエールを送りました。デフリンピックの成功に向け、
島内でも応援の輪が広がっています。

デフリンピックキャラバンカー来訪
日本初開催へ　南あわじ市から応援の輪を

歓迎セレモニーの様子歓迎セレモニーの様子
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全国大会出場おめでとう

◆水泳
淡路三原高校水泳部
津田琉

る い
生 さん（３年／八木）

第 79 回国民スポーツ大会（９月
13 日～ 15 日・滋賀県）に出場し
ました。

◆柔道
生光学園中学校柔道部（徳島県）
清水かんな さん（２年／松帆）

第５６回全国中学校柔道大会（8月
２１日・福岡県）に出場し、女子４４
㎏級で準優勝の成績を収めました。

◆水泳
淡路三原高校水泳部
村上遥

は る か
香 さん（２年／八木）

第 79 回国民スポーツ大会（９月
13 日～ 15 日・滋賀県）に出場し
ました。

　市では毎年、賀集浄化センターで、市内小学校の４年生
を対象に、「下水道出前講座」を開催しています。この講座
では、下水道を通じた水のリサイクルや再利用の重要性を知
り、水資源の大切さを学んでもらうことを目的としています。
　児童らは下水道課の職員から、家庭で汚れた水が浄化
センターで処理され、きれいな水に生まれ変わる仕組み
や、下水道に流してはいけない物について、映像や実験
を通して学びました。
　さらに、実際に浄化センター内の処理工程を見学し、汚
れた水が微生物の働きによりきれいになっていく様子を見
て「とてもきれいになっている」と驚いていました。
　児童らは、「下水道の役割を学べてよかった」「これか
らはもっと水を大切に使いたい」などと話していました。

下水道の仕組みや大切さを学ぶ

下水道出前講座を開催

　市では、豊かな自然が育んだ食材を学校給食に取
り入れ、子どもたちが地域の恵みを味わいながら学ぶ
「食育」に力を入れています。地元産の食材を “生
きた教材” として活用することで、食への関心を高め
るとともに、生産者や地域への理解を深めることを
目的としています。
10月 9日には、秋になると脂が乗っておいしくなる魚
のひとつである「サワラ」を提供。志知幼稚園の園児
らは、地元の海で取れた新鮮な魚を実感していました。
　今後も市では、旬の食材を通じて、子どもたちの
健やかな心と体を育む取り組みを続けていきます。

食べて学ぼう！ふるさと南あわじ
地産地消給食

　南淡Ｂ＆Ｇ海洋センター武道館では、柔道、剣道、
少林寺拳法等が盛んに行われ、年間約1万人が利用
しています。現在、空調設備の一部不具合で冷暖房
が効きにくくなっているため、利用者が安心安全に活
動できるよう空調設備を更新します。
　この工事は、公益財団法人「Ｂ＆Ｇ財団」( 東京 )
から工事費の約65％の助成を受けて実施し、完了は
令和８年2月を予定しています。
　10月 2日には助成決定授与式が行われ、同財団
の朝日田智昭常務理事から守本市長に修繕助成決定
通知書が手渡されました。

武道館の空調設備を改修
Ｂ＆Ｇ財団の助成を活用

守本市長と朝日田B＆G財団常務理事 (左 )守本市長と朝日田B＆G財団常務理事 (左 )

サワラの竜田揚げを楽しむ志知幼稚園の園児サワラの竜田揚げを楽しむ志知幼稚園の園児
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兵庫県津波一斉避難訓練・緊急地震速報訓練
試験実施日時試験実施日時 1111月月５５日（水）日（水）午前10時午前10時ごろごろ
　市内すべての防災行政無線により「訓練・緊急地震速報」を
放送し、兵庫県からは緊急速報メールが配信されます。身を守
るための行動の確認や、緊急速報メールを受信できるかを確認
するなど、いざというときに備えましょう。
◆放送内容　「これは、Ｊアラートのテストです」×３回
　　　　　　「こちらは、ぼうさい南あわじ市です」
※屋外スピーカー、戸別受信機から緊急放送が流れ、マナーモー

ドでも携帯電話へ緊急速報メールが配信されますのでご注意
ください

　個別避難計画は、高齢者など自ら避個別避難計画は、高齢者など自ら避
難することが困難な人を「誰が」、「ど難することが困難な人を「誰が」、「ど
こに」、「どのように」避難させるかをこに」、「どのように」避難させるかを
事前に決めておく計画です。事前に決めておく計画です。
　災害発生時において、誰一人取り残　災害発生時において、誰一人取り残
さない防災への大きな一歩ですさない防災への大きな一歩です。。

▪▪計画作成の対象計画作成の対象
・災害時自ら避難することが難しい人・災害時自ら避難することが難しい人
・上記の人の避難を考えている自治会・上記の人の避難を考えている自治会
　（自主防災組織）　（自主防災組織）

▪▪作成方法作成方法　　
　市が連絡調整し、関係団体（自治会、　市が連絡調整し、関係団体（自治会、
民生委員等）と協力して作成民生委員等）と協力して作成
※作成を希望する自治会へは説明にお※作成を希望する自治会へは説明にお

伺いしますのでご相談ください伺いしますのでご相談ください
※計画作成済みの自治会（自主防災※計画作成済みの自治会（自主防災

組織）は計画の更新をお願いします組織）は計画の更新をお願いします

個別避難計画を作りませんか？

問危機管理課☎ 43-5203令和７年度南あわじ市総合防災訓練
南海トラフ巨大地震 (マグニ
チュード9.1) が発生、市内で
最大震度７の揺れを観測し、
大津波警報が発表

午前９時～
※９時に屋外スピーカーが
吹鳴 (ひょうご防災ネット
（メール）を配信します )

想定11/16
（日）

訓練会場　市内各自治会一時避難場所（メイン会場：市小学校）
内容
①市内各自治会での訓練
　各自主防災組織等で、指定避難所、避難場所の確認や初期消火訓練、備蓄食料等の炊き出し訓練など地
域の実情に応じた訓練を実施してください。訓練当日は、音声による緊急放送が屋外スピーカーや戸別受信
機から流れますので、ご注意ください。
※自治会での訓練の実施が難しい場合は、各家庭でできる避難場所の確認やシェイクアウト訓練 ( 地震の際、

机の下などに入り身を守る ) などを実施しましょう

②市小学校での訓練　駐車場：市地区公民館
　建物火災対応訓練、水消火器体験、救命講習、避難所運営訓練、防災学習発表等を実施します。
　メイン会場での訓練はどなたでも自由に参加できますので、ぜひご来場ください。

※荒天等により訓練を中止する場合は、当日午前７時までに市公式ホームページ、ひょうご防災ネットでお知らせします

災害時協力井戸を募集しています
　個人や地域、事業所等が所有している井戸の水を、災害時の生個人や地域、事業所等が所有している井戸の水を、災害時の生
活用水（清掃、トイレ、 洗濯用などに使用する水）活用水（清掃、トイレ、 洗濯用などに使用する水）
として利用させていただく「災害時協力井戸」を募として利用させていただく「災害時協力井戸」を募
集しています。集しています。
※登録の要件などは危機管理課へお問合せください※登録の要件などは危機管理課へお問合せください
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