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南あわじ市子育て学習・支援センター

プレイルーム・園庭遊具で、いつでも自由に遊べます。 

お子さんの身長・体重が測れたり、ゆめるんカフェでお弁

当やおやつ、授乳もできます。利用の前に、事務所に声を

かけ、ゆめるんノートを提出してくださいね。名札も必ず

付けてください。 

(※事前の申し込みは要りません。) 

子育ての不安や悩みを話してみませんか。誰かに聞いて

もらうだけで心が軽くなりますよ。ゆめるんセンターや出

前ひろばで気軽におしゃべりしましょう。 

スタッフにお声かけください。 

 

  
南あわじ市子育て学習・支援センター 

 ゆめるんセンター 

 
南あわじ市榎列松田 747‐３ 

42－7703 FAX42－7702 

時間 月～金（祝日を除く） 

 9：00～16：00  

 

 

 

おもちゃがいっぱい！の自由遊びのひろばです。 

  １０時から１１時１５分まで 

(※事前の申し込みは要りません。名札・ゆめるんノートは必ず持参下さい。） 

なんだんひろば … 福良地区公民館 ２階 

せいだんひろば … 湊地区公民館 １階 和室 

みはらひろば  … 働く婦人の家 ２階 

みどりひろば  … 南あわじ市保健センター ２階 

１１時１５分～お片づけ。歌遊び、ダンスをします！ 

★今年度より南あわじ市以外にお住まいの方も登録できる 

ようになりました★ 

マークは 

ゆめるんセンターで実施 

令和７年 

 秋も深まり落ち葉が舞う頃となりましたね。 

朝夕の冷え込みも日ごとに増してきましたので、お気を付けください。 



 

 親子でたっぷりふれあいながら心も身体も元気に！ 

みんなで楽しく過ごしましょう♬ 

日時 １１月２５日（火）10：30～ 

場所 ゆめるんセンター 

先着 １0組  

持参 バスタオル 

月齢に応じて「静」と「動」を組み合わせたリズ

ム音遊びを楽しみましょう♬ 

パラバルーンや大型絵本の読み聞かせもあるよ！ 

日時 １１月６日（木） 

   １０：３０～ 

場所 ゆめるんセンター    

先着 ２０組 

講師 西角 京子先生 

 

 

ゆめるんセンターで、おたんじょうび会を行います。 

１１月生まれのお友達、みんな集まれ～！ 

日時 １１月１７日（月） １０:１５～ 

持参 ウエットティッシュ 
 

 今年のテーマはノラネコぐんだん！ 

ドキドキ、ワクワクしながら親子でうんどうかい

を楽しみましょう！ 

日時 １１月１３日（木） 

１０：3０～ 

〆切 11月６日（木） 

場所 働く婦人の家 ２階 軽運動場 

先着 ３５組 

持参 水筒・靴袋・体育館シューズ（親子共に） 

 

親子あそび

 

音遊び＆運動遊び

 淡路島で活動しているおはなし隊による「ポッケは

便利屋」という絵本を基にした人形劇です。 

何でも直せるねずみのポッケ。 

耳の中に虫が… 

さて、一体どんな道具を使ったら。。。？ 

日時 １１月２６日（水） 

１０：3０～ 

場所 ゆめるんセンター 

先着 ２０組 

 

※市外の方の申し込みは１1月4日からお受けします。 

 

 

 

 

大学生のお姉さんと一緒に遊びましょう。園田学園

女子大学短期大学部 幼児教育学科の学生さんが、運

動遊び・ふれあい遊び・おはなし・うた遊びなどをし

てくれます。ぜひ、ご参加下さい。 

お楽しみに！！ 

日時 １１月２２日（土） 

１０：００～ 

１１：００ 

持参 名札・お茶    

場所 ゆめるんセンター 

講師 園田学園女子大学短期大学の学生さん 

先着 20組 

※市外の方の申し込みは１1月 4日からお受けします。 
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昨年の様子 

※昨年の様子 

 

 


