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南あわじ市長 守本 憲弘

第４回「心の健康『アンラーン』」
日時　10 月 31 日（金）11:00 ～
講師　看護学部看護学科 教授　竹崎 和子
会場　南あわじ志知キャンパスＣ棟３階大講義室
参加費　無料（事前申込制）
申込方法　電話または FAX
申込期限　各回開催前日の 17 時まで
申込み・問合せ先
　同大学南あわじ志知キャンパス 地域連携センター
　☎ 0799-42-4708（平日の 9:00 ～ 17:00）
　F 0799-42-4701 （土日祝も受付可）
　　 kiu-aw@kiui.ac.jp

　地域の皆さまを対象に、「健康」をテーマに、全
９回の講座の開催を予定しています。お誘いあわせ
の上、お気軽にご参加ください。
≪開講講座≫ ※各回、60 分～ 90 分を予定
第１回「平均寿命を考える」
日時　10 月 10 日（金）11:00 ～
講師　農学部海洋水産生物学科 教授　末吉 秀二
第２回「緑の力を暮らしに活かす〜園芸療法の視点
から学ぶ健康づくり〜」
日時　10 月 17 日（金）13:30 ～
講師　人間科学部人間科学科 講師　三宅 優紀
第３回「マインドフルネス瞑想入門」
日時　10 月 24 日（金）11:00 ～
講師　人間科学部人間科学科 教授　津川 秀夫

農学部生涯学習講座 2025 開講講座のご案内

吉備国際大学吉備国際大学からのからのお知らせお知らせ

南あわじの「いま」を知り、「これから」を描くために
～国勢調査 2025・回答は 10月 8日まで～

　今年は、５年に一度の国勢調査が実施されます。
すでに各ご家庭に調査票が配布されており、回答期
限は 10 月 8 日（水）となっています。国勢調査は、
日本に住むすべての人と世帯を対象とした最も重要
な統計調査であり、その結果は国や県、市のさまざ
まな施策の基礎資料として活用されます。
　例えば、前回の国勢調査によれば、南あわじ市の
高齢化は、全国平均より 20 年程度早く進行してい
る一方で、高齢者の就業率が兵庫県内で第 1 位、全
国の市の中でも第 3 位の高さを誇り、ベテランの方々
が農業や観光、地元商店などの現場で活躍し、地域
や産業を支えています。本市では、その特長を更に
伸ばし、高齢化社会の克服につなげるべく、シニア
の健康増進や、就業・ボランティアなど社会参加の
促進に努めてきました。今回の国勢調査は、そうし
た皆さまの活動を数字で示す機会でもあります。そ
のためにも、誰一人漏れなく調査にご協力いただく
ことが大変重要です。
　国勢調査への回答は、インターネットでの回答が

簡単で便利です。スマートフォンやパソコンから、
24 時間いつでも入力が可能で、短時間で完了します。
まだの方は、ぜひインターネットでの回答をご検討
ください。もちろん、郵送での提出も可能です。い
ただいた回答は統計として処理され、個人情報が外
部に漏れることは決してありません。安心して正直
に回答していただくことが、正確なデータにつなが
り、その先の施策に活かされます。
　今回の調査も、南あわじ市の現状を正確に把握し、
将来のまちづくりを進めるうえで欠かせません。市
民の皆さまのご協力が、これからの教育、福祉、防災、
産業の充実につながります。
　近年、本市では各種産業に従事する外国人住民が
増えています。雇用者やご友人の皆様におかれては、
ぜひ下記のメッセージをお見せいただいて、調査へ
のご協力を奨励していただければ幸いです。

【外国人住民の皆さまへ】
（英語）
For foreign residents
Please answer the Census by October 8. Your 
cooperation will help make Minamiawaji City a 
better place to live. Thank you.

（ベトナム語）
Dành cho người nước ngoài đang sinh sống
Xin vui lòng trả lời Cuộc điều tra Dân số trước ngày 8 tháng 
10. Sự hợp tác của bạn sẽ giúp Thành phố Minamiawaji trở 
thành một nơi đáng sống hơn. Xin cảm ơn.
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守本市長と祝状を手にした十河さん

◆兵庫県高齢者特別賞
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「鳴門海峡の渦潮」を世界遺産に！

第７回第７回

３海峡クリーンアップ大作戦３海峡クリーンアップ大作戦

　世界最大級である鳴門海峡の渦潮を世界遺
産に登録する運動の一環で、渦潮の発生に重
要な役割をもつ鳴門海峡・紀淡海峡・明石海
峡の清掃活動を実施します。
　事前申込は不要で、ビーチクリーンの参加
費は無料です。

日時　11月２日（日）10:00 ～ 12:00

場所　阿万海岸海水浴場・阿那賀伊毘海岸ほか

問同実行委員会事務局☎ 080-8541-0385

10月19日（日）午前９時オープン！！

　道の駅「うずしお」が、10 月 19 日にオー
プンします。鳴門海峡の絶景や地元食材を使用
したグルメなどを一層楽しめるスポットとし
て生まれ変わります。
営業時間　９:00 ～ 17:00
定休日　　木曜日
施設概要　物販、レストラン、展望台、トイレ
問商工観光課 ☎ 43-5221

道の駅「うずしお」道の駅「うずしお」

◆学生食堂は一般の人もご利用できます。本学
にお立ち寄りの際など、ぜひご利用ください。

営業時間　10:00 ～ 14:00（平日のみ）


