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作り方　
❶.はくさいは1.5㎝幅に切り、茹でて絞って水気をとっておく。
❷.りんごは８等分にして、いちょう切りにする。
❸.フライパンで炒り卵を作り冷ましておく。
❹.パセリはみじん切りにする。
❺.ごまは半ずりにする。
❻.❶～❸を混ぜ合わせてＡの調味料を入れて味をととのえて、 
　 ❹、❺を加えて仕上げる。
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今月の 　　　　　一口メモ　
冬の時季においしい白菜にりんご・
卵を使って簡単に手軽に作れます。「白菜とりんごのサラダ」

※２月号の正解は『ＬＩＮＥ』 。38通の応募がありました

■応募方法（❶～❺すべて回答必須）
　❶クイズの答え、❷住所、❸氏名、❹年齢、❺広報や南あ
わじ市に対するご意見・ご感想をお書きの上、ご応募ください。
■応募締切  ３月 15 日（土）  ※消印有効
　※クイズ正解者の中から抽選で５人にプレゼントが当たります！
　　（当選は発送をもって発表にかえさせていただきます）

〒 656-0492 南あわじ市市善光寺 22 番地１
南あわじ市役所 広報クイズ係 宛

（メールの場合、件名に「広報クイズ」と記載）
kouhou@city.minamiawaji.hyogo.jp
※右の二次元コードからクイズに応募できます

広報クイズ

　３月 20 日（木・祝）から４
月 27 日（日）まで、「淡路花
博 25 周年記念 花●●●フェア
2025」が開催されます。
　南あわじ会場は淡路ファーム
パーク イングランドの丘です！
　●●●に入るひらがな３文字をお答えください。

（ヒントは広報９頁）

●●人　口人　口  43,637人（前月比43,637人（前月比--95人）95人）
　　    （男）    （男）  21,030人（前月比21,030人（前月比--49人）49人）
　　    （女）    （女）  22,607人（前月比22,607人（前月比--46人）46人）
●●世帯数 世帯数 19,948世帯19,948世帯（前月比（前月比--2020世帯）世帯）
※令和７年２月※令和７年２月１１日現在日現在

令和７年２月11日までの申出分 （敬称略）令和７年２月11日までの申出分 （敬称略）
※掲載を希望する人は、届け出のときに窓口へお申し出ください※掲載を希望する人は、届け出のときに窓口へお申し出ください
※フォントの字形により戸籍記載氏名の字形と異なることがあります※フォントの字形により戸籍記載氏名の字形と異なることがあります
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夫氏名（地区）夫氏名（地区） 妻氏名（地区）妻氏名（地区） 婚姻日婚姻日

中山　裕幹（大阪府）

大籔　龍生（福　良）

中尾　龍樹（阿那賀）

福本　匠吾（賀　集）

川口　千裕（大阪府）

鄧　　惠中（香　港）

秋田こころ（潮美台）

古川　沙季（榎　列）
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　福良湾には、平清盛の甥・敦盛の首を埋葬し
たと伝えられる煙島や、源平合戦の戦場となっ
た鶴島（弦島）城跡などがあり、平家の栄華と
没落を描いた「平家物語」にはその様子が描か
れています。人形浄瑠璃でも源平合戦を描い
た作品は数多くあり、その中でも「一

いちのたにふたばぐんき
谷嫩軍記」

は代表的な作品です。
　淡路人形座では毎年、数盛
の命日とされる3月20日前後
に「須

すまのうらくみうち
磨浦組討の段」を上演

しており、兵庫県指定文化財の
「二曲」という名の頭が敦盛
の配役で使用されています。
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材料（４人分）
はくさい
りんご
鶏卵
パセリ
いりごま
マヨネーズ
薄口しょうゆ

160ｇ
70ｇ
１個
２ｇ
８ｇ

大さじ３強
小さじ１弱Ａ

※3月20日(木・祝)～3月23日（日）
　11時10分から上演


