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問ゆめるんセンター（子育て学習・支援センター） 
   榎列松田747番地3　☎42-7703
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●ゆめるんセンター （ゆめるんノート、名札持参）
　いつ来ても、いつ帰ってもOK♪お気軽に遊びに来てね。
　開設時間　平日9：00～15：30
　※はじめて利用する人は登録が必要です（登録無料）

ひよこ
※現在妊娠中の人も含みます  R6.4.2 ～ R7.4.1生まれ

りす  R5.4.2 ～ R6.4.1生まれ

うさぎ  R4.4.2 ～ R5.4.1生まれ

ぞう  R3.4.2 ～ R4.4.1生まれ

●今年度の年齢別ひろばの区分

みんなの図書館
問市立図書館　☎53-0234　
　三 原 分 館　☎43-5037

※放送時間・内容を変更する場合があります。予めご了承ください

　テレビリモコンの『番
組表』を押すと、１週間
分の番組内容が表示さ
れます。また、録画機で簡
単予約も可能！

『詳しく番組内容を知り
たい！』そんな時は・・・

市ホームペー
ジでも番組の
見どころを確
認いただけま
す。

EPG（電子番組表）

　問南あわじ
  プロモーション室

☎43-5201

さんさんネットコミュニティチャンネル 10月の番組 12ｃｈ

開館時間　9：30～19：00
※日曜日・祝日は17時まで
※広田・湊地区公民館図書室の土曜日は17時まで
◆ピノキオのおはなし会（市立図書館）
　毎週日曜日　10：00～
◆よみきかせ会（三原分館）　
　毎月第３土曜日　15：00～ 今月のおすすめ本

お繕いテクニック「ダーニ
ング」を紹介。“穴が開い
た”など、傷んだ靴下が見
違えるようにおしゃれに生
まれ変わります。丁寧なプ
ロセス写真で、初心者にも
わかりやすいです。

どうしてグミはかたまる
の?色や味はどうやって
つけるの?ゼラチンから寒
天、食紅、クエン酸、ペクチ
ンまで、グミ作りの実験を
通して、科学のナゾを楽し
く学べます。

グミラボ編集室／著
（メイツユニバーサルコンテンツ）

はじめての靴下ダーニングはじめての靴下ダーニング ふしぎなグミ実験室ふしぎなグミ実験室
野口　光／著

（日本ヴォーグ社）

市ホームページ

ひろば名 開設日 場所
みどり ２、４、９、11、16、18、２3、２5 保健センター

せいだん 1、3、10、15、２２、２４、２９ 湊地区公民館
みはら 1、8、10、17、２２、２４、31 働く婦人の家

なんだん ２、４、９、11、16、18、２3、30 福良地区公民館

●出前ひろば （ゆめるんノート、名札持参）　開設時間　10:00～11:30　※どこでも参加できます

※赤字の日は助産師さんが来てくれます

笑顔いっぱいの子どもたち

放 送 時 間

図書館からのお知らせ
◆絵本、ピアノ、朗読コンサート（市立）　
　日時　10月５日（土） 10：30～11：10
◆大人かわいい水引を使ったぽち袋づくり(湊)　
　日時　10月30日(水) 10：00～　※要申込
　定員　10人　　料金　500円

蔵書検索 市ホームページ

対象 開催日 時間 行事名・場所 備考

登録児 ８日（火） 10：00
（現地集合）

保育園・こども園の
園庭開放へ行こう！

賀集保育所
園児と一緒に遊べます。

登録児  17 日（木） ❶10：20～11：00
❷11：15～12：00

人形劇鑑賞会
ゆめるんセンター

定員　各15組
対象　❶ひよこ、りす　❷うさぎ、ぞう

10 月生まれ 21 日（月） 10：30～ 10月おたんじょうかい
ゆめるんセンター 持参　ウエットティッシュ

登録児
❶ 29 日（火）
❷ 30 日（水）
❸ 31 日（木）

10：30～ ハロウィンを楽しもう！
ゆめるんセンター

定員　各日20組
持参　子どもの顔写真(約11㌢)
　　　バスタオル(大判)、のり
　　　はさみ、カラーペン
※右の二次元コードから申込

●今月の主な催し　※要申込、詳細はお問い合わせください。申し込みは先着順、定員に達し次第受付を終了します

中央リサイクルセンター 資源ゴミ等分別作業員募集

60 歳以上のみなさん
シルバー会員になってみませんか?

（公社）南あわじ市シルバー人材センター
　〒656-0122　南あわじ市広田広田1064番地（旧緑庁舎）1階

TEL ／ 0799-45-0171    FAX ／ 0799-45-1814

入会説明会のご案内
日時　❶ 10 月 ９ 日（水）午後 1 時 30 分～
　　　❷ 10 月 23 日（水）午後 1 時 30 分～
場所　南あわじ市シルバー人材センター（旧緑庁舎）2 階
内容　シルバー人材センターの仕組み、活動内容、働き方
　　　などについて説明します。

空いた時間で「ちょこっと」誰かのお手伝い
ちょこっとサポートサービスの担い手

「ちょこサポ会員」「ちょこサポ会員」募集中 問 0799-45-0012

チエブクロー

　 撮 っ て お き ☆ 　
毎週月曜日 ８：00 更新
■ 時間　９：00 ～、20：00 ～

７日（月）～13日（日）

令和６年度　南淡中学校体育会

さ ん さ ん ニ ュ ー ス 
月曜日、木曜日に更新
７日（月）
シルバー・ドライバーズ・スクール
10日（木）
長寿・金婚祝福会

第12７回市議会定例会一般質問
■放送日　６日（日）まで
■時　間　８：00 ～、20：00 ～
　※土曜のみ 13：00 ～も放送

コミュニティチャンネルで
ＣＭを放送しませんか？

イメージアップ戦略に！商品のＰＲに！
有料広告放送を、ぜひご活用ください。
詳しくは、お問合せください。


