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これぞ夏、これが夏
慶 野 松 原 花 火 大 会

９団体によるオープニングイベントと約3,000発の
花火が観客を魅了しました。（７月27日・慶野松原）
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　「
認
知
症
を
支
え
る
家
族
の

会 

ス
マ
イ
ル
」
の
森
邦
彦
会

長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

︱
「
認
知
症
を
支
え
る
家
族
の

会 

ス
マ
イ
ル
」
に
つ
い
て

ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
会
は
、
平
成
23
年
に
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
家
族
が
認
知

症
に
な
っ
て
、
介
護
で
辛
い
思

い
を
し
て
も
、
こ
の
会
の
仲
間

が
い
る
こ
と
で
孤
独
を
感
じ
る

こ
と
の
な
い
よ
う
、
体
験
談
を

聞
い
た
り
悩
み
を
話
し
た
り
で

き
る
交
流
の
場
で
す
。
認
知
症

の
ご
本
人
と
家
族
が
和
や
か
に

過
ご
せ
る
よ
う
に
、
こ
の
会
が

少
し
で
も
お
役
に
立
て
ば
と
思

っ
て
い
ま
す
。

︱
「
ス
マ
イ
ル
」
の
良
い
と
こ

ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
会
員
さ
ん
同
士
が
忌
憚
な
く

話
す
こ
と
が
で
き
る
、
笑
い
あ

問地域包括支援室☎ 43-5237問地域包括支援室☎ 43-5237

写真：認知症を支える家族の会 スマイル写真：認知症を支える家族の会 スマイル

認知症になっても
安心して暮らせるまち

　2025 年には、65 歳以上の５人に１人が認知症になると試算されており、家族や近所など身近な場面で認　2025 年には、65 歳以上の５人に１人が認知症になると試算されており、家族や近所など身近な場面で認
知症の人に出会うことが、ごく当たり前の世の中になります。南あわじ市では、認知症の人が安心して暮らせる知症の人に出会うことが、ごく当たり前の世の中になります。南あわじ市では、認知症の人が安心して暮らせる
まちづくりに取り組んでいます。まちづくりに取り組んでいます。

　認知症は、病気などで脳に機能しない箇所ができる　認知症は、病気などで脳に機能しない箇所ができる
ことでさまざまな障害が起こり、およそ 6 カ月以上、日ことでさまざまな障害が起こり、およそ 6 カ月以上、日
常生活に支障が継続している状態です。いきなり発症常生活に支障が継続している状態です。いきなり発症
するわけではなく、一歩手前の段階（するわけではなく、一歩手前の段階（MCI（軽度認知MCI（軽度認知
障害））障害））があります。この段階で対処すれば認知機能のがあります。この段階で対処すれば認知機能の
回復や維持ができることがあり、早期発見、早期治療回復や維持ができることがあり、早期発見、早期治療
が最も重要な認知症予防となります。が最も重要な認知症予防となります。
　認知症と診断されても、何も分からなくなったり全て　認知症と診断されても、何も分からなくなったり全て
の事ができなくなるわけではありません。できているこの事ができなくなるわけではありません。できているこ
と、やりたいことを続けられるように、家族や身近な環と、やりたいことを続けられるように、家族や身近な環
境で味方になってくれる人を見つけることが大切です。境で味方になってくれる人を見つけることが大切です。

認知症の経過認知症の経過

認知症になっても安心して暮らせるまち認知症になっても安心して暮らせるまち

り
、
涙
あ
り
の
場
で
す
。
介
護

を
終
え
た
先
輩
の
体
験
談
を
聞

く
こ
と
も
で
き
ま
す
。
話
す
こ

と
で
ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
、
帰

る
と
き
に
は
抱
え
て
い
る
荷
物

を
少
し
で
も
軽
く
し
て
も
ら
え

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

︱
認
知
症
の
方
の
介
護
は
、
ス

ト
レ
ス
を
た
め
な
い
こ
と

が
大
切
な
ん
で
す
ね
。

　
そ
う
で
す
ね
。
ス
ト
レ
ス
は

た
め
な
い
こ
と
が
一
番
で
す

が
、
た
ま
っ
た
ら
す
ぐ
解
消
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
熱
中
で

き
る
趣
味
な
ど
を
作
っ
て
、
ス

ト
レ
ス
解
消
の
方
法
を
持
っ
て

お
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま

す
。

︱
今
後
、「
ス
マ
イ
ル
」
で
や

っ
て
み
た
い
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？

　
今
後
は
、
ま
す
ま
す
認
知
症

の
方
と
介
護
を
す
る
家
族
の
方

が
増
え
て
い
く
こ
と
が
見
込
ま

れ
ま
す
。「
ス
マ
イ
ル
」
で
は

出
張
認
知
症
カ
フ
ェ
な
ど
を
開

催
し
て
認
知
症
の
知
識
を
広

め
、
悩
ん
で
い
る
人
の
お
手
伝

い
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。

認知症とは―

　詳しくは地域包括支援室（　詳しくは地域包括支援室（☎ 43-5237）まで☎ 43-5237）まで
お問合せください。お問合せください。

認知症に対する取り組み

相談窓口
南あわじ市地域包括支援室南あわじ市地域包括支援室  ☎ 43-5237☎ 43-5237
　認知症相談センター　認知症相談センター
　認知症初期集中支援チーム　認知症初期集中支援チーム

緑風在宅介護支援センター緑風在宅介護支援センター
　☎ 45-1718　☎ 45-1718

どんぐりの里在宅介護支援センターどんぐりの里在宅介護支援センター  
　☎ 36-5630　☎ 36-5630

三原在宅介護支援センター 太陽の家三原在宅介護支援センター 太陽の家
　☎ 43-3803　☎ 43-3803

三原在宅介護支援センター やすらぎ三原在宅介護支援センター やすらぎ
　☎ 42-6006　☎ 42-6006

南淡在宅介護支援センター やすらぎ南淡在宅介護支援センター やすらぎ
　☎ 53-0030　☎ 53-0030

ひょうご若年性認知症生活支援相談センターひょうご若年性認知症生活支援相談センター
　☎ 078-242-0601　☎ 078-242-0601
認知症相談医療機関（市内 23 カ所）認知症相談医療機関（市内 23 カ所）

介護予防・通いの場・家族支援
いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操・いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操・
しゃきしゃき百歳体操しゃきしゃき百歳体操
運動・社会参加は認知症予防に効果があると期待運動・社会参加は認知症予防に効果があると期待
されています。しゃきしゃき百歳体操は脳トレ体操。されています。しゃきしゃき百歳体操は脳トレ体操。

スマイル（認知症）カフェスマイル（認知症）カフェ
認知症の人とその家族、地域の人誰もが集える場認知症の人とその家族、地域の人誰もが集える場
タッチパネルで簡単にできる物忘れチェック実施中タッチパネルで簡単にできる物忘れチェック実施中
毎月第４金曜日 14:00 ～ 16:00　いちばん星毎月第４金曜日 14:00 ～ 16:00　いちばん星

認知症を支える家族の会 スマイル認知症を支える家族の会 スマイル
毎月第２水曜日 14:00 ～ 15:00　市地区公民館毎月第２水曜日 14:00 ～ 15:00　市地区公民館

「チームオレンジみなみあわじ」
　見守り・話し相手になる・一緒に趣味の活動に参　見守り・話し相手になる・一緒に趣味の活動に参
加するなど、地域で暮らす認知症の人や家族のニー加するなど、地域で暮らす認知症の人や家族のニー
ズと、認知症サポーターを結び付けるための取り組ズと、認知症サポーターを結び付けるための取り組
みです。認知症の普及啓発活動も行っています。みです。認知症の普及啓発活動も行っています。

見守り
高齢者等 SOS ネットワーク事業高齢者等 SOS ネットワーク事業
　認知症などにより所在不明になる可能性のある　認知症などにより所在不明になる可能性のある
人を事前に登録しておくことで、人を事前に登録しておくことで、早期発見や日頃の早期発見や日頃の
見守りができ、本人や家族の安心につながります。見守りができ、本人や家族の安心につながります。
希望者には見守り QR シールを配布し、服や持ち希望者には見守り QR シールを配布し、服や持ち
物などに貼り付けることで、早期に身元を判明する物などに貼り付けることで、早期に身元を判明する
ことができます。ことができます。
　また、認知症役の人を探して適切に対応する模　また、認知症役の人を探して適切に対応する模
擬訓練も実施しています。擬訓練も実施しています。

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座
認知症の人やその家族を見守り、支援するサポー認知症の人やその家族を見守り、支援するサポー
ターを養成。認知症に関する正しい知識や対応方ターを養成。認知症に関する正しい知識や対応方
法についての普及啓発を行います。法についての普及啓発を行います。

認知症サポーターステップアップ講座認知症サポーターステップアップ講座
認知症サポーターが、実践の場で必要となる認知認知症サポーターが、実践の場で必要となる認知
症に関する知識と、認知症の人と身近に交流する症に関する知識と、認知症の人と身近に交流する
際の対応スキル等を修得することを目指します。際の対応スキル等を修得することを目指します。

世界アルツハイマー月間イベント
映画上映会
　認知症になっても、本人の希望や周囲の理解の　認知症になっても、本人の希望や周囲の理解の
中で役割と尊厳をもっていきいきと暮らす姿を実話中で役割と尊厳をもっていきいきと暮らす姿を実話
をもとに描いた映画「オレンジ・ランプ」を上映しをもとに描いた映画「オレンジ・ランプ」を上映し
ます。ます。
　当日、会場ではタッチパネルで簡単にできる認　当日、会場ではタッチパネルで簡単にできる認
知症チェックや、認知症を支える家族の会スマイル知症チェックや、認知症を支える家族の会スマイル
主催の認知症カフェも開催しています。主催の認知症カフェも開催しています。
　認知症支援のシンボルカラーであるオレンジ色　認知症支援のシンボルカラーであるオレンジ色
の物を身に付けてお越しください。の物を身に付けてお越しください。
日時日時　９月 11 日（水）13:30 ～（開場 13:00 ～）　９月 11 日（水）13:30 ～（開場 13:00 ～）
場所場所　市地区公民館２階大ホール　市地区公民館２階大ホール
費用費用　無料（定員 100 人）　無料（定員 100 人）
申込み・問合せ先申込み・問合せ先　地域包括支援室☎ 43-5237　地域包括支援室☎ 43-5237

申込みフォーム

森邦彦会長

認知症ではない 認知症

健常 MCI
（軽度認知障害）

軽度
認知症

中度
認知症

重度
認知症

回復率回復率
14% ～ 44%14% ～ 44%

移行率移行率
1 年 10%1 年 10%
5 年 40%5 年 40%

記憶力の低下などがみられる記憶力の低下などがみられる
認知症予備軍認知症予備軍
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徳島空港線バス

コミュニティバス

路線バス

55 44

徳島空港線バス（オニオンバス）の実証運行

▪問合せ先
　●路線バス　　　　淡路交通㈱ ☎ 22-3121
　●らん・らんバス　 市民協働課 ☎ 43-5244
　●徳島空港線バス　みなと観光バス㈱ ☎ 36-3081
　　　　　　　　　　淡路交通㈱ ☎ 22-3121

▶ 運行ルート
【淡路島行き】徳島空港 ⇒ 淡路島南ＩＣ ⇒ ⇒ 陸の港西淡 ⇒ 福良
【徳島空港行き】福良  ⇒ 陸の港西淡 ⇒ 淡路島南ＩＣ ⇒ 徳島空港

※上下線とも朝夜の一部の便で、完全予約便（予約者のみ利用可
能）があります

※令和７年４月１日からは全便で予約が必要と
　なる予定ですのでご注意ください

▶ 運賃（福良 ⇔ 徳島空港）
　 片道 1,200 円、往復 2,160 円
　※令和６年９月１日時点

　徳島阿波踊り空港と淡路島（南あわじ市）を
つなぐアクセスバスの実証運行を実施していま
す。東京（羽田）・福岡⇔淡路島（南あわじ市）
が飛行機とバスで約 2 時間とビジネスや観光に
便利ですので、この機会にぜひご利用ください。

　南あわじ市、洲本市、淡路交通株式会社は連携協定に基
づき、地域公共交通の利用促進に取り組んでいます。南あ
わじ市域、洲本市域の路線バスの運賃引き下げにより、乗
りやすく、使いやすい路線バスを目指します。
▶ 対象路線

縦貫線（福良～洲本 BC）、長田線、鳥飼線、都志線、
由良線

　らん・らんバスでは、令和６年４月から脱炭
素の取り組みの一環として、中央循環線にＥＶ
バスを導入しています。
　また、らん・らんバスの運行ルートやダイヤ
は、利用者や地域の声を踏まえながら見直し
を行ってきました。今後も、利便性向上を図る
とともに、働き方改革に伴うバスドライバーの
労働基準改正にも適切に対応し、持続可能な
地域の生活移動手段の確保に努めます。

　近年、高齢者の運転による重大な交通事故が全国的に増えています。高齢者ドライバー
のみなさん、運転に不安を感じる場合、運転免許証の返納を考えてみませんか。
　市では、65 歳以上の市民を対象に運転免許証の自主返納者にらん・らんバスの 1 年
フリーパス券をプレゼントしています。また、運転経歴証明書の掲示により様々な特典（路
線バス運賃半額、タクシー料金 1 割引など）が受けられます。
　運転免許証の返納、運転経歴証明書の交付手続きについては、南あわじ市警察署（42-
0110）にお問合せください。

■運転免許証の返納を考えてみませんか

路線バスの運賃引き下げ

らん・らんバスは利用者ニーズを
踏まえつつ持続可能なコミュニティバスへ

利用しやすく
　持続可能な

公共交通の
実現に向けて

利用しやすく持続可能な公共交通の実現に向けて

淡路交通㈱
ホームページ

アプリ
　淡路島内観光地の最寄りバス停な
どの検索もでき、バスを使った観光
地巡りにもご利用いただけます。

バス時刻表検索アプリ「b
バ ス モ
uSmo」

※「buSmo」のご利用は
　こちらから

運営会社　㈱ズッキュン

観光地一覧の
「ここに行く」
ボタンで簡単
検索！

オニオンバ
ス

※バスの予約、時刻表など詳細は
ウェブサイトでご確認ください

島内路線バス

運 

賃40 %
OFF

現行運賃を約６割に減額、
かつ上限 500 円で運行中

上限
500 円

敬老の日
１乗車10０円乗車キャンペーン
路線バスでおでかけしよう！
　島内の対象路線でオトクにバスに乗っていただ
けるキャンペーンを実施します。
※高速バス（舞子 - 福良線、淡路 - 徳島線含む）は、

キャンペーン適用除外です。ご了承下さい

日程
　９月16日（月・祝）
対象者と運賃
　65歳以上の人１乗車100円、同伴者１人１乗車100円
対象路線　

淡路交通路線バスの縦貫線・由良線・鳥飼線・都志線・長
田線全線、南あわじ市・洲本市のコミュニティバス全路線

問市民協働課☎43-5244
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南あわじ市長 守本 憲弘

宮崎県の地震に寄せて

大いに盛り上がりました。スイカ割りの後は、皆で美味し
いスイカを楽しみました。
　この交流会は、互いの文化の架け橋となり、学生同
士の国境を越えた友好を深める貴重な機会となりました。
今後も広く学生の成長に繋がるような機会をつくっていけ
たらと考えております。引き続き、市民の皆様にも温かく
見守っていただけますと幸いです。訪日研修団と国際交流

　７月３日、南あわじ志知キャンパスにて、アメリカ・ブ
ラジルからの訪日研修団の方々を迎え、本学農学部学
生たちとの国際交流会が行われました。
　食堂では、日本料理を召し上がっていただく昼食会を
開催しました。最初は緊張していた参加学生たちも、お
互いの自己紹介や料理の説明をするなど、同じテーブル
を囲んでの会話で和やかな雰囲気に包まれ、笑顔で交
流することができました。
　昼食後は、全員で日本文化体験としてスイカ割りを行
いました。英語での指示が飛び交い、参加学生全員が

昼食会での交流

スイカ割りを
楽しみました

　
起
工
式
に
は
、
齋
藤
元
彦
兵

庫
県
知
事
、
後
藤
田
正
純
徳
島

県
知
事
、
守
本
市
長
、
泉
理み
ち
ひ
こ彦

鳴
門
市
長
を
は
じ
め
、
関
係
者

約
30
人
が
出
席
。
守
本
市
長
は

「
自
転
車
道
が
兵
庫
・
徳
島
両
県

の
一
層
の
発
展
と
連
携
の
強
化

に
つ
な
が
れ
ば
」
と
期
待
を
込

め
ま
し
た
。
ま
た
、
齋
藤
知
事

は
「
自
転
車
道
は
災
害
時
に
避

難
路
に
も
な
り
、
防
災
と
観
光

で
大
き
な
役
割
を
持
つ
」
と
建

設
の
必
要
性
を
説
明
し
ま
し
た
。

　
当
自
転
車
道
は
令
和
９
年
度

の
完
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
７
月
22
日
、
大
鳴
門
橋
に
あ

る
鳴
門
市
の
観
光
施
設
「
渦
の

道
」
で
、
大
鳴
門
橋
自
転
車
道

の
起
工
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
自
転
車
道
は
、
橋
の
桁
下
空

間
を
活
用
。
延
長
は
約
１・８
㌔

で
幅
約
２・５
㍍
の
自
転
車
道
と

幅
１・５
㍍
の
歩
道
を
整
備
す
る

計
画
で
す
。
完
成
後
は
広
域
的

な
サ
イ
ク
ル
ル
ー
ト
が
形
成
で

き
る
こ
と
か
ら
、
サ
イ
ク
リ
ス

ト
年
間
約
９
万
人
の
利
用
を
見

込
ん
で
お
り
、
淡
路
島
サ
イ
ク

ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
発
展
に
つ
な

が
る
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

兵
庫
・
徳
島
の
連
携
強
化
へ

大
鳴
門
橋
自
転
車
道
起
工
式

大鳴門橋自転車道起工式の参加者ら

　８月８日に宮崎県日向灘でマグニチュード７．１
の地震が発生しました。被害に合われた方へ心より
お見舞いを申しあげます。
　今回の地震では、気象庁から南海トラフ地震臨時
情報（巨大地震注意）が発表されました。これは、
平常時と比べて巨大地震発生の可能性が高まってい
ることから、日頃からの備えの再確認に加え、地震
が発生したらすぐに避難できる準備を呼び掛けるも
のです。
　15 日の臨時情報の呼びかけ終了まで、南あわじ市
では危機管理課職員が 24 時間体制で待機し、地震
発生時、直ちに避難所の開設ができるように備えま
した。
　今回、南海トラフ地震臨時情報は初めての発表で
あり、また、ちょうどお盆の帰省や家族旅行の時期
に重なり、どのように行動をしたら良いのか戸惑わ

れた方も多かったのではないでしょうか。最近では
SNS 等でさまざまな情報が入ってきます。しかし、
それを鵜呑みにせず、行政から発表される情報に注
意して、冷静に行動することが重要です。
　注意の呼びかけは終了しましたが、この機会に南
あわじ市のハザードマップを開いて、災害発生時の
備えについて再確認をしましょう。
　また、災害発生時には、隣近所、地域の助け合い
で被害を抑えることができます。日頃からそのよう
な意識を持って、自然災害に強い南あわじ市をとも
につくっていきましょう。

　８月 15 日の終戦記念日に、若人の広場公園で戦
没学徒追悼献花式と萬

ま ん ど う え

灯会を開催しました。第二次
世界大戦が終わって 80 年近く経ちましたが、世界
では、戦争がやむことなく続いています。このよう
な時期に、改めて、戦没された方々、遺族の方々に
思いをはせ、平和への誓いを新たにする意義は大き
いと感じます。今年の萬灯会では、淡路三原高校の
美術部が「追悼」の灯篭文字をデザインし、ミニコ
ンサートでは、南あわじ出身の音大生がピアノと歌
を披露しました。パリオリンピックでメダルを獲得
した卓球の早田ひなさんの「生きていること、卓球
ができているのは当たり前ではないことを感じた
い」との趣旨のコメントが話題になっていますが、
今回の萬灯会も、若い人たちが平和の大切さを振り
返る機会になればと思います。

　
市
内
の
各
小
学
校
の
代
表
児

童
が
議
員
と
な
り
、
ま
ち
づ
く

り
に
関
す
る
提
案
を
行
う
「
南

あ
わ
じ
市
子
ど
も
議
会
」
が
8

月
6
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
取
り
組
み
は
、
次
世
代
を

担
う
子
ど
も
た
ち
に
政
治
や
行

政
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
議

会
は
２
部
構
成
で
開
催
さ
れ
、

第
1
部
は
議
長
を
務
め
た
藤
本

子
ど
も
議
会
開
催

小
学
生
が
市
議
会
議
員
に
質
問
や
提
案

地域の課題について解決策を提案する子ども議員

音
羽
さ
ん
（
神
代
小
）、
第
2
部

は
副
議
長
を
務
め
た
興
津
日
花
さ

ん
（
松
帆
小
）
が
進
行
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
議
員
か
ら
は
公
園
の
整

備
や
通
学
路
の
交
通
安
全
な
ど
、

各
小
学
校
で
話
し
合
っ
た
内
容
に

つ
い
て
提
案
が
あ
り
、
市
議
会
議

員
が
丁
寧
に
答
弁
し
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
、
10
月
31
日
発
行
の

「
議
会
だ
よ
り
」
に
掲
載
さ
れ
ま

す
。

南
あ
わ
じ
市
子
育
て
応
援
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修
を
開
催

意見交換をする参画企業の担当者ら

　
市
で
は
「
子
育
て
の
喜
び
が

見
え
る
ま
ち
」
の
実
現
を
目
指

し
、
子
育
て
支
援
、
男
女
共
同

参
画
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス

の
推
進
を
目
的
と
し
た
「
子
育

て
応
援
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
」
を
設

立
し
て
い
ま
す
。
企
業
や
団
体

と
連
携
し
、
従
業
員
が
働
き
や

す
い
職
場
環
境
づ
く
り
に
取
り

組
み
、
子
育
て
応
援
挑
戦
企
業

で
あ
る
こ
と
を
こ
の
仕
組
み
を

通
じ
て
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
７
月
31
日
、
参
画
企
業
の
担
当

者
な
ど
が
参
加
し
、
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
研
修
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
研
修
で
は
、
各
職
場
で

の
実
践
事
例
に
対
応
す
る
課
題
に

つ
い
て
意
見
交
換
が
行
わ
れ
、「
業

務
効
率
向
上
の
た
め
の
マ
ニ
ュ
ア

ル
作
成
」
や
「
男
性
の
育
児
休
業

の
取
得
率
向
上
」
な
ど
、
参
加
者

か
ら
出
た
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
共

有
さ
れ
ま
し
た
。

◆健康づくり等にかかる知事表彰
優良いずみ会リーダー　平石　かづ子

◆兵庫県いずみ会会長表彰
優良いずみ会　　　　 丸山いずみ会
優良いずみ会リーダー　入谷　百合子

受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます
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お知らせ

ど
を
利
用
す
る
通
勤
・
通
学
者
へ

交
通
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
島
外
通
勤
・
通
学
者

▽
区
間　
最
寄
り
の
高
速
バ
ス
停

か
ら
高
速
舞
子
ま
た
は
高
速
鳴

門
・
岩
屋
港
か
ら
明
石
港

▽
助
成
率　
通
勤
者
20
％
（
通
勤

手
当
差
引
後
）、
通
学
者
30
％

●
島
内
通
学
者

▽
区
間　
最
寄
り
の
高
速
バ
ス
停

か
ら
島
内
の
高
速
バ
ス
停

▽
助
成
率　
20
％

▽
必
要
書
類  

❶
在
職
・
在
学
証

明
書
（
年
度
初
回
の
申
請
時
の

み
）
❷
定
期
券
の
写
し
❸
申
請

書
❹
請
求
書
兼
振
込
依
頼
書

❺
通
勤
手
当
支
給
額
証
明
書

（
通
勤
者
の
み
）
❻
申
請
者
の

未
納
税
額
の
な
い
証
明
書
（
年

度
初
回
の
申
請
時
の
み
）

※
❸
～
❺
は
市
役
所
窓
口
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
、
❻
は
市
役
所
総

合
窓
口
セ
ン
タ
ー
で
取
得
可

▽
申
請
時
期　
定
期
券
購
入
後
1

カ
月
以
内

■
電
子
申
請
が
始
ま
り
ま
す

　
９
月
1
日（
日
）か
ら

　
令
和
７
年
３
月
31
日（
月
）

問
ふ
る
さ
と
創
生
課
☎
43
・
５
２
０
５

❷
イ
ベ
ン
ト
参
加
希
望
の
人

　
男
性
５
人
、
女
性
５
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

▽
参
加
費　
無
料

▽
申
込
期
限　
９
月
25
日（
水
）

▽
申
込
方
法　

応
募

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申

込
み

問
ひ
ょ
う
ご
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー

　
☎
０
５
０・１
７
９
０・２
８
０
５

　
南
あ
わ
じ
市
縁
結
び
事
業
推
進

協
議
会（
ふ
る
さ
と
創
生
課
内
）

　
☎
43
・
５
２
０
５

2024.9.1 発行99 88

❸
再
設
定
を
希
望
す
る
パ
ス
ワ
ー

ド
を
入
力

※
「
署
名
用
パ
ス
ワ
ー
ド
」
を
初

期
化
・
再
設
定
す
る
場
合
は
、

「
利
用
者
証
明
用
パ
ス
ワ
ー
ド
」

を
入
力
、「
利
用
者
証
明
用
パ

ス
ワ
ー
ド
」
を
初
期
化
・
再
設

定
す
る
場
合
は
、「
署
名
用
パ
ス

ワ
ー
ド
」
を
入
力
。
た
だ
し
、

両
方
の
パ
ス
ワ
ー
ド
を
お
忘
れ

の
場
合
は
手
続
き
で
き
な
い
た

め
、
市
役
所
総
合
窓
口
セ
ン
タ

ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い

▼
▼
初
期
化
・
再
設
定
完
了

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
用

暗
証
番
号
の
初
期
化
・
再
設
定
の

島
内
に
お
け
る
サ
ー
ビ
ス
提
供
店

舗
（
７
月
25
日
時
点
）
は
、
イ
オ

ン
（
コ
ン
ビ
ニ
不
可
）
の
み
で
す
。

問
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

　
☎
43
・
５
２
１
２

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
署
名

用
パ
ス
ワ
ー
ド
（
６
桁
か
ら
16
桁

の
英
数
字
）
ま
た
は
利
用
者
証
明

用
パ
ス
ワ
ー
ド
（
４
桁
の
数
字
）

の
ど
ち
ら
か
が
パ
ス
ワ
ー
ド
ロ
ッ

ク
さ
れ
た
場
合
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ア
プ
リ
と
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
等
の
キ
オ
ス
ク
端
末
を
利
用
し

初
期
化
・
再
設
定
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
ま
た
、
住
民
票
の
あ
る
市
町
村

窓
口
に
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
持
参
し
パ
ス
ワ
ー
ド
の
再
設
定

手
続
き
を
行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。

●
手
順

ス
テ
ッ
プ
１

❶
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
専
用
ア
プ

リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

❷
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
読
み

取
り
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
※

▼
▼
事
前
予
約
完
了

ス
テ
ッ
プ
２
（
ス
テ
ッ
プ
１
の
事

前
予
約
完
了
か
ら
24
時
間
以
内
に

実
施
が
必
要
）

❶
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
の
キ

オ
ス
ク
端
末
で
、「
行
政
サ
ー

ビ
ス
メ
ニ
ュ
ー
」
を
選
択
し
ガ

イ
ダ
ン
ス
に
従
っ
て
操
作

❷
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
セ
ッ

ト
し
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
※

コ
ン
ビ
ニ
等
で
電
子
証
明
書
の
暗
証
番

号
を
初
期
化
・
再
設
定
で
き
ま
す

パスワードを
コンビニで初期化
説明ページ

マイ
ナンバー

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他

の
所
得
額
が
基
準
額
以
下
の
年
金

受
給
者
支
援
の
た
め
、
年
金
に
上

乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出

が
必
要
で
す
。
案
内
や
事
務
手
続

き
は
日
本
年
金
機
構
（
年
金
事
務

所
）
が
行
い
ま
す
。

▽
受
給
要
件　

●
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い

て
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

　

❶
65
歳
以
上
❷
世
帯
員
全
員

が
市
町
村
民
税
非
課
税
❸
前
年

の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得

額
の
合
計
が
87
万
８
９
０
０
円

以
下
（
令
和
６
年
10
月
か
ら
は

88
万
９
３
０
０
円
以
下
）

●
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年

金
を
受
給
し
て
い
て
前
年
の
所

得
額
が
４
７
２
万
１
０
０
０
円

＋
扶
養
親
族
数
×
38
万
円
以
下

▽
請
求
手
続
き

・
す
で
に
給
付
金
を
受
給
し
て
い

る
人
は
、
２
年
目
以
降
請
求
手

続
き
は
不
要
で
す
。
た
だ
し
、

令
和
６
年
度
の
審
査
で
不
該
当

と
な
っ
た
人
に
は
不
該
当
通
知

書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

・
令
和
６
年
度
の
新
規
支
給
対
象

に
は
、
案
内
を
９
月
初
旬
か
ら

送
付
し
ま
す
。
同
封
の
は
が
き

（
請
求
書
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
年
金
を
受
給
し
始
め
る
人
は
、

年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て

年
金
事
務
所
ま
た
は
市
役
所
で

請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
令
和
６
年
４
月
１
日
以
降
に
世

帯
変
更
や
所
得
情
報
の
変
更
が

あ
り
支
給
対
象
と
な
っ
た
場
合

は
、
ご
自
身
で
年
金
事
務
所
ま

た
は
市
役
所
で
請
求
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い

※
日
本
年
金
機
構
を
装
う
不
審
な

電
話
等
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

◆
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０
・
05
・
４
０
９
２

明
石
年
金
事
務
所

管
内
出
張
年
金
相
談

▽
日
時　
10
月
17
日（
木
）

　
午
前
10
時
15
分
～
午
後
３
時

▽
場
所　
洲
本
市
文
化
体
育
館

▽
受
付
期
間　
９
月
18
日（
水
）～

※
満
席
に
な
り
次
第
受
付
終
了

▽
受
付　
明
石
年
金
事
務
所

　
☎
０
７
８
・
９
１
２
・
４
９
８
３

　
音
声
案
内
①
→
②

問
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

　
☎
43
・
５
２
１
２

対
象
者
に
は
年
金
に
上
乗
せ
し
て
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

国民
年金

地方公共団体情報シス
テム機構公的個人認証
サービスポータル

利用可能店舗
情報ページ

▽
日
時　
９
月
29
日（
日
）

❶
出
張
登
録
会（
新
規
会
員
向
け
）

　
男
性
午
前
11
時
～

　
女
性
午
後
12
時
15
分
～

❷
プ
チ
婚
活
イ
ベ
ン
ト

　
午
後
２
時
～

　
（
受
付
午
後
１
時
45
分
～
）

▽
場
所　
市
地
区
公
民
館

　
１
階
講
義
室

▽
対
象　
❶
ひ
ょ
う
ご
出
会
い
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
結
婚
支
援

シ
ス
テ
ム
）
に
登
録
希
望
の
人

（
各
回
定
員
８
名
）

　
市
内
の
家
畜
の
改
良
と
畜
産
知

識
の
普
及
啓
発
を
図
る
た
め
、
畜

産
共
進
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　
９
月
21
日（
土
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▽
場
所　
南
あ
わ
じ
市
文
化
体
育

館
「
元
気
の
森
ホ
ー
ル
」
大
駐

車
場

※
乳
牛
・
和
牛
の
部
を
同
日
開
催

問
農
林
振
興
課
☎
43
・
５
２
２
３

ひ
ょ
う
ご
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

出
張
登
録
会
＆
プ
チ
イ
ベ
ン
ト

今
年
で
20
回
目
を
迎
え
ま
す

南
あ
わ
じ
市
畜
産
共
進
会

縁結び畜産

◆
結
婚
新
生
活

　
支
援
補
助
制
度

▽
交
付
要
件　
今
年
度
に
婚
姻
届

を
受
理
さ
れ
た
夫
婦
・
夫
婦
と

も
に
婚
姻
日
に
お
い
て
39
歳

以
下
・
世
帯
の
合
計
所
得
額
が

５
０
０
万
円
未
満
・
市
税
を
滞

納
し
て
い
な
い
こ
と
等

▽
補
助
額　
夫
婦
と
も
に
29
歳
以

下
の
場
合
上
限
60
万
円
、
そ
の

他
の
場
合
上
限
30
万
円

▽
補
助
対
象
経
費　

住
宅
取
得

費
・
賃
貸
住
宅
の
賃
借
に
要
し

た
敷
金
、
礼
金
、
仲
介
手
数
料

（
家
賃
を
除
く
）・
引
越
費
用

◆
新
婚
世
帯
へ
の

　
家
賃
補
助
制
度

▽
補
助
金
額　
月
額
上
限
1
万
円

▽
交
付
要
件　
婚
姻
届
出
日
よ
り

4
年
以
内
の
申
請
、
市
内
の
民

間
賃
貸
住
宅
と
契
約
を
締
結

し
て
い
る
こ
と
、
市
税
・
家
賃

を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
等

▽
交
付
期
間　
最
大
３
年

◆
通
勤
・
通
学
者
の
人
へ

　
交
通
費
助
成
制
度

　　
定
期
券
を
購
入
し
高
速
バ
ス
な

新
婚
生
活
・
通
勤
・
通
学
を
応
援
し
ま
す

各
種
補
助
金
・
助
成
金
の
ご
案
内

補助
助成

昨年度の畜産共進会

松井開発運輸株式会社
「安心・安全・信頼」の解体工事はお任せください！！

南あわじ市湊１３５４　ＴＥＬ 0799-36-5078

お気軽に
ご相談を…
※お見積もりは無料です

～ 新しい夢の『はじまり』を創るために ～ 従業員募集中！

市ホームページ

市ホームページ市ホームページ 市ホームページ



お知らせ

2024.9.1 発行

め
に
不
妊
手
術
を
行
っ
て
、
室

内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

❹
飼
い
主
の
い
な
い
猫
対
策

　
飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
「
か

わ
い
そ
う
だ
か
ら
」
と
え
さ
を

与
え
る
だ
け
で
は
、
猫
は
増
え

続
け
、
ふ
ん
尿
被
害
な
ど
近
隣

ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
と
な
り
ま

す
。
飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
増

や
さ
な
い
た
め
に
も
、
置
き
餌

の
禁
止
、
ふ
ん
尿
の
後
始
末
、

不
妊
手
術
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
市
で
は
、
今
年
度
か
ら
市
内

に
生
息
す
る
飼
い
主
の
い
な
い

猫
に
対
し
て
不
妊
手
術
費
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
環
境
課
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

動
物
を
捨
て
る
こ
と
、
虐
待
す

る
こ
と
は
犯
罪
で
す

　
「
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に

関
す
る
法
律
」
の
一
部
改
正
に

よ
り
、
下
記
の
と
お
り
罰
則
規

定
が
厳
罰
化
さ
れ
ま
し
た
。

・
愛
護
動
物
を
殺
傷
し
た
場
合

…
５
年
以
下
の
懲
役
又
は

５
０
０
万
円
以
下
の
罰
金

・
愛
護
動
物
を
虐
待
・
遺
棄
し

た
場
合
…
１
年
以
下
の
懲

役
又
は
１
０
０
万
円
以
下

の
罰
金

問
環
境
課
☎
43
・
５
２
１
４

1111 1010

日程
9:00 ～ 16:45 開設 場所

９月４日（水） 松帆地区公民館

９月 11 日（水） 倭文公民館

９月 18 日（水） 広田地区公民館

予約☎0120-876-606（10:00 ～ 20:00）

※平日の火曜、金曜日は市役所１階ロビーで開設

ス
マ
ホ
講
習
会
に

講
師
を
派
遣
し
ま
す

　
市
内
の
グ
ル
ー
プ
や
団
体
が
主

催
す
る
ス
マ
ホ
講
習
会
に
講
師
を

派
遣
し
ま
す
。
対
象
人
数
は
４
～

10
人
程
度
、
１
回
１
２
０
分
以
内

で
す
。

　
開
催
予
定
日
の
１
カ
月
前
ま
で

に
情
報
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

問
情
報
課
☎
43
・
５
２
０
６

スマホ

ス
マ
ホ
の
困
り
ご
と
解
決
を
お
手
伝
い

今
月
の
ス
マ
ホ
出
張
相
談
窓
口

市ホームページ

②
心
と
体
に
優
し
い
仕
事
が
見
つ

か
り
ま
す

　
シ
ニ
ア
の
生
涯
活
躍

　
総
合
相
談
窓
口
（
要
申
込
）

▽
日
時　
９
月
30
日（
月
）

　
午
前
10
時
～
正
午

▽
場
所　
市
役
所
本
館
３
階

　
３
０
４
・
３
０
５
会
議
室

◆
市
と
市
内
事
業
者
が
シ
ニ
ア
の

た
め
に
用
意
し
た
無
理
な
く
働

け
る
仕
事
を
紹
介

◆
事
業
者
が
数
社
参
加
予
定

問
市
民
協
働
課
生
涯
活
躍
推
進
室

　
☎
43
・
５
２
４
４

生涯
活躍

①
あ
な
た
の
力
を
必
要
と
し
て
い

る
施
設
が
あ
り
ま
す

　
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
お
も
い
や
り
ポ
イ
ン
ト
制
度

　
説
明
会
・
相
談
会

▽
日
時　
９
月
12
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時

▽
場
所　
広
田
地
区
公
民
館

　
第
４
会
議
室

◆
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
人
、
生

き
が
い
づ
く
り
が
し
た
い
人
に

お
す
す
め

◆
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
市
内
で

使
え
る
商
品
券
に
交
換
で
き
る

60
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
の
皆
さ
ま
へ

地
域
で
活
躍
し
ま
せ
ん
か
？

①②参加申込
フォーム

▽
場
所　
サ
ン
ラ
イ
ズ
淡
路

▽
申
込
期
限　
９
月
19
日（
木
）

▽
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
参
加

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
込
み

※
全
日
程
を
受
講
し
た
人
に
は

「
刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
教

育
講
習
修
了
証
」
を
交
付

問
市
民
協
働
課
生
涯
活
躍
推
進
室

　
☎
43
・
５
２
４
４

生涯
活躍

日
程
と
内
容
（
全
３
回
・
無
料
）

※
厚
生
労
働
省
通
達
「
刈
払
機
取

扱
作
業
者
安
全
教
育
衛
生
教

育
」
で
す

❶
10
月
７
日（
月
）

　
草
刈
機
の
作
業
者
安
全
講
習
Ⅰ

❷
10
月
21
日（
月
）

　
草
刈
機
の
作
業
者
安
全
講
習
Ⅱ

❸
10
月
28
日（
月
）

　
実
地
教
習
・
活
躍
の
場
の
紹
介

▽
時
間　
午
前
９
時
30
分
か
ら
２

時
間
程
度 生

涯
現
役
カ
レ
ッ
ジ
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

「
草
刈
り
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
コ
ー
ス
」

市ホーム
ページ

参加申込
フォーム

▪開催日時　10 月 17 日（木）
　13:30 ～ 16:30（受付 13:00）
▪場所　兵庫県中央労働センター
　（神戸市中央区下山手通 6-3-28）
▪ 基調講演　シニアがやる気になる人材

マネジメント ～トータルマネジメントと
適切な評価の重要性～（講師 千葉経済
大学経済学部 藤波美帆准教授）
▪ 事例発表　シニアが活躍している県内

先進企業の事例紹介
▪ 申込み・問合せ先　（独）高齢・障害・

求職者雇用支援機構兵庫支部
　☎ 06-6431-8201
　F 06-6431-8220

生涯現役社会ワークショップ
ひょうご2024
（参加無料・要事前予約）

日頃はごみの分別にご協力いただきありがとうございます
ごみは（もっと）資源に変えられます

▶リサイクルできるものは積
極的にリサイクルを行って、
ごみを減らしてください。

■可燃ごみに多くの雑がみ・容器包装プラスチック
が含まれています。これらを分別・リサイクルす
ることでごみが減ります。

▶雑がみの例：お菓子の箱、紙袋、トイ
レットペーパーの芯、ラップの芯、テ
ィッシュの箱 ( ビニールは除く ) など

▶容包の例：お菓子のトレイ、トイレットペーパー
の袋、洗剤のボトル、ペットボトルのラベルなど
※プラのリサイクルマークがあるもの。

汚れは水洗いしてください
問環境課☎ 43-5214

令和 11 年度目標
11,703㌧

南あわじ市の
一般廃棄物処理量

令和５年度
13,768㌧

令和元年度より 29 ㌧も増加
（島内他２市は減少）

犬
や
猫
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た

め
に

❶
ふ
ん
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う

　
散
歩
に
行
く
と
き
は
、
ふ
ん

を
持
ち
帰
る
袋
、
水
を
必
ず
持

参
し
ま
し
ょ
う
。

❷
ノ
ー
リ
ー
ド
は
絶
対
に
や
め

ま
し
ょ
う

　
音
や
光
に
驚
い
て
突
然
走
り

出
し
、
人
や
犬
に
危
害
を
与
え

る
可
能
性
や
、
交
通
事
故
で
の

死
亡
事
例
も
あ
る
、
と
て
も
危

険
な
行
為
で
す
。
犬
と
人
の
安

全
の
た
め
に
、
き
ち
ん
と
リ
ー

ド
を
着
け
確
実
に
制
御
で
き
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
長
さ
を

変
え
る
こ
と
が
で
き
る
リ
ー
ド

は
、
事
故
防
止
の
た
め
短
い
状

態
で
固
定
し
て
使
い
ま
し
ょ
う
。

❸
猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　

猫
は
室
内
飼
い
が
基
本
で

す
。
屋
外
で
の
放
し
飼
い
は
交

通
事
故
や
感
染
症
の
危
険
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
周
り
の
住
民

の
車
や
バ
イ
ク
に
傷
を
つ
け

る
、
ふ
ん
尿
被
害
な
ど
、
近
隣

ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
に
も
な
り
ま

す
。
発
情
期
の
鳴
き
声
防
止
や

生
殖
器
系
の
病
気
の
予
防
の
た

　
動
物
愛
護
週
間
は
、生
命（
い

の
ち
）
あ
る
動
物
の
愛
護
と
適

正
な
飼
養
に
つ
い
て
、
関
心
と

理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め

に
「
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に

関
す
る
法
律
（
動
物
愛
護
管
理

法
）」
に
基
づ
い
て
設
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
飼
っ
て
い
る
動

物
や
身
近
な
動
物
に
つ
い
て
、

も
う
一
度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

動
物
は
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て

最
期
ま
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
ペ
ッ
ト
を
家
族
に
迎
え
る
こ

と
は
、
一
つ
の
命
を
預
か
る
こ

と
で
す
。
飼
う
前
に
次
の
こ
と

が
守
れ
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
家
族
皆
が
賛
成
し
て
い
ま
す

か
。

・
ペ
ッ
ト
と
一
緒
に
暮
ら
せ
る

住
環
境
で
す
か
。

・
食
事
・
排
せ
つ
・
し
つ
け
・

毛
の
手
入
れ
等
を
毎
日
で

き
ま
す
か
。

・
食
費
や
飼
養
に
必
要
な
用

具
・
病
気
の
予
防
や
治
療
・

不
妊
手
術
等
の
費
用
を
負

担
で
き
ま
す
か
。

９
月
20
日（
金
）～
26
日（
木
）

動
物
愛
護
週
間

動物
愛護

60 歳以上のみなさん
シルバー会員になってみませんか?

（公社）南あわじ市シルバー人材センター
　〒 656-0122　南あわじ市広田広田 1064 番地（旧緑庁舎）1 階

TEL ／ 0799-45-0171    FAX ／ 0799-45-1814

急募！！ 中央リサイクルセンター
資源ゴミ等分別作業員募集！！アリスホームドクター

南あわじ市北阿万筒井76-1

•しろあり　•はち
•ゴキブリ　•ムカデ
•ネズミ　　•イタチ
•ハト　　　•コウモリ
•その他害虫☎0799-55-0800

※お気軽にお問合せ下さい。

淡路島のシロアリ防除・害虫駆除専門店

全島対応
いたします
全島対応
いたします

しろあり被害・拡大中!!

調査・
見積無料！

入会説明会のご案内
日時　❶ ９月 11 日（水）午後 1 時 30 分～
　　　❷ ９月 25 日（水）午後 1 時 30 分～
場所　南あわじ市シルバー人材センター（旧緑庁舎）2 階
内容　シルバー人材センターの仕組み、活動内容、働き方
　　　などについて説明します。
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　❶固 定 資 産 税・・・・・【３期】
　❷国民健康保険税・・・・・【３期】
　❸後期高齢保険料・・・・・【３期】
※納期限内の納付がない場合、督促状が発送されます。督促
状の発送日から起算して、10日を経過した日までに納付が
ない場合は、差押えなどの滞納処分を行います
※納付が困難な場合は、各担当課までご相談ください
（問）❶❷税務課☎43-5213
　　❸長寿・保険課医療保険係☎43-5257

納期限は９月30日（月）納期限は９月30日（月）

　７月下旬まで市役所本館１階ロビーに令和６年台
湾東部沖地震兵庫県義援金の募金箱を設置したとこ
ろ、総額 9,073 円の義援金が寄せられました。
　皆さまのご協力に対し、厚くお礼を申し上げます。
　寄せられた義援金は、同募集委員会を通じて、被
災者支援に活用させていただきます。
問総務課☎ 43-5001

令和６年台湾東部沖地震
兵庫県義援金のお礼

間
に
な
る
と
、
人
里
付
近
へ
の

出
没
が
多
く
な
り
ま
す
。

▽
注
意
点　

　
人
間
と
遭
遇
す
る
と
ほ
と
ん

ど
は
そ
の
ま
ま
逃
げ
て
い
く
た

め
、
不
用
意
に
近
寄
ら
ず
、
背

中
を
見
せ
ず
に
静
か
に
ゆ
っ
く

り
と
後
退
し
、
そ
の
場
を
立
ち

去
り
ま
し
ょ
う
。
近
づ
い
た
り

追
い
払
お
う
と
し
た
り
す
る

と
、
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
が
興
奮

し
危
害
を
加
え
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
の
で
、
そ
の
よ
う
な
行

為
は
お
や
め
く
だ
さ
い
。

野
生
鳥
獣
を
寄
せ
付
け
な
い
た

め
に

・
餌
付
け
は
絶
対
に
や
め
て
く

だ
さ
い
。
野
菜
く
ず
や
生
ご

み
、
収
穫
期
を
過
ぎ
た
果
樹

等
も
放
置
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

・
住
宅
周
辺
に
草
む
ら
や
耕
作

放
棄
地
が
増
え
る
と
、
野
生

鳥
獣
の
ひ
そ
み
場
と
な
り
ま

す
。
定
期
的
に
草
刈
り
を
行

い
、
見
通
し
を
よ
く
し
ま
し

ょ
う
。

注
意
喚
起
の
看
板
を
配
布
し
ま
す

　
市
で
は
、
イ
ノ
シ
シ
出
没
に

つ
い
て
注
意
喚
起
す
る
た
め
、

有
害
鳥
獣
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

出
会
っ
て
し
ま
っ
た
ら

❶
サ
ル
の
場
合

　
市
内
で
サ
ル
の
目
撃
情
報
が

多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
通

常
、
野
生
の
サ
ル
は
群
れ
で
生

息
し
て
お
り
、
目
撃
さ
れ
て
い

る
サ
ル
の
多
く
は
群
れ
か
ら
離

れ
て
移
動
し
て
い
る
オ
ス
ザ
ル

で
す
。
毎
日
移
動
し
て
い
る
た

め
、
し
ば
ら
く
す
れ
ば
い
な
く

な
る
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で

す
。
た
だ
し
、
餌
付
け
等
に
よ

り
居
心
地
が
良
い
と
認
識
さ
れ

る
と
居
つ
い
て
し
ま
う
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

▽
注
意
点　

　
出
会
っ
て
し
ま
っ
た
ら
目
を

合
わ
せ
ず
、
静
か
に
後
ず
さ
り

し
て
距
離
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

目
線
を
合
わ
せ
る
と
威
嚇
さ
れ

た
と
思
い
、
人
が
視
線
を
そ
ら

し
た
時
に
襲
っ
て
く
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
こ
ち
ら
に
気
づ
い

て
い
な
い
、
遠
く
で
見
つ
け
た

と
き
は
、
静
か
に
そ
の
場
を
立

ち
去
り
ま
し
ょ
う
。

❷
シ
カ
・
イ
ノ
シ
シ
の
場
合

　
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
は
昼
夜
を

問
わ
ず
エ
サ
を
求
め
て
活
動
し

ま
す
。
人
間
が
少
な
く
な
る
夜

有害
鳥獣

自
治
会
等
に
看
板
を
配
布
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

集
落
ぐ
る
み
の
鳥
獣
被
害
対
策

に
補
助
金

　
市
で
は
、
計
画
的
に
鳥
獣
被

害
対
策
を
行
う
集
落
を
対
象
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▽
対
象　
鳥
獣
被
害
防
止
計
画

を
策
定
し
た
自
治
会

▽
鳥
獣
被
害
防
止
計
画
と
は　

集
落
内
で
鳥
獣
被
害
の
状

況
や
課
題
を
共
有
し
、
効
率

的
・
効
果
的
な
対
策
を
検
討

し
て
定
め
る
計
画

▽
対
象
事
業　
計
画
に
基
づ
い

て
実
施
す
る
防
護
柵
の
整

備
・
補
修
、
追
い
払
い
用
資

機
材
・
忌
避
剤
の
購
入
な
ど

▽
補
助
金
額　
最
大
10
万
円

※
事
業
内
容
に
よ
り
補
助
率
や

上
限
金
額
が
異
な
り
ま
す

問
農
林
振
興
課

　
☎
43
・
５
２
２
３

市ホームページ

委員会　※開会はすべて午前10時～
日程 委員会 内容

9月24日（火） 産業厚生常任委員会 付託案件の
審査9月25日（水） 総務文教常任委員会

議会

問議会事務局☎ 43-5005

第127回市議会
定例会日程（9月）

◦ YouTube（ユーチューブ）で本会議、委員会の
ライブ配信を行っていますので、ご視聴ください

　※チャンネル名：兵庫県南あわじ市議会

※令和５年度決算は、決算審査特別委員会を設置し、審査
を行います。審査の日程は、決算審査特別委員会設置後、
９月 13 日（金）、17 日（火）、18 日（水）、19 日（木）
で調整を行う予定です

本会議　※開会はすべて午前10時～
日程 内容

８月30日（金）

❶常任委員会調査報告
❷令和５年度南あわじ市一般会計、特別会計等

決算認定案上程（説明、質疑、委員会付託）
❸条例案上程（説明、質疑、委員会付託）
❹令和６年度南あわじ市一般会計、特別会計補

正予算案上程（説明、質疑、委員会付託）
❺その他の案件上程（説明、質疑、委員会付託）

９月６日（金）、９日（月） ❶一般質問

９月10日（火） ❶一般質問 
❷追加議案上程（説明、質疑、委員会付託）

９月11日（水） 予備日

９月27日（金） ❶付託案件委員会審査報告（質疑、討論、表決）
❷追加議案上程（説明、質疑、討論、表決）

アイコンを活用して分かりやすく伝えます

市で推進する「五つの行動」広報

　市では、市民の皆さまとの協働を強めながら、少子高齢社会を克服するため「五つの行動」を推進しています。今後、
「広報南あわじ」では、下の「アイコン」を活用し、「どの行動に該当する取り組みか」を分かりやすく説明します。

２．子育て環境の向上と
　　教育の充実

・学校教育の充実と高度化
・ 地域の人々に見守られ過

ごす場の拡充
・ 子育て世代の総合的な支

援体制
・ 地域文化・スポーツの振

興

１．超高齢社会の克服

・ シニアの方々の多種多様
な活躍の場の創出

・ 市民の健康づくりと健康
寿命の延伸

・総合的福祉プロジェクト
・人に寄り添う公共交通
・担い手・後継者不足に対応

する移住・定住政策の強化
・関係人口増加への取り組み

４．安全・安心の
　　まちづくり

・防災力の強化
・ 道路・河川の環境改善と

通学路の安全対策
・人権啓発と犯罪防止
・ 公衆衛生を支える環境整

備

３．地域の資源を活かした
　　地元産業の活性化

・ 食材生産の基盤である農
畜水産業と後継者問題

・良質な漁場の再生
・資源循環型社会の推進
・ 観光需要の回復と第一次

産業と観光の融合
・地域商工業の活性化

・ 住民・各種団体との対話
の強化

・ 地域コミュニティ力の維
持・再強化

・ 最強の市役所を目指す人
材育成・組織開発

５．「対話と行動の行政」の
　　実現によるまちづくり

問ふるさと創生課南あわじプロモーション室☎ 43-5201
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公
共
ま
す
を
設
置
し
た
家
庭

に
、令
和
７
年
１
月
に
下
水
道
受

益
者
負
担
金
を
ご
案
内
し
ま
す
。

２
月
末
ま
で
に
一
括
納
付
す
る
と

20
％
引
き
に
な
り
ま
す
。

（
例
）一
般
家
庭
で
15
万
円
の
と
こ

ろ
12
万
円

◆
早
期
接
続
に
奨
励
金
交
付

　
下
水
道
の
供
用
開
始
か
ら
宅
内

工
事
完
了
が
、

　
１
年
以
内
３
万
２
４
０
円

　
２
年
以
内
１
万
５
１
２
０
円

　
３
年
以
内
７
５
６
０
円

※
下
水
道
整
備
が
完
了
し
た
地
域

に
お
住
ま
い
の
人
は
、早
期
接
続

を
お
願
い
し
ま
す

問
下
水
道
課
☎
43
・
５
２
２
８

文
化
体
育
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
初
回
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
　

▽
対
象
者
　
16
歳
以
上

▽
受
講
料
　
５
０
０
円（
市
内
）

▽
定
員
　
６
人（
要
予
約
）

▽
日
時
　
９
月
11
日（
水
）の
午
後

６
時
30
分
と
午
後
７
時
30
分

～
、９
月
21
日（
土
）の
午
前
11

時
と
午
後
２
時
～

問
文
化
体
育
館
☎
50
・
５
０
７
７

盛
土
規
制
法
に
基
づ
く
基
礎

調
査
結
果
の
公
表

　
兵
庫
県
で
は
、
令
和
７
年
４
月

か
ら
盛
土
規
制
法
の
運
用
開
始
を

予
定
し
て
お
り
、
盛
土
等
に
伴
い

人
家
等
に
被
害
を
及
ぼ
し
う
る
土

ま
い
、タ
コ
飯
の
販
売
な
ど
）

◆
フ
ァ
イ
ナ
ル
イ
ベ
ン
ト（
10
月
６

日
）　
献
上
鯛
ま
つ
り（
鯛
ア
ラ
汁

の
ふ
る
ま
い
、鯛
飯
の
販
売
な
ど
）

▽
場
所
　
海
の
展
望
広
場
魚
彩
館

▽
入
館
料
　
大
人
５
０
０
円
、小

人
２
０
０
円

問
丸
山
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
☎
39
・
０
２
１
０

南
あ
わ
じ
オ
ー
プ
ン
ふ
れ
あ
い

卓
球
大
会

▽
日
程
　
９
月
29
日（
日
）

▽
場
所
　
三
原
健
康
広
場

▽
種
目
　
団
体
戦
、Ｄ
・
Ｓ
・
Ｓ（
男

女
フ
リ
ー
）、１
チ
ー
ム
４
人
以
上

▽
参
加
費
　
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

▽
申
込
締
切
　
９
月
20
日（
金
）

▽
申
込
先
　
三
原
健
康
広
場

　
F
　42
・
５
６
３
０

問
南
あ
わ
じ
市
卓
球
協
会（
奈
良
）

　
☎
０
９
０
・
２
３
８
９
・
７
２
０
６

第
３
回
淡
路
島
く
に
う
み
講
座

「
暮
ら
し
に
役
立
つ
庭
づ
く
り
」

～
花
や
野
菜
を
楽
し
も
う
～

▽
講
師
　
深
町
貴
子 

氏（
園
芸
家
）

▽
日
時
　
10
月
５
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
場
所
　
洲
本
市
五
色
文
化
ホ
ー
ル

▽
定
員
　
２
０
０
人

※
無
料
、
要
事
前
申
込

▽
申
込
み
・
問
合
せ
先

（
一
財
）淡
路
島
く
に
う
み
協
会

　
☎
24
・
２
０
０
１

▽
場
所
　
市
役
所
第
２
別
館
多
目

　
的
ホ
ー
ル

▽
講
師
　
川
口
泰
司
さ
ん 

　 

（
一
社
）
山
口
県
人
権
啓
発
セ

　
ン
タ
ー 

事
務
局
長

▽
応
募
方
法

　
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら

申
込
み

問
社
会
教
育
課
☎
43
・
５
２
３
２

Ａ
Ｓ
Ａ
忍
者
合
戦
ｉｎ
鳴
門
市

▽
内
容
　
南
あ
わ
じ
市
・
鳴
門
市
・

東
か
が
わ
市
の
子
ど
も
た
ち
の

交
流
を
深
め
る
た
め
、３
市
対

抗
の
忍
者
合
戦
を
実
施

▽
日
時
　
10
月
６
日（
日
）

　
午
後
１
時
～
４
時

▽
場
所
　
ア
オ
ア
ヲ
ナ
ル
ト
リ
ゾ

ー
ト
　
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ビ
ー
チ

　（
徳
島
県
鳴
門
市
鳴
門
町
土
佐

泊
浦
字
大
毛
16
‐
45
）

▽
対
象
　
南
あ
わ
じ
市
・
鳴
門
市
・

東
か
が
わ
市
の
小
学
生

▽
定
員
　
１
０
０
人

▽
参
加
費
　
無
料

▽
申
込
締
切
　
９
月
10
日（
火
）

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

問
商
工
観
光
課
☎
43
・
５
２
２
１

市
民
体
力
測
定
会

▽
日
時
　
10
月
13
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

▽
場
所
　
三
原
健
康
広
場

す
る
と
６
０
０
万
円
給
付
し
ま
す
。

他
の
保
険
と
の
併
用
可
能
で
す
。

▽
日
時
　
９
月
10
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▽
場
所
　
市
役
所
本
館
１
階

※
申
込
み
に
は
、銀
行
の
届
出
印

お
よ
び
口
座
番
号
が
必
要（
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も
可
）

問
危
機
管
理
課
☎
43
・
５
２
０
３

事
業
継
続
力
強
化
計
画
策
定

セ
ミ
ナ
ー

▽
内
容
　
企
業
の
防
災
・
減
災
へ
の

取
り
組
み
体
制
強
化
に
向
け
た

事
業
継
続
力
強
化
計
画（
Ｂ
Ｃ

Ｐ
）を
策
定

◆
策
定
セ
ミ
ナ
ー
　
❶
９
月
12
日

（
木
）午
前
10
時
～
正
午
❷
10

月
４
日（
金
）午
後
１
時
～
３
時

◆
個
別
相
談
　
９
月
９
日（
月
）、

12
日（
木
）、10
月
４
日（
金
）、11

月
７
日（
木
）

▽
場
所
　
南
あ
わ
じ
市
商
工
会

問
市
商
工
会
☎
42
・
４
７
２
１

企
業
・
市
民
講
座
の
お
知
ら
せ

　
現
在
の
人
権
課
題
を
正
し
く
知

る
た
め
に
企
業
と
市
民
を
対
象
に

人
権
研
修
会
を
実
施
し
ま
す
。

部
落
問
題
は
今
‐
あ
い
つ
ぐ
差

別
事
件
が
問
う
も
の
‐

▽
日
時
　
９
月
27
日（
金
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

14141515

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
場
所
　
南
あ
わ
じ
市
役
所

　
第
２
別
館
多
目
的
ホ
ー
ル

◆
モ
ノ
の
整
理
は
心
の
整
理

▽
日
時
　
10
月
16
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
場
所
　
兵
庫
県
洲
本
総
合
庁
舎

◆
人
生
１
０
０
年
時
代

　
～
ゆ
た
か
な
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ

▽
日
時
　
12
月
12
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
場
所
　
淡
路
市
役
所
２
号
館

◇
各
回
共
通

▽
受
講
対
象

　
県
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

▽
募
集
定
員 

　
40
人（
先
着
順
）

▽
申
込
方
法 

　
申
込
書
に
記
入

し
、持
参
ま
た
は
郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ

で
提
出（
電
話
で
も
可
） 

※
申
込
書
は
、兵
庫
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す 

問
淡
路
県
民
局
県
民
躍
動
室 

　
消
費
者
セ
ン
タ
ー

　
☎
26
・
３
３
６
０
F

　

24
・
６
９
３
４

婦
人
共
励
会「
親
子
日
帰
り
バ

ス
ツ
ア
ー
」の
参
加
者
募
集

▽
対
象
　
母
子
・
父
子
家
庭
の
親
子

※
子
ど
も
は
２
歳
以
上

情
報
瓦
ば
ん

公
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

◆
市
営
住
宅

政
令
月
収
15
万
８
千
円
以
下
対
象

※
裁
量
階
層（
新
婚
世
帯
、義
務
教
育

終
了
前
の
子
ど
も
の
い
る
世
帯
等

は
21
万
４
千
円
以
下
）

▽
さ
く
ら
台
団
地（
賀
集
）

　
１
戸
、
ぼ
た
ん
棟
２
‐
２

号
、
３
Ｄ
Ｋ
（
単
身
不
可
）、

平
成
11
年
度
建
築
。
家
賃

月
額
　
２
万
６
２
０
０
円
～

５
万
１
５
０
０
円
（
共
益
費
別

途
）、
駐
車
料
金
１
台
に
つ
き

月
額
２
５
０
０
円

◇
受
付
期
間
　

　
９
月
17
日（
火
）ま
で
の
平
日

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

◇
公
開
抽
選
日
　
９
月
25
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
、市
役
所
本
館
１
階

問
都
市
政
策
課
☎
43
・
５
２
２
７

消
費
者
力
ア
ッ
プ
リ
レ
ー
セ
ミ

ナ
ー
の
参
加
者
募
集（
無
料
）

◆
サ
イ
バ
ー
空
間
の
危
険
か
ら

　
身
を
守
る
た
め
に

▽
日
時
　
９
月
26
日（
木
）

▽
日
時
　
10
月
20
日（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
　
市
役
所
発

▽
行
先
　
神
戸
三
田
プ
レ
ミ
ア
ム・

ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
、神
戸
須
磨
シ
ー

ワ
ー
ル
ド

▽
参
加
費
　
大
人
２
５
０
０
円
、

高
校
生
２
０
０
０
円
、中
学
生

１
５
０
０
円
、小
学
生
・
４
～
６

歳
児
１
０
０
０
円
、２
～
３
歳

児
無
料

※
入
場
チ
ケ
ッ
ト
付
き
、昼
食
は
各

自
で
取
っ
て
く
だ
さ
い

※
婦
人
共
励
会
費
と
し
て 

一 

世
帯

に
つ
き
、別
途
１
０
０
０
円
必
要

▽
申
込
方
法
　
子
育
て
ゆ
め
る
ん

課
に
電
話
で
申
し
込
み

※
先
着
順
。定
員（
36
人
）に
達
し

次
第
受
付
終
了

▽
申
込
期
間
　
９
月
９
日（
月
）～

10
月
４
日（
金
）平
日
の
み

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

問
子
育
て
ゆ
め
る
ん
課

　
☎
43
・
５
２
１
９

灘
黒
岩
水
仙
郷
で
水
仙
の
球
根

植
え
参
加
者
募
集

　
令
和
５
年
12
月
に
リ
ニュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
た
灘
黒
岩
水
仙
郷
の

施
設
横
に
花
壇
を
新
設
し
ま
し
た
。

市
民
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
水
仙
の

球
根
植
え
付
け
を
行
い
、
一
体
と

な
っ
て
水
仙
郷
を
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▽
日
時
　
９
月
29
日（
日
）

　
午
前
中（
予
定
）

▽
場
所
　
灘
黒
岩
水
仙
郷

▽
募
集
人
数
　
先
着
15
人

▽
募
集
期
限
　
９
月
13
日（
金
）

※
当
日
、特
産
品
が
当
た
る
抽
選

会
を
予
定
し
て
い
ま
す

問
商
工
観
光
課
☎
43
・
５
２
２
１

令
和
６
年
全
国
家
計
構
造
調
査

　
総
務
省
統
計
局
が
実
施
す
る
全

国
的
な
家
計
の
い
ま
を
把
握
す
る

国
の
重
要
な
調
査
で
す
。８
月
中
旬

ご
ろ
よ
り
、調
査
対
象
地
域
の
世
帯

に
調
査
員
が
お
伺
い
し
て
い
ま
す
。

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▽
調
査
対
象
地
域

　
松
帆
檪
田
、松
帆
江
尻
、松
帆

高
屋
、志
知
志
知
、市
福
永

▽
実
施
期
間
　
10
月
～
11
月

問
総
務
課
☎
43
・
５
０
０
１

下
水
道
区
域

「
松
帆
・
湊
地
区
」
で
拡
大

～
早
期
接
続
に
奨
励
金
～

　
10
月
１
日
か
ら
松
帆
櫟
田
・
湊

の
一
部
区
域
で
下
水
道
が
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

◆
下
水
道
受
益
者
負
担
金

地
の
区
域
等
を
規
制
区
域
と
す
る

た
め
の
基
礎
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
こ
の
基
礎
調
査
結

果
（
規
制
区
域
の
候
補
区
域
）
を

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
の

で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
兵
庫
県
ま
ち
づ
く
り
部
建
築
指
導
課

　
☎
０
７
８
・
３
６
２
・
３
６
４
６

淡
路
障
害
者
自
立
支
援
協
議

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
で
き
ま

し
た

　
淡
路
障
害
者
自
立
支
援
協
議

会
は
、洲
本
市
・
淡
路
市
・
南
あ
わ

じ
市
の
３
市
の
共
同
設
置
に
よ
る

協
議
会
で
す
。「
障
害
者
総
合
支
援

法
」と
い
う
法
律
の
中
で
、各
市
町

村
に
設
置
す
る
こ
と
と
な
っ
て
お

り
、障
が
い
の
あ
る
人
の
生
活
を
通

じ
て
、地
域
の
暮
ら
し
や
す
さ
を
考

え
る
た
め
の
場
所
で
す
。

　
障
が
い
の
あ
る
人
や
関
係
者
に

必
要
な
情
報
を
分
か
り
や
す
く
発

信
し
て
い
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い

問
福
祉
課
☎
43
・
５
２
１
６

県
実
施
フェニ
ッ
ク
ス
共
済（
住

宅
再
建
共
済
）
の
出
前
受
付

　
年
間
５
０
０
０
円
の
少
額
負
担

で
、す
べ
て
の
自
然
災
害
が
対
象
で

す
。建
物
被
害
半
壊
以
上
で
再
建

募
　
集

▽
参
加
費
　
大
人
２
０
０
円
、小

人
１
０
０
円（
当
日
支
払
）

▽
申
込
締
切
　
９
月
25
日（
水
）

※
理
学
療
法
士
に
よ
る
ミ
ニ
講
習

会
・
相
談
コ
ー
ナ
ー
開
催

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

▽
申
込
み
・
問
合
せ
先

　
南
あ
わ
じ
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

　（
三
原
健
康
広
場
内
）

　
☎
42
・
５
６
３
０

阪
神
・
淡
路
大
震
災
30
年
事

業「
巨
大
地
震
・
津
波
に
備
え

る
」シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

▽
日
時
　
10
月
14
日
（
月
・
祝
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

▽
場
所
　
淡
路
夢
舞
台
国
際
会
議

場
２
階
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
オ
ン
ラ

イ
ン
配
信
あ
り
）

▽
定
員
　
２
０
０
人
（
先
着
順
）

▽
参
加
費
　
無
料

※
詳
し
く
は
兵
庫
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

問
兵
庫
県
土
木
部
技
術
企
画
課

　
☎
０
７
８
・
３
６
２
・
９
２
４
８

淡
路
島
ま
る
や
ま
水
族
館 

秋

▽
期
間
　
９
月
15
日（
日
）～
10
月

６
日（
日
）

◆
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト（
９
月

15
日
）　
夏
の
た
こ
ま
つ
り（
巨

大
タ
コ
入
り
た
こ
焼
き
の
ふ
る

お
知
ら
せ

催
　
し
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家
賃
相
当
額
を
支
給
し
ま
す
。

問
福
祉
課
☎
43
・
５
２
１
６

司
法
書
士
会
に
よ
る
無
料
相

談
会（
完
全
予
約
制
）

▽
内
容
　
無
料
登
記
、成
年
後
見
、

法
律
相
談（
１
人
30
分
以
内
）

▽
日
時
　
９
月
18
日（
水
）

　
午
後
６
時
～
９
時

▽
場
所
　
洲
本
市
文
化
体
育
館

▽
予
約
・
問
合
せ
先
　

　
武
田
司
法
書
士
事
務
所

　
☎
25
・
３
２
３
０

住
宅
の
耐
震
相
談
会（
要
予
約
）

▽
内
容
　
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改

修
な
ど
の
無
料
相
談

▽
日
時
　
９
月
25
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

▽
場
所
　
洲
本
総
合
庁
舎

問
兵
庫
県
建
築
士
事
務
所
協
会

　
淡
路
支
部（
長
次
設
計
）

　
☎
22
・
１
９
７
６

ら
な
い
❷
不
安
で
一
歩
が
踏
み

出
せ
な
い
❸
個
別
相
談
が
し
た
い

問
森
の
た
ね（
森
の
木
フ
ァ
ー
ム
内
）

☎
53
・
０
１
８
１

生
活
困
窮
者
の
相
談
事
業

▽
対
象
者
　
市
内
在
住
で
経
済
的

な
問
題
な
ど
で
生
活
に
お
困
り

の
人（
生
活
保
護
を
受
け
て
い

る
人
は
除
き
ま
す
。） 

▽
事
業
内
容

❶
自
立
相
談
支
援
事
業

　
専
門
の
相
談
員
が
相
談
を
受
け

て
、ど
の
よ
う
な
支
援
が
必
要

か
を
相
談
者
と
一
緒
に
考
え
、

具
体
的
な
支
援
プ
ラ
ン
を
作
成

し
、寄
り
添
い
な
が
ら
自
立
に
向

け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

❷
住
居
確
保
給
付
金

　
離
職（
２
年
以
内
）な
ど
に
よ
り
住

居
を
失っ
た
人
、ま
た
は
失
う
お
そ

れ
の
高
い
人
に
就
職
に
向
け
た
活

動
等
を
条
件
と
し
て
一
定
期
間
、

　
山
崎
桂
子 

氏

▽
持
参
品
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、ブ
ラ
ン

ケ
ッ
ト

※
体
を
締
め
付
け
な
い
服
を
着
用

（
ジ
ー
ン
ズ
不
可
）

▽
定
員
　
15
人

❶
～
❸
共
通（
要
予
約
）

▽
申
込
締
切
　
９
月
13
日（
金
）

問
働
く
婦
人
の
家
☎
43
・
２
３
２
６

第
２
回
い
の
ち
の
学
校

「
あ
り
が
と
う
と
さ
よ
な
ら
が

ひ
と
つ
に
な
る
と
き
」

▽
日
時
　
９
月
23
日（
月
・
祝
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

▽
場
所
　
湊
地
区
公
民
館

▽
内
容
　
心
と
体
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
、

ゆ
っ
く
り
健
康
体
操

▽
講
師
　
内
藤
い
づ
み 
先
生

▽
参
加
費
　
１
０
０
０
円

▽
定
員
　
２
０
０
人

▽
申
込
み
・
問
合
せ
先

　
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ

　
ザ
イ
ン
セ
ン
タ
ー
淡
路（
Ｓ
Ｏ
Ｄ
Ａ
）

　
☎
42
・
０
３
９
９

永
田
秀
次
郎
記
念
・
防
災
祭
ウ

ィ
ー
ク

▽
日
程

　
９
月
１
日（
日
）～
17
日（
火
）

▽
場
所
　
永
田
家

　（
倭
文
長
田
１
４
９
３
）

▽
内
容
　
❶
永
田
秀
次
郎
と
防
災

を
テ
ー
マ
と
し
た
展
示
❷
永
田

秀
次
郎
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
の
上

７
年
１
月
19
日（
日
）ま
で

問
玉
青
館
☎
36
・
２
３
１
４

淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館

◆
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
名
場
面

　「
義よ
し
つ
ね経

千せ
ん
ぼ
ん
ざ
く
ら

本
桜
大だ

い
も
つ
う
ら

物
浦
の
段
」

▽
期
間
　
９
月
９
日（
月
）ま
で

　「
仮か

な
で
ほ
ん
ち
ゅ
う
し
ん
ぐ
ら

名
手
本
忠
臣
蔵一い
ち
り
き
ぢ
ゃ
や
ば

力
茶
屋
場

の
段
」

▽
期
間
　
９
月
12
日（
木
）か
ら

◆
淡
路
人
形
座
60
周
年
記
念
展

▽
内
容
　
淡
路
人
形
座
60
周
年
記

念
展
と
し
て
、若
手
の
座
員
中

心
に
初
め
て
展
示
を
企
画
。淡

路
人
形
座
の
あ
ゆ
み
と「
新
し
い

こ
と
に
挑
戦
す
る
伝
統
芸
能
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
期
間
　
11
月
４
日（
月・祝
）ま
で

◆
子
ど
も
た
ち
の
淡
路
人
形
浄
瑠

璃
絵
画
展

▽
期
間
　
９
月
29
日（
日
）ま
で

問
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館

　
☎
42
・
５
１
１
５

淡
路
人
形
座（
９
月
公
演
）

◆
上
演
内
容
　「
戎
舞
」、「
傾け

い
せ
い城

阿あ

わ波
の
鳴な

る

門と 

順じ
ゅ
ん
れ
い礼

歌う
た

の
段
」、

　
バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
、人
形
解
説

◆
定
時
公
演　
午
前
10
時
、11
時

10
分
、午
後
１
時
30
分
、３
時

◆
９
月
の
休
館
日

　
４
日（
水
）、11
日（
水
）、12

日（
木
）、18
日（
水
）、19
日

（
木
）、25
日（
水
）、29
日（
日
）

問
淡
路
人
形
座
☎
52
・
０
２
６
０

16161717

働
く
婦
人
の
家
講
座

❶
心
と
体
に
や
さ
し
い
健
康
体
操

講
座（
無
料
）

▽
日
時
　
９
月
25
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽
内
容
　
心
と
体
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
、

ゆ
っ
く
り
健
康
体
操

▽
講
師
　
健
康
運
動
実
践
指
導
者

　
久
保
多
美 

氏

▽
持
ち
物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
バ
ス
タ

オ
ル
可
）、
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

▽
定
員
　
15
人

❷
幸
せ
を
運
ぶ
青
い
鳥（
Ｌ
Ｏ
Ｖ

Ｅ
）パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
講
座

▽
日
時
　
９
月
28
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
内
容
　
型
紙
を

使
っ
て
作
成
す

る
パ
ス
テ
ル
ア

ー
ト
講
座
。
一

年
中
オ
ブ
ジ
ェ

と
し
て
飾
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
講
師
　
パ
ス
テ
ル
和
ア
ー
ト
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
　
谷
口
順
子 

氏

▽
材
料
費
　
６
０
０
円

▽
定
員
　
10
人

❸
呼
吸
を
感
じ
る
ヨ
ガ
講
座

（
無
料
）

▽
日
時
　
９
月
28
日（
土
）、10
月

５
日（
土
）　
全
２
回

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽
講
師
　
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

第
２
４
４
回
神
代
天
体
観
測
会

「
土
星
を
見
よ
う
」

▽
日
時
　
９
月
29
日（
日
）

　
午
後
７
時
30
分
～

▽
場
所
　
神
代
小
学
校

※
保
護
者
同
伴
。荒
天
時
は
中
止

問
神
代
天
体
ド
ー
ム
再
建
準
備
会

　
☎
０
９
０
・
３
６
１
６
・
３
８
２
４

「
法
の
日
」無
料
相
談
会

▽
日
時
　
10
月
１
日（
火
）

　
午
前
９
時
～
正
午（
予
約
不
要
）

▽
場
所（
南
あ
わ
じ
市
会
場
）

　
市
役
所
第
２
別
館
多
目
的
ホ
ー
ル

▽
相
談
担
当（
相
談
内
容
）

　
❶
司
法
書
士（
相
続
、売
買
、贈

与
、会
社
設
立
な
ど
の
登
記
手

続
き
、多
重
債
務
、成
年
後
見
な

ど
）❷
土
地
家
屋
調
査
士（
建

物
新
築
、滅
失
登
記
、土
地
分

映
❸
震
災
鎮
魂
・
灯
籠
縁
日

演
奏
会（
９
月
１
日
）

▽
会
費
　
無
料

※
同
時
開
催
の
イ
ベ
ン
ト
で
別
途

参
加
費
が
発
生
す
る
場
合
あ
り

問
永
田
秀
次
郎
記
念
防
災
ウ
ィ
ー  

　
ク
事
務
局（
熱
田
）

　
☎
０
９
０
・
２
７
２
９
・
３
９
０
４

縁
結
び
相
談
会

▽
結
婚
適
齢
期
の
お
子
様
を
も
つ

親
御
さ
ん
同
士
の
お
見
合
い

▽
日
時
　
９
月
８
日（
日
）

　
午
後
１
時
～

▽
場
所
　
永
田
家

　（
倭
文
長
田
１
４
９
３
）

▽
会
費
　
無
料

問
樋
口
季
一
郎
顕
彰
会（
出
田
）

　
☎
０
９
０
・
１
１
５
７・
２
９
９
１

里
山
基
地「
子
ど
も
の
冒
険
ひ

ろ
ば
」の
活
動（
要
申
込
）

▽
日
程
　
９
月
８
日（
日
）

▽
内
容
　
そ
う
め
ん
流
し
、
池
を

き
れ
い
に
Ｅ
Ｍ
団
子
桜
入
れ

問
Ａ
Ｇ
Ｎ
西
淡（
武
田
）

　
☎
０
９
０
・
７
５
５
３
・
９
４
９
２

朗
読
劇「
音
の
ふ
る
さ
と
」

‐
田
中
正
平
博
士
と
伊
藤
完
夫
教
授
‐

　
田
中
博
士
の
錚
々
た
る
略
歴
と

人
間
性
、伊
藤
教
授
の
純
正
調

オ
ル
ガ
ン
の
演
奏
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。入
場
無
料
。

▽
日
時
　
10
月
18
日（
金
）

　
午
後
７
時
開
演

▽
場
所
　
護
国
寺

問「
市
民
が
つ
く
る
市
民
の
歌
」の
会

（
大
原
）☎
50
・
１
０
５
７

滝
川
記
念
美
術
館　
玉
青
館

◆
夏
季
特
別
展「
銅
鐸
礼
賛
ｰ
地

宝
を
訪
ね
て
徳
島
ｰ
」

▽
内
容
　
徳
島
県
で
出
土
し
た
銅

鐸
と
赤
色
顔
料
で
あ
る
朱
に
関

連
し
た
資
料
を
展
示
し
ま
す
。

▽
期
間
　
９
月
16
日（
月・祝
）ま
で

◆
ひ
ょ
う
ご
五
国
の
日
本
遺
産

　
ポ
ス
タ
ー
展

▽
内
容
　
県
内
の
日
本
遺
産
９
件

の
特
色
を
パ
ネ
ル
で
紹
介

▽
期
間
　
令
和
７
年
３
月
頃
ま
で

◆
秋
季
特
別
展「
縄
文
の
情
熱
ｰ

祈
り
の
カ
タ
チ
ｰ
」

▽
内
容
　
縄
文
時
代
に
使
わ
れ
た

土
偶
や
石
棒
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

祈
り
の
道
具
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
期
間
　
９
月
19
日（
木
）～
12
月

１
日（
日
）

◆
カ
マ
ン
堂
ち
ん
げ
ん
さ
い
の「
珍

元
パ
ラ
ダ
イ
ス
Ｉ
Ｎ
淡
路
島　

 

Ｔ
Ｈ
Ｅ 

Ｍ
Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ａ
Ｉ
S
」展

▽
内
容
　
兵
庫
五
国
の
多
様
な
文

化
を
具
現
化
し
た
唯
一
無
二
の

摩
訶
不
思
議
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

達
が
玉
青
館
に
出
現
し
た
珍
元

パ
ラ
ダ
イ
ス
に
集
合
し
ま
す
。

▽
期
間
　
９
月
19
日（
木
）～
令
和

催
　
し

筆
、地
積
更
正
、地
目
変
更
、土

地
境
界
問
題
な
ど
）❸
行
政
書
士

（
農
地
転
用
関
係
、建
設
業
関

係
、産
業
廃
棄
物
関
係
、自
動

車
関
係
な
ど
）

問
兵
庫
県
行
政
書
士
会

　
淡
路
支
部（
船
越
）

　
☎
０
７
９
９
・
23
・
０
０
８
６

若
者
就
労
相
談（
要
予
約
）

▽
対
象
　
仕
事
に
就
い
て
い
な
い

15
～
49
歳
ま
で
の
働
く
事
に
悩

み
を
も
つ
若
者
と
そ
の
家
族

▽
日
時
　
９
月
25
日（
水
）❶
午
後

１
時
❷
午
後
２
時
❸
午
後
３
時

▽
場
所
　
市
役
所
本
館
２
階

問
あ
か
し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョン

　
☎
０
７
８
・
９
１
５
・
０
６
７
７

女
性
の
た
め
の
出
前
チ
ャ
レ
ン

ジ
相
談（
要
予
約
・
先
着
順
）

　
仕
事
や
起
業
、
資
格
取
得
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

チ
ャ
レ
ン
ジ
を
希
望
す
る
女
性
の
た

め
の
無
料
個
別
相
談
で
す
。

▽
日
時
　
10
月
８
日（
火
）

　
❶
午
前
10
時
～
❷
午
前
11
時
～

❸
正
午
～

▽
場
所
　
子
育
て
学
習
・
支
援
セ

ン
タ
ー（
ゆ
め
る
ん
セ
ン
タ
ー
）

▽
相
談
員
　
飯い
い
ば
ち鉢
仁ひ
と
み弥 

氏（
国
家

資
格
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）

▽
申
込
締
切
　
９
月
27
日（
金
）

※
一
時
保
育
あ
り

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

問
ふ
る
さ
と
創
生
課
☎
43・５
２
０
５

障
が
い
者
等
生
活
訓
練
事
業

▽
巡
回
相
談
日
　
９
月
24
日（
火
）

▽
受
付
時
間
　
午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分（
予
約
優
先
）

▽
場
所
　
市
役
所
本
館

▽
相
談
内
容
　
❶
働
き
た
い
け
ど

何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
の
か
わ
か

市民無料法律相談市民無料法律相談（要予約・先着９人）

◆内容　市顧問弁護士による相談

　　　　（１人20分）
◆日時　10日（火）・26日（木）13：30～16：30
◆場所　市役所本館
問市民協働課 ☎43‐5244

行政相談行政相談（要予約）

◆内容　行政相談員による相談
◆日時　12日（木）13：30～15：00
◆場所　福良地区公民館
問市民協働課☎43‐5244

空き家バンクの休日相談空き家バンクの休日相談（要予約）

◆内容　空き家バンクへの登録・利活用
　　　　に関する相談など
◆日時　21日（土）10：00～13：00
◆申込締切　17日（火）17：00
◆場所　市役所本館
※オンライン相談可。平日も相談可
問都市政策課 ☎43‐5227

ハローワーク洲本による巡回相談ハローワーク洲本による巡回相談
◆内容　職業相談および職業紹介
◆対象者　生活保護受給者、児童扶養手
　当受給者、住居確保給付金受給者およ
　び生活困窮者自立支援事業による支援
　を受けている人
◆日時　10日（火）11：00～15：00
◆場所　市役所本館
※事前申込が必要、先着３人
問福祉課 ☎43‐5216

農地相談農地相談（要予約・先着4人）

◆内容　農地に関する相談 
◆日時　27日（金）13：00～16：30
問農業委員会事務局 ☎43‐5236

消費者トラブルの相談消費者トラブルの相談
◆内容　契約などの消費者トラブルの相談
◆日時　平日（祝日は休業）
              9：00～12：00、13：00～16：00
◆場所　市役所本館２階
問消費生活センター ☎43‐5099

９月の無料相談

文
化
・
ま
な
び

相
　
談
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　３　３月の健康カレンダー
※教室・相談は、中止や延期の場合があります。
　詳しくは各担当課にお問合せいただくか、二次

元コードから市ホームページをご確認ください。

平日18:00～23:00
土曜13:00～23:00
※当直医によって専
門以外の診療はでき
ない場合があります

時間外診療病院
月 平 成 病 院

火
平 成 病 院
八 木 病 院

水
中 林 病 院
南 淡 路 病 院

木 翠鳳第一病院

金 中 林 病 院

土 翠鳳第一病院

※詳しくは、地域包括支援室（☎43-5237）まで

● スマイル ( 認知症 ) カフェ   　※申込不要
認知症の人とそのご家族、地域の人誰もが集える場
タッチパネルで簡単にできる物忘れチェック実施中
日 曜日 受付時間 場所

27 金 14：00 ～ 16：00 いちばん星　
（市福永572）

● 認知症を支える家族の会　スマイル
認知症の介護の悩みを話し合える場

日 曜日 受付時間 場所

11 水 15：30 ～ 16：30 市地区公民館２階

● こころやすらぐひろば　※申込不要
精神疾患を抱える人とそのご家族らの交流を深める広場

日 曜日 受付時間 場所

22 日 13：30 ～ 16：00 いちばん星　
（市福永572）

※詳しくは、健康課（☎43-5218）まで

● ぴあっとふくら　※申込不要
精神疾患を抱える人が仲間と集える場

日 曜日 受付時間 場所

30 月 13：30 ～ 15：00 福良地区公民館

● 家族教室　※申込不要
精神疾患を抱える人のご家族らが交流を深める場

日 曜日 受付時間 場所

４ 水 14：00 ～ 16：00 いちばん星　
（市福永572）

※発熱による受診の場合は、事前に
　電話をお願いします

◆小児夜間救急電話センター
毎日午後 10 時～午前６時（受付は午前５時 40 分）
までの間、医師が輪番で小児夜間救急診療を行って
います。
問小児夜間救急電話センター☎ 44-3799
※通話はお客様応対の品質向上のため録音しています

◆休日小児救急診療
日曜・祝日・年末年始の休日、みなと元気館内の洲
本市応急診療所において、小児科医の輪番による小
児救急診療所を開設しています。予約は不要です。
受付時間　9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30
問洲本応急診療所☎ 24-6340

小児救急医療（対象は中学生まで）

　９　９月の健康カレンダー

※各種教室・相談のお問合せは、健康課（☎43-5218）まで
※受付時間等は対象者に案内します

　人口の高齢化や社会生活環境の急激な変化に伴い、生活習慣病の増加が大きな問題となっています。毎年9月は、
生活習慣病や、運動・食事などの改善について理解を深め、実践を促す「食生活改善普及運動月間」となっています。

食事をおいしく食事をおいしく　　バランスよくバランスよく
　　～食生活改善普及運動月間～～食生活改善普及運動月間～ 問健康課☎43-5218

● 乳幼児健康カレンダー
内容 日 曜日 場所

４カ月児健康診査 （Ｒ６年５月生） 27 金 南あわじ市
保健センター

食育講座赤ちゃん栄養サロン（予約制）
（Ｒ６年４月生） 26 木 子育て学習・

支援センター

育児相談 （Ｒ６年２月生） 24 火

南あわじ市
保健センター

10カ月児健康診査 （Ｒ５年11月生） 20 金

 １ 歳６カ月児健康診査 （Ｒ５年1月・２月生） ３　 火

２歳児育児相談・歯科健診 （Ｒ４年２月生） 11 水

３歳児健康診査 （Ｒ３年４月生） 13 金

就学前５歳児健康診査（R元年９月生） 30 月

遊びの教室（予約制） 12 木

発達支援相談（予約制） 12 木
　

　いずみ会は、地域で食育活動を実践している
ボランティア団体です。あなたも一緒に地域の
健康づくりに取り組みませんか？
　食育に興味のある人、地域に貢献したい人、
子どもが好きな人など大歓迎！

● 健康相談　
内容 日 曜日 時間 場所

生活習慣病相談、栄養
相談、血圧測定 など
こころの相談

19 木  ９：00 ～ 10：30
13：00 ～ 14：30

市役所本館
1 階　　　

※こころの相談は、予約制です

  休日応急診療所（賀集地区公民館横☎53-1536）

● 献血
日 曜日 受付時間 場所

５ 木 10：10 ～ 11：45
13：00 ～ 16：00 市役所本館

27 金 10：00 ～ 12：00 美菜恋来屋

診察日  9：00 ～11：30
13：00 ～16：30 18：00 ～ 21：30

１日（日） 橋 田 友 孝 医師 畑 田 卓 也 医師

８日（日） 富 本 喜 文 医師 齊 藤 雅 文 医師

15日（日） 宮 﨑 美 枝 医師 柴 田 亮 平 医師

16日（月） 村 野 謙 一 医師 高 田 育 明 医師

22日（日） 穀 内 勇 夫 医師 穀 内 純 江 医師

23日（月） 西口　弘 医師 鈴 木 俊 示 医師

29日（日） 畑 田 卓 也 医師 平 山　 毅 医師

厚生労働省厚生労働省
スマートライフプロジェクトサイトよりスマートライフプロジェクトサイトより

※淡路島ふるさと料理レシピＢＯＯＫは
　右の二次元コードからご確認ください

健康課からのお知らせ健康課からのお知らせ
健康相談

9月10日～16日は自殺予防週間
　令和 5 年（1 月～ 12 月）の兵庫県の自殺者数は
972 人で毎年増加傾向にあります。また、全国的に
も小中学生の自殺者数が過去最多であった令和 4 年
と同水準となっており、憂慮すべき状況にあります。
周りの人の違和感に気づいたら、声をかけてみてく
ださい。心配していることを、ただ伝え
る。それが命を救う第一歩となります。

　市では毎月健康相談を実施しています。保健師・
栄養士が一人ひとりに合った食事や運動などの生活
習慣を見直すサポートをします。日程は左ページの
健康カレンダーでご確認ください。

※詳細は右の二次元コードからご確認ください

いずみ会 メンバー募集中いずみ会 メンバー募集中

〇栄養バランスを整えよう栄養バランスを整えよう
　栄養バランスを整えるには、「主食・主菜・副菜」を組み合わせた食事
を取るのがおすすめです。
　また、旬の食材にはその季節に必要な栄養がたっぷり含まれています。
旬の食材を積極的に摂取しましょう。

〇野菜をたくさん食べるコツ野菜をたくさん食べるコツ
・煮る、ゆでる、蒸す、炒めるなど、加熱調理をする
・みそ汁やスープ、鍋ものなどに、たくさんの野菜を入れる
・緑黄色野菜は油で調理することで、栄養素の吸収率もアップ

〇おいしく減塩おいしく減塩
・味付けに、だしのうま味やかんきつ類の酸味、香辛料などを利用する
・野菜や果物、海藻を積極的に取る
 （野菜などに含まれるカリウムが、ナトリウムの排せつを促す）

　生活習慣病の発症や進行を防ぐためには、生活習慣の改善、その中でも
食生活の改善が非常に重要です。
　まずは、自分でできそうなことを見つけて、少しずつ生活習慣を改善し
ていきましょう。
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月月

※８月号の正解は『同窓会』 。38通の応募がありました

■応募方法（❶～❺すべて回答必須）
　❶クイズの答え、❷住所、❸氏名、❹年齢、❺広報や南あ
わじ市に対するご意見・ご感想をお書きの上、ご応募ください。
■応募締切  ９月 15 日（日）※消印有効
　※クイズ正解者の中から抽選で５人にプレゼントが当たります！
　　（当選は発送をもって発表にかえさせていただきます）

〒 656-0492 南あわじ市市善光寺 22 番地１
南あわじ市役所 広報クイズ係 宛

（メールの場合、件名に「広報クイズ」と記載）
kouhou@city.minamiawaji.hyogo.jp
※右の二次元コードからクイズに応募できます

広報クイズ

2121 2020

問ゆめるんセンター（子育て学習・支援センター） 
   榎列松田747番地3　☎42-7703

９９

ひろば名 開設日 場所
みどり 11、13、18、20、25、27 保健センター

せいだん 3、10、17、19、24、26 湊地区公民館
みはら 3、10、12、19 働く婦人の家

なんだん 11、13、18、20、25、27 福良地区公民館

●出前ひろば （ゆめるんノート、名札持参）　開設時間　10:00～11:30　※どこでも参加できます

●ゆめるんセンター （ゆめるんノート、名札持参）
　いつ来ても、いつ帰ってもOK♪お気軽に遊びに来てね。
　開設時間　平日9：00～16：00
　※はじめて利用する人は登録が必要です（登録無料）

　市では、認知症の人
や家族のニーズと認知
症サポーターを結び付
ける「チーム●●●●
みなみあわじ」に取り
組んでいます。
　●●●●に入るカタカナ４文字をお答えください。

（ヒントは広報３頁）

ひよこ
※現在妊娠中の人も含みます  R6.4.2 ～ R7.4.1生まれ

りす  R5.4.2 ～ R6.4.1生まれ

うさぎ  R4.4.2 ～ R5.4.1生まれ

ぞう  R3.4.2 ～ R4.4.1生まれ

●今年度の年齢別ひろばの区分

笑顔いっぱいの子どもたち

みんなの図書館
問市立図書館　☎53-0234　
　三原分館　☎43-5037

※放送時間・内容を変更する場合があります。予めご了承ください

　テレビリモコンの『番
組表』を押すと、１週間
分の番組内容が表示さ
れます。また、録画機で簡
単予約も可能！

『詳しく番組内容を知り
たい！』そんな時は・・・

市ホームペー
ジでも番組の
見どころを確
認いただけま
す。

EPG（電子番組表）

　問南あわじ
  プロモーション室

☎43-5201

さんさんネットコミュニティチャンネル ９月の番組 12ｃｈ

開館時間　9：30～19：00
※日曜日・祝日は17時まで
※広田・湊地区公民館図書室の土曜日は17時まで
◆ピノキオのおはなし会（市立図書館）
　毎週日曜日　10：00～
◆よみきかせ会（三原分館）　
　毎月第３土曜日　15：00～

今月のおすすめ本

　毎日おいしいたまごを届
けるために、いろんな人が
にわとりたちをそだててい
ます。やさしいまなざしの写
真絵本。

　島内で唯一の同人誌「淡
路島文学」に3回に亘って
連載された作品です。著者
は医学学術書、小説、エッ
セイを多数発表している
阿那賀診療所所長。

大鐘　稔彦／著
（アートヴィレッジ）

たいせつなたまごたいせつなたまご 短歌で綴る折々のこと短歌で綴る折々のこと
キッチンミノル／著
（白泉社）

対象 開催日 時間 行事名・場所 備考

登録児
❶４日（水）
❷５日（木）
❸６日（金）

10：00～ ゆめるんまつり
ゆめるんセンター

定員　各日20組
持参　景品を入れる袋
※右の二次元コードから
　要申込

登録児
 ❶９日（月）
 ❷ 10 日（火）
 ❸ 11 日（水）

❶10：00～11：00
❷10：00～10：30
❸10：00～10：30

敬老の日プレゼント作り
※場所は備考のとおり

❶ゆめるんセンター
❷みはら・せいだんひろば
❸みどり・なんだんひろば
持参　のり、ペン、ウエットティッシュ
　　　新聞紙、写真（事前に切ったもの）

９月生まれ 30 日（月） 10：30～ ９月　おたんじょうかい
ゆめるんセンター 持参　ウエットティッシュ

●今月の主な催し　※要申込、詳細はお問い合わせください

市ホームページ

※赤字の日は作業療法士さんが来てくれます

時間 月曜日～日曜日

７：００ さんさんニュース（※１）
８：００ 撮っておき☆（１～２時間番組）

１２：００ さんさんニュース
１３：００ 撮っておき☆
１６：００ さんさんニュース
１７：００ ご近所テレビ（洲本市の番組）
１９：００ さんさんニュース
２０：００ 撮っておき☆
２２：００ さんさんニュース
２３：００ さんさんニュースアンコール（※２）

※１　土曜・日曜は再放送
※２　２週間前のニュースを再放送

放 送 時 間さ ん さ ん ニ ュ ー ス 
月曜日～金曜日　７：00 更新
３日（火）
ゆめるんセンター　寒天あそび
13日（金）
第10回淡路障害者自立支援の集い
ユニバーサルスポーツ交流体験会

　 撮 っ て お き ☆ 　
毎週月曜日 ８：00 更新
２日（月）～８日（日）
南あわじ市ふれあい文化芸能祭
　芸能部門　その２【全２回】
９日（月）～15日（日）
第10回南あわじ市子ども議会
16日（月）～22日（日）
淡路三原高校ダンス部ラストライブ

図書館からのお知らせ
❶原爆と人間パネル展（湊）　９月13日（金）まで
❷絵本・ピアノ・朗読コンサート
　日時　10月５日（土） 10：30～11：10

【申込不要、無料】
※お知らせはホームページで随時更新

蔵書検索 市ホームページ
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令和６年８月12日までの申出分 （敬称略）令和６年８月12日までの申出分 （敬称略）
※この欄への掲載を希望する人は、届け出のときに窓口へお申し出ください※この欄への掲載を希望する人は、届け出のときに窓口へお申し出ください
※フォントの字形により戸籍記載氏名の字形と異なることがあります※フォントの字形により戸籍記載氏名の字形と異なることがあります

2323 2222

●●人　口人　口  44,042人（前月比44,042人（前月比--50人）50人）
　　    （男）    （男）  21,236人（前月比21,236人（前月比--24人）24人）
　　    （女）    （女）  22,806人（前月比22,806人（前月比--26人）26人）
●●世帯数 世帯数 20,012世帯20,012世帯（前月比（前月比-- ７７世帯）世帯）
※令和６年８月※令和６年８月１１日現在日現在

結婚結婚

夫氏名（地区）夫氏名（地区） 妻氏名（地区）妻氏名（地区） 婚姻日婚姻日
角山　慧嗣（榎　列）

太田	 亘（淡路市）

位高　悠斗（神　代）

小池　李空（福　良）

村上　琢磨（八　木）

大村　康仁（広　田）

山崎　里紗（神　代）

清水香菜子（阿　万）

森本　裕香（賀　集）

柏井　夢奈（福　良）

西山　なみ（広　田）

小林	 悠（広　田）

７ 月 17 日

７ 月 20 日

８ 月 ８ 日

８ 月 ８ 日

８ 月 ８ 日

８ 月 12 日

　ご家庭で眠っている食品をぜひお持ちください。

日時　９月26日（木）、27日（金）、30日（月）
　　　午前９時～午後４時

場所　市地区公民館・広田地区公民館
　　　湊地区公民館・福良地区公民館

持ち込み方法　
公民館に設置している受付簿をチェックし、「食
品回収BOX」に食品を入れてください。

受け取りできる食品
お米・調味料・缶詰・レトルト食品・インスタント
食品・その他、常温保存できるもの

※詳しくは市ホームページを
　ご覧ください

　　 フードドライブ・デイ
  毎月、月の最後の平日３日間受付

問市民協働課 ☎43-5244

出生出生

赤ちゃん赤ちゃん 性別性別 保護者保護者 地区地区 出生日出生日

鼈甲屋笑
に も

桃

児 島　 紬
つ む ぎ

希

谷　　 琉
り ひ と

仁

中 原　　 豊
ゆたか

岡 本　 大
た い が

芽

中 田　 悠
ゆうすけ

介

尾 﨑　 心
こ こ み

海

今 谷　 昊
そ ら は

春

川 口　 晄
お う り

璃

須 﨑　 梛
な つ

斗

女女

女女

男男

男男

男男

男男

女女

男男

男男

男男

み きみ き

寛 和寛 和

瑠 麻瑠 麻

智智

綾 子綾 子

恵 介恵 介

雅 之雅 之

伸 輔伸 輔

雄 也雄 也

史 也史 也

榎 列榎 列

神 代神 代

広 田広 田

八 木八 木

松 帆松 帆

神 代神 代

市市

広 田広 田

沼 島沼 島

市市

７ 月 ８ 日

７ 月 11 日

７ 月 14 日

７ 月 15 日

７ 月 20 日

７ 月 20 日

７ 月 22 日

７ 月 31 日

７ 月 31 日

８ 月 ３ 日

作り方　
❶ゴーヤは縦半分に切り、種とワタをとって３㍉の薄切りにする。
❷小鍋にＡを合わせ、ひと煮立ちさせる。
❸ごまは半ずりにする。
❹❶に溶き卵・かたくり粉の順に衣をつけ、１８０℃の油で揚げる。
❺❹に❷❸をからめ、味をなじませる。

家
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今月の

　　　　　一口メモ　
ゴーヤのワタをスプーンでこそぎとることで、
苦味が和らぎます。「ゴーヤは苦いけど、これ
なら食べられる！」と子どもたちからの声が届
いています。

「ゴーヤの揚げ煮」

材料（４人分）
ゴーヤ 
溶き卵　　
かたくり粉　　　　　
揚げ油　　　　　　
濃口しょうゆ　　
三温糖　　　　　　
みりん　　　　　　　
いりごま　　　

100ｇ
　　25ｇ
　　30ｇ

適量
小さじ1.5

小さじ２
小さじ１/２

５ｇ

死亡死亡

氏名氏名 年齢年齢 地区地区 死亡日死亡日 氏名氏名 年齢年齢 地区地区 死亡日死亡日氏名氏名  年齢年齢 地区地区 死亡日死亡日

堀　とし子

三木田百合子

松下　喜亮

竹内　覺郎

三宅　忠昭

森本　安美

島﨑　尚代

並木　守男

94

97

80

97

92

90

73

87

７月 25 日

７月 25 日

７月 26 日

７月 28 日

７月 28 日

７月 29 日

７月 30 日

７月 30 日

原田きよみ

野口　　覺

前川　裕香

中田美安子

井上　幸三

赤澤とよ子

佐藤登美子

倉本美代子

98

98

38

86

91

94

88

88

７月 30 日

７月 31 日

８ 月 ２ 日

８ 月 ４ 日

８ 月 ７ 日

８月 10 日

８月 10 日

８月 11 日

上川　義和

島津　　弘

矢野　義明

三宅キクミ

波戸きみ子

山口美智子

清水貴世子

西下　克子

62

82

86

90

99

94

73

85

７月 12 日

７月 12 日

７月 13 日

７月 14 日

７月 20 日

７月 21 日

７月 22 日

７月 23 日

志 知

沼 島

福 良

阿那賀

津 井

津 井

伊加利

福 良

阿那賀

松 帆

松 帆

北阿万

阿那賀

阿 万

福 良

阿那賀

灘

市

福 良

賀 集

広 田

賀 集

津 井

湊

問 (公財 )兵庫県市町村振興協会☎078-954-6020

　ハロウィンジャンボ宝くじの売上金の約４割は、県内
市町の住み良いまちづくりに活用されています。売上
金は、各都道府県の販売実績等に応じて交付されま
すので、ぜひ、兵庫県内の宝くじ売り場またはインターぜひ、兵庫県内の宝くじ売り場またはインター
ネットでお買い求めください。ネットでお買い求めください。
●発売　９月17日（火）～ 10月17日（木）

当たってにっこり
　地元もほっこり

　　　

　淡路島に古くから伝わる戎舞と、くにうみ
神話とを融合させ幻想的な世界へと誘う「戎
舞＋」、ケレン味あふれる淡路人形浄瑠璃の
魅力を存分に感じられる「淡路人形座ええと
こどり 或る夜の段」は、どちらも淡路島出身
のアーティスト清川あさみ氏の総合プロデ
ュース、作家いとうせいこう氏による脚本で
一新させた演目です。10月３日（木）～15日

（火）、淡路人形座にて上演されます。

『
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
の
魅
力
を

　
次
世
代
へ
』

201
シリ
ーズ

問
淡
路
人
形
座
☎
52
・
０
２
６
０

※
詳
細
は
淡
路
人
形
座

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

　
認
く
だ
さ
い

Ａ



まま ちち かか どど トト ピピ ッッ クク スス　2024.9.1発行

　終戦の日の 8月 15日、若人の広場公園で市主
催の戦没学徒追悼献花式が行われました。式典に
は行政関係者のほか、市遺族会や各種団体の関係
者ら18人が参列。太平洋戦争中、学徒出陣で亡く
なった戦没者をしのび、白菊を献花台に供え、戦没
学徒の追悼と平和への誓いを新たにしました。
　式典の後、「萬

まんどうえ
灯会」が

開催され、同公園の広場に
は灯籠の灯りにより、「追
悼」の文字が浮かび上がっ
ていました。　

24242525

自ら生き抜く　共に生き抜く　未来を生き抜く

防災ジュニアリーダー養成講座
　児童や生徒自らが、将来にわたって主体的に市の防災に
関わり、安心・安全なまちづくりに貢献しようとする意識を
高めるため、「防災ジュニアリーダー養成講座」が開催され
ました。
　8月 1日に実施された初級コースは市内の小・中学生を
対象に開催。元石巻西高校校長の齋藤幸男氏を講師に迎え、
将来の災害に対応するための知識や技能を学びました。上
級コースは8月９日から11日まで行われ、日本赤十字石
川県支部に能登半島地震の義援金を届けた後、東日本大震
災の被災地を訪問。大川小学校などを視察し語り部による
講話を聞いたり、地域の人たちとの交流会に参加したりしま
した。
　参加した子どもたちは、「大川小学校の校歌の題名は『未
来を拓く』でした。ここから広がる未来を築いていく一員
になりたい」「防災は失敗を学びに変え、レベルアップする
ことが大切」「大切なのはこの経験をどう活かすかどう向き

合っていくかだと思う」と
話していました。
　防災ジュニアリーダーに
認定された児童・生徒らは、
11 月 17 日に実施される
市の地域防災訓練等、地
域に出て活動をする予定で
す。

　地域おこし協力隊は、都市部などから地方に移住
し、地域住民と共に地域活性化や地域活動に取り
組む制度です。この度、東京都八王子市出身の元
プロサッカー選手、田嶋みのりさんが新たに隊員と
して就任し、8月２日、市役所で委嘱状交付式が行
われました。今後、農産物の多品目栽培の支援や「美
菜恋来屋」と連携して、淡路島産品の地産地消の
推進活動に取り組みます。
　田嶋さんは、「選手時代に栄養ある食事の大切さ
を痛感しました。南あわじ市の食を淡路島内外に広
く発信していきたいです」と意気込みを語りました。

地域おこし協力隊に新隊員就任

委嘱状を受け取った田嶋さん (左 )委嘱状を受け取った田嶋さん (左 )

戦争の記憶を胸に、平和への誓いを新たに

戦没学徒追悼献花式を挙行

戦没学徒をしのび献花する参列者戦没学徒をしのび献花する参列者

　淡路三原高校では、「総合的な探究の時間」にお
いて、自分だけの問いを探す探究活動に取り組ん
でいます。7月 23日、淡路三原高校体育館で、「地
域発表会」が開催され、高校生の視点で考えた地
域社会の課題解決を目指したプレゼンテーションが
ポスター形式で行われました。生徒が「未来につ
なげる保育」「松葉を活用した取組み」などについ
て発表した後、参加した市議会議員や市職員、保
護者が、それに対する質問やコメントをするなど、
高校生の探究活動をさらに深める良い機会となりま
した。

高校生が地域課題の解決策についてプレゼンテーション

淡路三原高校地域発表会
　市内の公園・憩いの場の充実を図るため、７月16
日、阿万小学校の６年生児童と市議会議員、市職員
などの参加者で意見交換を行いました。同校の４～６
年生児童に実施したアンケート結果や調査をもとに、
誰もが楽しめる工夫や防災の考え、子どもから高齢
者までの交流の場など、児童たちは４班に分かれて
プレゼンテーション形式で実施。
　「みんなが楽しめる噴水」「避難所になる遊具」「ア
レルギーを考慮した材質」など、児童たちはアイデア
にあふれた公園整備への思いを伝えました。引き続
き意見交換等により、今後の取り組みが検討されます。

誰もが憩い、楽しめる公園整備に向けて

公園・憩いの場の意見交換会

阿万小学校で行われた意見交換会阿万小学校で行われた意見交換会

元アスリートが南あわじで新たな挑戦

「美容に関する高齢者の意識調査」について発表する生徒「美容に関する高齢者の意識調査」について発表する生徒

萬灯会萬灯会

初級コース・グループワーク初級コース・グループワーク

上級コース・日本赤十字石川支部に義援金を寄付上級コース・日本赤十字石川支部に義援金を寄付

上級コース・齋藤先生の講演上級コース・齋藤先生の講演 上級コース・大川小学校視察上級コース・大川小学校視察
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　７月 26日、湊地区公民館でＬＥＡＲＮwithソ
フトバンク魔法のプロジェクト「魔法のキャラバン
in 淡路島」が開催され、子どもの学びや生活にＩＣ
Ｔ機器を活用するための講演会やさまざまな機器展
示などが行われました。子どもたちが学習で使える
ツールやアプリを自由に試せる貴重な機会が提供さ
れ、参加した児童・生徒や保護者、教職員らは新
しい技術を体験しました。
　今後もこのような取り組みを通じて、地域全体で
子どもたちの学びをサポートしていくことが期待さ
れます。

ＩＣＴ機器で子どもたちの学習を支援

「魔法のキャラバン」開催

　７月28日、第31回兵庫県消防操法大会が三木市「兵
庫県広域防災センター」で開催され、ポンプ車の部に
淡路地区代表として、神代第1分団が出場しました。
　消防操法は火点を倒すまでの時間や動作・号令の正
確性・安全性などを競います。猛暑の中での競技とな
りましたが、選手の皆さま、応援団ならびに関係者の皆
さま、本当にお疲れさまでした。
＜神代第１分団＞
　指揮者：樫原　良企　1番員：吉田　和広
　2番員：坂　　拳弥　3番員：榎本孝太郎　
　4番員：村本　竜佑　吸管補助員：中家　和博

地域の安全のため、消火技術と連携力を競い合いました

兵庫県消防操法大会に出場

兵庫県消防操法大会（７月28日・三木市）兵庫県消防操法大会（７月28日・三木市）

さまざまなツールやアプリを体験する参加者たちさまざまなツールやアプリを体験する参加者たち

災害時に司法書士が支援

　市は兵庫県司法書士会と「災害時における被災
者相談業務の実施に関する協定」を締結しました。
　７月30日、淡路島３市合同の協定締結式が洲本
市役所で行われ、兵庫県司法書士会の野上英則会
長と３市の市長が協定書に署名を行いました。
　本協定は、大規模災害時に発生する相続や不動
産登記に関する問題を解決するため、司法書士会
から相談員を派遣し、市民の不安解消と日常生活
の早期復興を図るものです。

兵庫県司法書士会と協定締結

協定を結んだ兵庫県司法書士会の野上会長（左）と守本市長協定を結んだ兵庫県司法書士会の野上会長（左）と守本市長

（
❶
左
か
ら
）

　
新
﨑
颯そ

ら空 

さ
ん

　
（
極
真
会
館
淡
路
支
部
・
辰
美
小
６
年
）

　
松
本
大た
い
せ
い征 

さ
ん

　
　
　
　
（
千
葉
工
業
大
２
年
／
市
）

　
構　
佑ゆ

う
せ
い晟 

さ
ん

　
（
極
真
会
館
淡
路
支
部
・
辰
美
小
６
年
）

　
新
﨑
さ
ん
、
松
本
さ
ん
、
構

さ
ん
は
、
２
０
２
４
国
際
親
善

空
手
道
選
手
権
大
会
（
４
月

28
日
・
東
京
体
育
館
）
に
出

場
し
、
新
﨑
さ
ん
は
準
優
勝
、

松
本
さ
ん
と
構
さ
ん
は
３
位
の

成
績
を
収
め
ま
し
た
。

ヤ
ン
グ
淡
路

（
❷
左
か
ら
）

　
村
本
勇は
や
と士 

さ
ん
（
三
原
中
３
年
）

　
尾
崎
雄ゆ

う
せ
い星 

さ
ん
（
広
田
中
３
年
）

　
三
原
侑ゆ

う
だ
い大 

さ
ん
（
三
原
中
３
年
）

　
三
宅
桃と

う
ま馬 

さ
ん
（
三
原
中
３
年
）

　
ヤ
ン
グ
淡
路
は
、
第
32
回
ヤ

ン
グ
リ
ー
グ
選
手
権
大
会
（
7

月
27
～
30
日
・
淡
路
佐
野
運

動
公
園
野
球
場
他
）
に
出
場

し
ま
し
た
。

英
明
高
校
野
球
部
（
香
川
県
）

❸
山
口
裕ゆ
う
き生 

さ
ん
（
２
年
／
賀
集
）

　
山
口
さ
ん
は
、
英
明
高
校

野
球
部
の
レ
ギ
ュ
ラ
ー
と
し
て

第
１
０
６
回
全
国
高
等
学
校

野
球
選
手
権
大
会
（
８
月
７

～
23
日
・
阪
神
甲
子
園
球
場
）

に
出
場
し
ま
し
た
。

淡
路
三
原
高
校
水
泳
部

（
❹
左
か
ら
）

　
津
田
琉る

い生 

さ
ん
（
２
年
／
八
木
）

　
村
上
遥は

る
か香 

さ
ん
（
１
年
／
八
木
）

　
津
田
さ
ん
と
村
上
さ
ん
は
、

２
０
２
４
年
度
全
国
高
等
学

校
総
合
体
育
大
会
水
泳
競
技

大
会
（
８
月
19
日
・
Ｓ
Ａ
Ｇ

Ａ
サ
ン
ラ
イ
ズ
パ
ー
ク
Ｓ
Ａ
Ｇ

Ａ
ア
ク
ア
）に
出
場
し
ま
し
た
。

報
徳
学
園
高
校
柔
道
部

❺
清
水
晴は

る
ま真 

さ
ん
（
２
年
／
松
帆
）

　
清
水
さ
ん
は
、
令
和
６
年

度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育

大
会
柔
道
競
技
大
会
兼
第
73

回
全
国
高
等
学
校
柔
道
大

会
（
８
月
11
日
・
大
分
市
レ

ゾ
ナ
ッ
ク
武
道
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
）
に
出
場
し
ま
し
た
。

洲
本
高
校
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

（
❻
左
か
ら
）

　
小
西
亮り
ょ
う
す
け輔 

さ
ん
（
３
年
／
榎
列
）

　
白
瀬
勇ゆ

う
た太 

さ
ん
（
３
年
／
神
代
）

　
小
西
さ
ん
と
白
瀬
さ
ん
は
、

令
和
６
年
度
全
国
高
等
学
校

総
合
体
育
大
会
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

競
技
大
会
（
７
月
30
日
・
長

崎
市
総
合
運
動
公
園
）
に
出

場
し
ま
し
た
。

（
❼
左
か
ら
）

　
長
尾
晃こ
う
た汰 

さ
ん
（
福
良
小
５
年
）

　
干
潟
里り

お

な
緒
奈 

さ
ん（
福
良
小
５
年
）

　
谷
口
晴は

な南 

さ
ん
（
榎
列
小
４
年
）

　
長
尾
さ
ん
は
、
第
39
回
わ

ん
ぱ
く
相
撲
全
国
大
会
（
８

月
４
日
・
両
国
国
技
館
）
に

出
場
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
干
潟
さ
ん
、
谷
口

さ
ん
は
、
第
５
回
わ
ん
ぱ
く

相
撲
女
子
全
国
大
会
（
９
月

22
日
・
愛
媛
県
武
道
館
）
に

出
場
し
ま
す
。

空
手
道

高
校
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

高
校
水
泳

中
学
硬
式
野
球

わ
ん
ぱ
く
相
撲

高
校
野
球

高
校
柔
道

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う

南
あ
わ
じ
出
身
の
若
者
た
ち
が
各
種
競
技
で
活
躍
。

市
役
所
で
全
国
大
会
出
場
報
告
会
・
壮
行
会
等
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

❶❶❷❷❸❸

❹❹❺❺❻❻❼❼



編
集

発
行

：
南

あ
わ

じ
市

 南
あ

わ
じ

プ
ロ

モ
ー

シ
ョ

ン
室

編
集

発
行

：
南

あ
わ

じ
市

 南
あ

わ
じ

プ
ロ

モ
ー

シ
ョ

ン
室

〒
656-0492 兵

庫
県

南
あ

わ
じ

市
市

善
光

寺
22番

地
1

〒
656-0492 兵

庫
県

南
あ

わ
じ

市
市

善
光

寺
22番

地
1

TEL（
0799）43-5201　

FAX（
0799）43-5301

TEL（
0799）43-5201　

FAX（
0799）43-5301

2024.9.1　
No.236

2024.9.1　
No.236

URL
URL

::https://w
w

w
.city.m

inam
iaw

aji.hyogo.jp/
https://w

w
w

.city.m
inam

iaw
aji.hyogo.jp/

E-m
ail

E-m
ail::kouhou@

city.m
inam

iaw
aji.hyogo.jp 

kouhou@
city.m

inam
iaw

aji.hyogo.jp 
※

本
紙

は
８

月
22日

時
点

で
の

情
報

を
掲

載
し

て
い

ま
す

※
本

紙
は

８
月

22日
時

点
で

の
情

報
を

掲
載

し
て

い
ま

す

市公式市公式
 X X

市公式市公式
FacebookFacebook

南あわじ市南あわじ市
ホームページホームページ

市役所総合窓口センター市役所総合窓口センター
混雑状況混雑状況

市公式市公式
InstagramInstagram

南
あ
わ
じ

広
報

2828
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「もしも」の時に備える家庭での備蓄

「ローリングストック」
　ローリングストックとは、普段から少し多めに食
材、加工品を買っておき、使ったら使った分だけ新
しく買い足していくことで、常に一定量の食料を家
庭に備蓄しておく方法をいいます。

　救急車は緊急を要する人が必要とします。適正な利用にご協力をお願いします。
▶こんな時は迷わずに１１９番通報をしてください
倒れて意識がない／突然の激しい頭痛／急にうまく話せなくなった／胸が締め付けられるように痛む　など

問淡路広域消防事務組合☎24-0119

９月９日（月）は 救急の日
９月８日（日）～14日（土）は 救急医療週間

●ローリングストックに適したもの
・常温で保存ができるもの
・調理しなくても食べられるもの
・賞味期限が 1 年近くあるもの
・水分補給できるもの
（例）水・カップ麺・レトルト食品・缶詰 など

　秋から冬にかけては、日の入り時間が早くなり車と歩行者の事故が増加します。車は早めのライト点灯やハ
イビームの活用、歩行者は反射材・ライト等の使用により、お互いの存在を知らせましょう。
　また、飲酒運転等の危険な運転の根絶、歩行者の安全な道路横断の実践、自転車利用時の交通ルール遵守
により、悲惨な交通事故を無くしましょう。
問危機管理課☎43-5203・南あわじ警察署☎42-0110

９月21日（土）～ 30日（月）は

秋の全国交通安全運動の実施期間

９月１日（日）は

防災の日
８月30日（金）～９月５日（木）は

防災週間 問危機管理課☎ 43-5203

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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