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　南あわじ市では、より多くの人にマイナンバーカー
ドを取得していただけるよう、市役所本館１階に「マ
イナンバーカード申請特設ブース」を設けています。
専門スタッフが常駐してマイナンバーカードの申請を
受付します。

■特設ブースでの申請受付について
　日時　平日の８：30～ 17：15
　所要時間　１人約５分（写真撮影含む）
　必要なもの　通知カード、本人確認書類２点（顔
　写真付き1点＋保険証等1点）
※写真は無料で撮影します
※申請から受取までは約２カ月かかります
※カードの受取は本人限定受取郵便（本人に限り、受取
が可能）となります
※必要なものをお持ちでない場合でも、申請受付は可能
ですが、カード受取のため、再度お越しいただく必要
があります

マイナンバーカードの申請特設ブースを設置しています
問総合窓口センター☎43-5212

 お知らせ
　法改正に伴い、令和２年５月 25日（予定）より
マイナンバーの「通知カード」は、紛失による再交
付や氏名、住所等に変更が生じた際の記載変更を行
うことができなくなります。再交付や記載変更等を
ご希望の人はお早めにお願いします。
※記載事項が最新の「通知カード」以外はマイナンバー
を証明する書類としてお使いいただけなくなりますの
でご注意ください

ゆめるんアプリとは
　妊娠期～未就学児がいる子育て世代向けの無料アプリ（通信費は利用
者負担）です。妊娠・出産・子育てに役立つ機能が満載です。右の二次
元コードからダウンロードいただけます。
※「ゆめるんアプリ」は母子健康手帳に代わるものではありません。乳
幼児健診・予防接種の際は、必ず母子健康手帳をお持ちください。

母子健康手帳アプリ「母子モ」
（ゆめるんアプリ）を導入しました

各種制度やサービスのご案内
・妊娠・育児時期にあった各種助成制度の情報や
手続き方法のご案内
・市役所からの各種お知らせの配信

記録・管理
・妊娠中の体調や体重の記録をグラフ化
・胎児や子どもの成長記録をグラフ化。身長体重
曲線による肥満・やせの程度を確認できる
・予防接種の標準接種日の自動表示、接種予定や
実績管理、受け忘れ防止アラート機能
・妊婦健診や子どもの健診データを記録

情報提供・アドバイス
・出産・育児に関する基礎情報、妊娠週数や子ど
もの月齢に合わせた知識やアドバイス
・沐浴や離乳食の作り方などの動画
・病院、公園、子育て施設など周辺施設のご案内

育児日記
・子どもの成長を写真と一緒に記録

問健康課☎43-5218

Google Play App Store

主な機能

ピンクの法被が
目印です

※本紙は 4月 20 日時点での情報を掲載しています。新型コロナウイルス感染症の影響で、紙面に掲載した内容が変更
となる可能性がありますので、ご了承ください。


