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滑りやすくて危ない床や階段に悩んでいませんか？

滑り止め工事のことならお任せください！
南あわじ市松帆古津路645

しょう　わ　よう ぎょう

TEL：0799-36-2280

現地調査・見積り無料 塗るだけの簡単工事

集合住宅 商業施設 病院・介護施設公共施設一般住宅

動画配信中

心を込めて、丁寧に・・・
  らら・ウォーク内に移転 OPEN!!

Body Therapy 心々寧　南あわじ店
こ　こ　ね

診療時間 10：00 ～ 20：00（最終受付 19：00 まで）完全予約制　休診日　火・水曜日
ご予約はこちらから　  　☎ 090-4270-1009　LIINE　@coconeeee1009

・肩こり・腰痛等の生活習慣の改善　　（30 分初診 3000 円　60 分初診 5000 円）
・甲子園出場校専属トレーナーの実績を生かし、
　投球障害・フォーム改善・パフォーマンス向上の指導も得意です！

＊ 理学療法士が行う整体治療 ＊

　
定
期
券
を
購
入
し
高
速
バ
ス

等
を
利
用
す
る
通
勤
・
通
学
者

へ
交
通
費
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

島
外
通
勤
・
通
学
者

▽
区
間　
最
寄
り
の
高
速
バ
ス

乗
り
場
か
ら
高
速
舞
子
ま
た

は
小
鳴
門
橋
ま
で
、
岩
屋
港

か
ら
明
石
港
ま
で

▽
助
成
率　

通
勤
者
＝
20
％

（
通
勤
手
当
を
差
引
く
）

　
通
学
者
＝
30
％

島
内
通
学
者

▽
区
間　
最
寄
り
の
高
速
バ
ス

乗
り
場
か
ら
津
名
一
宮
IC
ま

た
は
北
淡
IC
ま
で

▽
助
成
率　
20
％

必
要
書
類  

❶
在
職
・
在
学
証

　
南
あ
わ
じ
市
で
は
若
者
の
市

内
へ
の
定
住
お
よ
び
民
間
賃
貸

住
宅
の
活
用
を
図
る
た
め
、
新

婚
世
帯
へ
の
家
賃
補
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。

補
助
額　
月
額
上
限
1
万
円

交
付
要
件　
❶
婚
姻
届
出
日
よ

り
4
年
以
内
の
申
請
❷
夫
婦

の
満
年
齢
の
合
計
が
80
歳
未

満
❸
婚
姻
届
出
日
の
前
1
年

以
内
、
後
4
年
以
内
に
市
内

明
書
（
年
度
初
回
の
申
請
時

の
み
）
❷
定
期
券
の
写
し
❸

申
請
書
❹
請
求
書
兼
振
込
依

頼
書
❺
通
勤
手
当
支
給
額
証

明
書
（
通
勤
者
の
み
）

※
❸
～
❺
は
市
役
所
窓
口
や
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
取
得
可

申
請
時
期　
定
期
券
購
入
後
1

か
月
以
内

※
定
期
券
の
有
効
期
間
が
平
成

30
年
度
か
ら
平
成
31
年
度
に

わ
た
る
と
き
は
、
助
成
額
が

変
わ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い

※
申
請
書
等
の
記
入
に
お
い

て
、
消
せ
る
ボ
ー
ル
ペ
ン
は

使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い

の
民
間
賃
貸
住
宅
と
契
約
し

て
い
る
❹
市
税
・
家
賃
を
滞

納
し
て
い
な
い
こ
と
❺
前
年

の
合
計
年
間
総
収
入
金
額
が

６
０
０
万
円
以
下
ま
た
は
総

所
得
金
額
が
４
２
６
万
円
以

下　
※
詳
し
い
要
件
等
に
つ
い
て
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い

交
付
期
間　
最
大
36
か
月
間

通勤・通学者の人へ
交通費助成制度

新婚世帯への
家賃補助制度
問ふるさと創生課☎ 43-5205 問ふるさと創生課☎ 43-5205

お知
らせ

お知
らせ

お知
らせ

　
3
月
3
日
（
日
）
さ
ん
さ
ん
ネ
ッ
ト

局
舎
で
、
eo
サ
ー
ビ
ス
へ
の
切
替
手
続

き
を
、
eo
相
談
員
と
対
面
で
行
う
こ
と

が
で
き
る
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　
eo
切
替
手
続
き
後
、
工
事
実
施
ま
で

半
年
以
上
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
テ
レ
ビ
が
見
ら
れ
な
い
期
間

が
生
じ
な
い
よ
う
、
お
早
め
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問eo光移行相談センター☎0120-002-182

ケーブルテレビの切替
手続きはお早めに！

～休日相談窓口を開設します～

　
淡
路
広
域
水
道
企
業
団
で
は
、
次
の

す
べ
て
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
、
申

請
に
よ
り
水
道
料
金
の
一部
を
減
免
し

て
い
ま
す
。

※
３
年
間
の
制
度
延
長
を
し
て
い
た
こ

の
福
祉
減
免
制
度
は
、
平
成
32
年
３

月
31
日
を
も
っ
て
終
了
し
ま
す

減
免
対
象
者　
❶
～
❹
す
べ
て
要
件
を

満
た
す
人
。
❶
申
請
年
度
の
４
月
１

日
現
在
、
65
歳
以
上
で
一
人
暮
ら

し
（
住
民
基
本
台
帳
上
の
単
身
世
帯

に
限
る
）
❷
市
内
に
居
住
し
、
住
民

登
録
を
し
て
い
る
❸
市
民
税
が
非
課

税
❹
「
申
請
者
の
氏
名
・
住
所
」
と

「
水
道
使
用
者
名
義
人
・
使
用
場

所
」
が
同
じ

申
請
場
所　
南
あ
わ
じ
市
お
客
さ
ま
セ

ン
タ
ー
（
市
役
所
第
１
別
館
内
）

申
請
に
必
要
な
も
の　
❶
印
鑑
❷
「
水

道
料
金
の
領
収
書
」
ま
た
は
「
検
針

時
の
お
知
ら
せ
」

※
平
成
30
年
1
月
1
日
以
降
に
転
入
さ

れ
た
人
は
、
前
住
所
地
で
の
市
民
税

非
課
税
証
明
書
が
必
要
で
す

減
免
さ
れ
る
額　
基
本
料
金
の
３
分
の

１
に
相
当
す
る
額

申
請
受
付
期
間　
平
成
32
年
３
月
31
日

（
火
）
ま
で

※
既
に
減
免
を
受
け
て
い
る
人
は
、
新

た
に
申
請
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん

水道料金の福祉減免制度（水道料金の一部を減免）
問淡路広域水道企業団南あわじ市お客さまセンター☎ 43-3038

案内

　

出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産

日
が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
4

か
月
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が

免
除
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
多
胎

妊
娠
の
場
合
は
、
出
産
予
定
日

ま
た
は
出
産
日
が
属
す
る
月
の

3
か
月
前
か
ら
6
か
月
間
の
国

民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま

す
。

※
出
産
と
は
、
妊
娠
85
日
（
4

か
月
）
以
上
の
出
産
を
い
い

ま
す
。（
死
産
・
流
産
・
早

産
さ
れ
た
人
を
含
み
ま
す
）

▽
対
象
者　
「
国
民
年
金
第
1

号
被
保
険
者
」
で
出
産
日
が

平
成
31
年
2
月
1
日
以
降
の

人
▽
施
行
日　
平
成
31
年
4
月
1

日
▽
届
出
時
期　
出
産
予
定
日
の

6
か
月
前
か
ら
届
出
可
能
で

す
。
た
だ
し
、
届
出
が
で
き

る
の
は
4
月
か
ら
で
す
。

▽
申
請
書
類　
申
請
書
は
4
月

1
日
か
ら
年
金
事
務
所
ま

た
は
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

に
備
え
付
け
ま
す
。
ま
た
、

日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
プ
リ
ン
ト

ア
ウ
ト
が
可
能
に
な
る
予

定
で
す
。

▽
申
請
先　
年
金
手
帳
、認
印
、

身
分
証
明
書
、
母
子
健
康
手

帳
（
出
産
前
に
申
請
す
る
場

合
）
等
を
持
参
し
、
市
役
所

総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー
へ
申
請

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

明
石
年
金
事
務
所
職
員
に
よ
る

出
張
年
金
相
談
の
変
更

　
偶
数
月
の
第
1
金
曜
日
に
南

あ
わ
じ
市
に
お
い
て
実
施
さ
れ

て
い
た
出
張
年
金
相
談
が
、
4

月
よ
り
毎
月
の
第
４
木
曜
日
に

洲
本
市
に
お
い
て
実
施
と
な
り

ま
す
。

■
出
張
年
金
相
談
　

▽
日
時　
4
月
25
日
（
木
）

▽
場
所　
洲
本
市
文
化
体
育
館

▽
受
付
期
間　
３
月
18
日（
月
）

～
4
月
15
日
（
月
）　
　
　

※
定
員
に
達
し
た
時
点
で
受
付

を
終
了
い
た
し
ま
す
（
先
着

順
）

▽
受
付
方
法　
明
石
年
金
事
務

所
へ
電
話
で
申
し
込
み

平成31年 4月から産前産後期間の国民年金保険料
が免除となります！

問明石年金事務所☎ 078-912-4983問総合窓口センター☎ 43-5212

お知
らせ

　
シ
ニ
ア
世
代
が
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き

た
能
力
や
経
験
を
生
か
し
、
人
手
不

足
で
悩
む
施
設
な
ど
で
活
動
し
、
そ
の

謝
礼
と
し
て
付
与
さ
れ
る
お
も
い
や
り

ポ
イ
ン
ト
。
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
市

内
の
商
店
で
使
え
る
商
品
券
等
に
交
換

で
き
ま
す
。
こ
の
活
動
に
参
加
す
る
に

は
、
ふ
る
さ
と
創
生
課
に
お
問
合
せ
の

う
え
、
次
の
説
明
会
に
参
加
し
、
会
員

登
録
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

開
催
日　
３
月
20
日
（
水
）
午
後
３
時
～

場
所　
中
央
公
民
館

対
象　
60
歳
以
上
の
市
民
や
、
60
歳
以

上
の
市
民
が
主
体
と
な
っ
た
団
体

※
ス
マ
ホ
・
ケ
ー
タ
イ
講
座
も
同
時
開
催

お知
らせ

問ふるさと創生課 43-5205
スマホ・ケータイ講座も同時開催

高齢者等元気活躍推進事業
会員登録に関する説明会平成32年３月31日で制度は終了

　
サ
ー
ビ
ス
障
害
発
生
時
の
問
合
せ

☎
０
１
２
０・９
１
９・１
５
１

南
あ
わ
じ
市
限
定
コ
ー
ス
（
地
上
波

テ
レ
ビ
）
障
害
発
生
時
の
問
合
せ

☎
０
１
２
０・９
９
３・０
７
４


