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滑りやすくて危ない床や階段に悩んでいませんか？

滑り止め工事のことならお任せください！
南あわじ市松帆古津路645

しょう　わ　よう ぎょう

TEL：0799-36-2280

現地調査・見積り無料 塗るだけの簡単工事

集合住宅 商業施設 病院・介護施設公共施設一般住宅

動画配信中

　
プ
ロ
の
料
理
人
か
ら
米
粉
の

料
理
を
教
わ
り
ま
せ
ん
か
？

　
淡
路
市
の
レ
ス
ト
ラ
ン
「
し

ぶ
れ
っ
と
」
の
シ
ェ
フ
に
よ
る

米
粉
を
使
用
し
た
料
理
の
調
理

実
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
米
粉
の
料
理
の
仕
方
が
わ
か

ら
な
い
人
、
米
粉
を
使
っ
た
お

い
し
い
レ
シ
ピ
を
知
り
た
い
人

な
ど
、
米
粉
料
理
に
興
味
の
あ

る
人
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

開
催
日
時　
１
月
24
日
（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～

開
催
場
所　
中
央
公
民
館
１
階

調
理
室

内
容　

米
粉
を
使
用
し
た
料

理
、
お
菓
子
の
調
理
実
演

（
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
も
お
楽
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。）

申
込
期
間　
１
月
４
日
（
金
）

～
16
日
（
水
）

申
込
方
法　
同
事
務
局
へ
電
話

申
込
み

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

お
願
い
し
ま
す
。
申
告
書
を
お

持
ち
で
な
い
人
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

▼
償
却
資
産
申
告
の
対
象
と

　
な
る
太
陽
光
発
電
設
備

　
❶
❷
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
も
の
。

❶
法
人
・
個
人
が
事
業
用
に
設

置
し
た
太
陽
光
発
電
設
備

❷
個
人
が
住
宅
用
に
設
置
し
た

太
陽
光
発
電
設
備
の
う
ち
、

発
電
能
力
が
10
キ
ロ
ワ
ッ

ト
以
上
の
も
の
（
屋
根
材
と

一
体
と
な
っ
て
い
る
太
陽

光
発
電
設
備
を
除
く
）

　
太
陽
光
発
電
設
備
等
の
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
設
備
に

は
、
取
得
時
期
等
に
よ
り
課
税

標
準
額
の
特
例
が
適
用
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
事
業
用
に
使
う
た
め
に
所
有

し
て
い
る
減
価
償
却
資
産
は
固

定
資
産
税
の
課
税
対
象
に
な
り

ま
す
。
お
持
ち
の
人
は
平
成
31

年
1
月
1
日
現
在
の
状
況
を
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
す
で
に
申
告
し
て
い
る
人

　
年
末
に
申
告
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
の
で
、
変
更
の
有
無
を

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
こ
れ
ま
で
申
告
し
て
い
な
い
人

　
平
成
30
年
中
に
新
た
に
償
却

資
産
を
取
得
し
た
人
は
申
告
が

必
要
で
す
。
申
告
方
法
等
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
固
定
資
産
税
の
対
象
と

　
な
る
償
却
資
産
の
具
体
例

　
小
売
業
の
陳
列
ケ
ー
ス
・
自

動
販
売
機
、
太
陽
光
発
電
、
レ

ジ
ス
タ
ー
、
飲
食
店
の
厨
房
設

備
、
製
造
業
の
製
造
機
械
、
受

電
設
備
、
構
内
舗
装
、
農
業
の

野
菜
収
穫
機
、
漁
船
、
漁
業
の

巻
上
機
な
ど

太
陽
光
発
電
設
備
に
係
る

償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

　
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
等
の
太
陽

光
発
電
設
備
は
償
却
資
産
に
該

当
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
該

当
す
る
場
合
、
固
定
資
産
税
の

課
税
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
設
備
を
お
持
ち

の
人
は
、
償
却
資
産
の
申
告
を

お知
らせ

問税務課☎43-5213

心を込めて、丁寧に・・・
  らら・ウォーク内に移転 OPEN!!

Body Therapy 心々寧　南あわじ店
こ　こ　ね

診療時間 10：00 ～ 20：00（最終受付 19：00 まで）完全予約制　休診日　火・水曜日
ご予約はこちらから　  　☎ 090-4270-1009　LIINE　@coconeeee1009

・肩こり・腰痛等の生活習慣の改善　　（30 分初診 3000 円　60 分初診 5000 円）
・甲子園出場校専属トレーナーの実績を生かし、
　投球障害・フォーム改善・パフォーマンス向上の指導も得意です！

＊ 理学療法士が行う整体治療 ＊

　
シ
ニ
ア
世
代
が
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き

た
能
力
や
経
験
を
生
か
し
、
人
手
不

足
で
悩
む
施
設
な
ど
で
活
動
し
、
そ
の

謝
礼
と
し
て
付
与
さ
れ
る
お
も
い
や
り

ポ
イ
ン
ト
。
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
市

内
の
商
店
で
使
え
る
商
品
券
等
に
交
換

で
き
ま
す
。
こ
の
活
動
に
参
加
す
る
に

は
、
ふ
る
さ
と
創
生
課
に
お
問
合
せ
の

う
え
、
次
の
説
明
会
に
参
加
し
、
会
員

登
録
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

開
催
日　
１
月
21
日
（
月
）
午
後
２
時
～

場
所　
湊
地
区
公
民
館

対
象　
60
歳
以
上
の
市
民
や
高
齢
者
が

　
主
体
と
な
っ
た
団
体

※
絵
手
紙
講
座
も
同
時
開
催

　
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
の
取
得
で
、
１

月
か
ら
確
定
申
告
の
手
続
き
が
よ
り
便

利
に
な
り
ま
す
。
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド

は
、
税
務
署
で
職
員
と
対
面
に
よ
る
本

人
確
認
を
行
っ
た
後
に
発
行
し
ま
す
の

で
、
発
行
を
希
望
さ
れ
る
人
は
運
転
免

許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち

の
う
え
、税
務
署
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式
を
利
用
し
て

　
e
‐
Ｔａｘ
で
送
信
す
れ
ば
申
告
完
了

※
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
が
不
要

▼
e
‐
Ｔａ
ｘ
で
送
信
す
れ
ば
、
源
泉

　
徴
収
票
等
の
添
付
書
類
は
提
出
不
要

※
自
宅
で
保
管
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

　

１
月
５
日
（
土
）
の
休
日

に
、
eo
相
談
員
と
対
面
で
行
う

eo
サ
ー
ビ
ス
へ
の
切
替
手
続
き

の
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　

eo
サ
ー
ビ
ス
へ
の
切
り
替
え

に
は
、
手
続
き
と
工
事
が
必
要

で
す
。
申
し
込
み
か
ら
工
事
ま

で
に
６
か
月
以
上
か
か
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
工
事
が
間
に
合

わ
な
い
場
合
、
さ
ん
さ
ん
ネ
ッ

ト
の
サ
ー
ビ
ス
終
了
に
伴
い

２
０
２
０
年
４
月
１
日
か
ら
テ

レ
ビ
が
映
ら
な
く
な
り
ま
す
。

（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
・
民
放
含
む
）

　
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い
人

は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

休
日
相
談
窓
口

▽
日
時　
１
月
５
日
（
土
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽
場
所　
さ
ん
さ
ん
ネ
ッ
ト
局
舎

※
認
め
印
を
持
参

eo
サ
ー
ビ
ス
障
害
発
生
時

の
問
合
せ　

・
eo
サ
ポ
ー
ト
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０・９
１
９・１
５
１

（
通
話
料
無
料
）

※
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流
れ
ま

す

高齢者等元気活躍推進事業
会員登録に関する説明会

ID・パスワード取得で
確定申告の手続きが便利に

ケーブルテレビの切替手続き
１月５日に休日相談窓口

お知
らせ

お知
らせ

問ふるさと創生課43-5205 問洲本税務署☎24-1212（自動音声案内）

受
付
期
間

　
１
月
４
日
（
金
）
～
31
日
（
木
）

対
象
世
帯
❶　
▼
生
活
保
護
世
帯
▼
身

体
障
害
等
級
１
・
２
級
、
重
度
（
Ａ
判

定
）
知
的
障
害
、
精
神
障
害
１
級
の

人
が
お
り
、
世
帯
全
員
が
住
民
税
非

課
税
の
世
帯
▼
満
70
歳
以
上
の
独
り

暮
ら
し
で
住
民
税
が
非
課
税
の
世
帯

対
象
世
帯
❷　
視
覚
ま
た
は
聴
覚
障
害
等

級
１
～
６
級
、
身
体
障
害
等
級
１・
２

級
、
重
度
（
Ａ
判
定
）
知
的
障
害
、
精

神
障
害
１
級
、
戦
傷
病
（
特
別
項
症
～

第
１
款
症
）
の
人
が
世
帯
主
の
世
帯

減
免
制
度　
平
成
31
年
3
月
1
日
（
生

活
保
護
世
帯
を
除
く
）
を
基
準
日

と
し
、
平
成
31
年
4
月
～
平
成
32

年
3
月
ま
で
の
さ
ん
さ
ん
ネ
ッ
ト
の

基
本
使
用
料
に
、
❶
の
世
帯
は
月

額
１
５
７
５
円
、
❷
の
世
帯
は
月
額

７
８
８
円
の
減
免
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

視
聴
支
援
金
制
度　
❶
ま
た
は
❷
の
世

帯
が
eo
光
に
支
払
っ
た
平
成
30
年
1

月
か
ら
12
月
利
用
分
ま
で
の
eo
光
テ

レ
ビ
利
用
料
が
対
象
で
す
。
❶
の
世

帯
に
は
月
額
１
５
７
５
円
、
❷
の
世

帯
に
は
月
額
７
８
８
円
の
支
援
金
を

交
付
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
１
月
４
日
（
金
）
の
新

聞
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
さ
ん
さ
ん
ネ
ッ
ト
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い

受
付
場
所　
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

淡
路
、
沼
島
出
張
所

お知
らせ

平成31年度さんさんネット加入者基本使用料減免申請
平成30年度 eo光テレビ加入者視聴支援金交付申請の受付

問さんさんネット☎43-2345

問 eo光移行相談センター☎0120-002-182
問さんさんネット☎43-2345

米粉の料理教室受講生募集
問南あわじ市米粉利用推進協議会事務局
　（農林振興課内）☎43-5223

募集

案内

今月の納税
市・県民税・・・・・・・・【　４ 　 期 】
国民健康保険税・・・【 　７    期 】
納期限　1月３1日(木)

《納期内に忘れず納付しましょう》
　問税務課☎ 43-5213

償却資産の申告をお忘れなく 　提出期限　1月 31日（木）
太陽光発電設備も償却資産に該当する場合があります


