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　どんぐりむらには、たく
さんのおみせやおしごとが
あって、みんながみんなのた
めにはたらいているよ。４月
のお花見、９月のお月見･･･。
１月はおおいそがしのゆうび
んやさんから、１２月のケー
キやさんまで、四季折々のど
んぐりたちの暮らしや行事を
描く、どんぐりむら歳時記。

夏井いつきの
季語道場

どんぐりむらの
いちねんかん

　子どもにとってのつまづ
き、親にとっての子育ての壁
といえる場面で大切なことは
なんでしょうか。すべては考
え方を変えられるかどうか、
にかかっている。本書でモリ
スが経験すること、それを解
決するために周囲の人がか
ける言葉は、似たような状況
に直面したときに、幅広く応
用して使えることでしょう。

だいじょうぶ
だよ、モリス

夏井　いつき／著
（ＮＨＫ俳句）

　ヒトの体の表面や体の中
にはさまざまな生き物がす
みついている。にきびや虫
歯、汗のにおいの原因になっ
たり、腸内細菌が、肥満やが
んなどの病気を防いだりし
ている。体内に生息している
微生物がいかにヒトの体や
生活に、知らない間に寄与し
ているかを、写真やイラスト
とともにわかりやすく解説。

ヒトの体に
すみつく生き物

辨野　義己／監修
（ＰＨＰ研究所）

カール＝ヨハン・エリーン／著
（飛鳥新社）

なかや　みわ／さく
（学研プラス）
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　11 月の休館日
 

　選と記憶に残る「作句のコ
ツ」とは？いつき流「季語の六
角成分図」と名句をヒントに、
長い時間をかけて熟成される
季語の生かし方を解説。似て
いるけれども違う２つの季語
を比較することでその本意を
考察したり、季語における聴
覚表現について考え、推敲の
コツ、類想を超える秘策など
も紹介。

さんさんネット
11月番組の見どころ

さ ん さ ん ニ ュ ー ス

撮 っ て お き ☆

※放送内容を変更する場合があります。予めご了承ください
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11月 ５日（月）～
・淡路人形浄瑠璃による「あやしいメール
   にご用心！」
11月12日（月）～
・南あわじ市総合防災訓練
11月14日（水）～
・南あわじ市なかよし音楽会
11月19日（月）～
・写真工房～フォトリエ～『秋』・『旅』・
『イベント』

11月 ５日（月）～ 12日（月）
・平成30年度 健康大学講座（第４回/第５回）
11月12日（月）～ 19日（月）

・アジア国際子ども映画祭 関西・四国ブロック大会 
   ２０１８ うずしお子ども映画祭　受賞１０作品
・障害者差別解消法について

11月19日（月）～ 26日（月）
・私／私たちの現在地点～「ヘイトスピーチ解消法」
   から2年 
・京都朝鮮学校襲撃事件報告
11月26日（月）～ 12月 ３日（月）
・講演 「ダウン症の娘　翔子と共に生きて」
   講師： 金澤 泰子 氏（書家）

月曜日～金曜日　19：30更新
■放送　7：30～、12：30～、16：30～、　
　　　　19：30～、22：30～

毎週月曜日　20：00更新
■放送　8：00～、１3：00～、20：00～
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　テレビリモコンの『番
組表』を押すと、１週間分
の番組内容が表示され
ます。また、録画機で簡単
予約も可能！

『詳しく番組内容を知り
たい！』そんな時は・・・

※さんさんネットのホー
ムページでも番組表を確
認いただけます

EPG（電子番組表）

みんなの図書館
今月のおすすめ本

問市立図書館☎53-0234　
　開館時間／9：30～19：00　（ただし、日曜日・祝日は、17：00まで）
　 ※広田・湊地区公民館図書室は土曜日も17時まで
　 ※広田地区公民館図書室は耐震改修工事のため、平成31年４月１日まで休室しますが、
　　 一部図書業務（返却・予約本の受取）を隣の保健センターで行っています。

皆さんに読んでほしい
本を紹介しています
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　太夫・三味線・人形が三位一体となって演じる人
形浄瑠璃。「頭

かしら
」とは人形の頭部のことで、人形を構成

する要素の中で最も重要な部分です。上質の桧・桐
を彫った「頭

かしら
」を耳の後ろから半分に割り、中をくりぬ

き、内部に仕掛けを施します。「頭
かしら
」の種類によっては

眉や目が動いたり、口が開いたりします。今月淡路人
形座で上演する『玉

たま
藻
ものまえ
前曦

あさひのたもと
袂　神

しんぜんえん
泉苑の段』に使わ

れる『面
めんけつ
狐』という特殊頭

かしら
は、お姫様が一瞬にして恐

ろしい狐の顔に変わるとい
う、非常にめずらしいもの
です。現在淡路人形座では
200点近くの「頭

かしら
」を所蔵し

ています。

❶講演会「二人そろえばコミュニティ」
　ふじ内科クリニック院長　内藤いづみさん
❷三人でトーク「地域で生き抜くを支える」
　ふじ内科クリニック院長　内藤いづみさん
　橋田医院院長　橋田友孝さん
　訪問看護ステーションはな所長　山本美奈子さん
❸心のコンサート「いのちのひびきをあなたに・・・」
　歌手　チャンティさん
開催日時　12 月２日（日）13：30 ～ 16：30
　❶13：45～　❷ 15：30～　❸ 16：15～
開催場所　湊地区公民館
参 加 費　２，０００円
申込方法・問合せ
ＮＰＯ法人ソーシャルデザインセンター淡路
☎ 42-0399　F53-6278　 　hello@awajisoda.jp

明日咲くつぼみに  今日散る花びらよ
～永六輔さんの詩

うた

にのせて～

競技名 ４年 ５年 ６年

60m走
男子 清水大輔（湊） 金森千尋（三原志知） 白瀬勇太（神代）

女子 齊藤夏萌（阿万） 木田奏羽（神代） 大塚那菜（西淡志知）

100m走
男子 冨本悠斗（松帆） 上田　亘（神代） 上田隆雅（市）

女子 村上遥香（八木） 濱口和心美（榎列） 馬部いちか（松帆）

走り
幅跳び

男子 井實瀬良（広田） 正木瑛真（市） 鳥坪誠禮（広田）

女子 道上　奏（辰美） 下川愛心（賀集） 阿萬田珠羽（市）

ジャベリック
ボール投げ

男子 木下結斗（八木） 伊達蒼治（広田） 立花俐旺（広田）

女子 門田美胡（市） 川野心結（広田） 藤井佳菜（榎列）

200m走
男子 － 宇賀田凌太朗（松帆） 裏川慧樹（広田）

女子 － 松下永愛（榎列） 河西絢心（市）

1500m走 男子 － 山口裕生（賀集） 前川仁玖（松帆）

800m走 女子 － 池尻和奏（松帆） 興津　光（湊）

走り
高跳び

男子 － 河野亮仁（榎列） 大竹羽流（市）

女子 － 居上媛香（賀集） 十河　愛（神代）

4×100m
リレー

男子  松帆Ａチーム  榎列Ａチーム  市Ａチーム
女子  賀集Ａチーム  榎列Ａチーム  市Ａチーム

第 14 回 南あわじ市小学生陸上競技大会（１位のみ）10 月3 日・三原健康広場
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　毎週月曜日
 　30 日（金）　月末整理日

第１回いのちの学校


