
「ゆめるんセンター」ってどんなところ？

土居祐未さん（志知）
　子ども：男の子１人
　利用頻度：週１～２回

齊藤祐香さん（榎列）
　子ども：男の子２人

　利用頻度：週４～５日（出前ひろばも含む）

正木千香さん（榎列）
　子ども：女の子２人

　利用頻度：週２～３回

ゆめるんセンター

ゆめるんセンターの先生たち

ファミリー・サポートを利用させてい
ただいた際、ゆめるんセンターでの
預かりをお願いしました。提供会員
さんのおかげで、子どもは不安なく
遊ぶことができました。

同じ年くらいの子どもたち
が集まるので、子ども同士
が遊べ、また親も子育ての
悩みを共有できたり、アド
バイスをもらえたりする
ので助かります。

季節のイベントや遠足が楽
しめ、親同士の交流もできて
気分転換になります。また、
たくさんのおもちゃや遊具
があって、子どもたちは安全
な場所で十分遊べます。

問子育てゆめるん課☎43-5219

　０歳～就学前のお子さんと保護者の皆さ
んが利用できる「子育て交流の場」。子育
て相談や子育てサークル、いろんなイベン
トなどを行っているよ。
　保育所として使用されていた施設で、お庭にはいろん
な遊具があるし、保育室もそのままプレイルームとして活
用されているから、保育所気分が味わえるかも !?
　開設時間中は自由な時間に親子で遊べて、経験豊富な
先生が話を聞いてくれたり、悩んでいる時には子育ての
アドバイスもくれるよ。

開 設 日 月～金（祝・祭日を除く）
開設時間 午前 9 時～午後４時
場　　所 南あわじ市榎列松田 747-3
電　　話 42-7703
利 用 者 原則市内にお住まいの人

【市役所のコンシェルジュ　☎ 43-5219　】
　市役所子育てゆめるん課にも家庭児童相談員を兼務し
たコンシェルジュがいます。より踏み込んだ家庭相談・
育児相談にもワンストップで対応しますのでこちらもご
利用ください。

仲岡美佳

子育て支援
コンシェルジュ

沼田陽子

【補足】
　ファミリー・サポート・センターは、「子育ての応援を
したい人」と、１歳から就学前までの子どもを育てる「子
育ての応援をしてほしい人」が、それぞれ「提供会員」「依
頼会員」として登録し、助け合う会員組織です。
・自分の体調が悪いので、少しの間子どもを見てほしい
・習い事や買い物などで外出したい、リフレッシュしたい
・冠婚葬祭や他の子どもの学校行事がある
　などの時に利用できます。
●利用方法　登録の後、打ち合わせが必要
●利用料金　平日 1 時間あたり600 円
※応援したい人は事前に講習会の受講が必要です。
　11 月に開催を予定しています。
問ファミリー・サポート・センター　☎ 42-3060

　コンシェルジュはフランス語で、「総
合世話係」っていう意味だよ。
　ゆめるんセンターには、子育て支援
コンシェルジュの沼田さんと仲岡さん
がいるよ。
　「引っ越してきたばかり」、「子どもの発達が気に
なる」、「イライラしてしまう」、「子どもを預かっ
てほしい」…。子育て中の悩みごとや心配ごとが
あったら、コンシェルジュに話をしてみてね。悩み
が解決できるよう一人ひとりに合わせた子育て支
援サービスの情報を教えてくれるよ。

　１歳から就学前までの子どもを
一時的に預かってほしい時は、ファ
ミリー・サポート・センターがお
手伝いしてくれるよ。会員登録制
なので、預けたい人は、ゆめるんセ
ンターにいるアドバイザーの長谷川さんに話
を聞いて、登録してね。

アドバイザー

長谷川香保里

ファミリー・サポート・センター 子育て支援コンシェルジュ

　子育て学習・支援センター

「ゆめるんセンター」ってどんなところ？

子育て学習・支援センター 通称「ゆめるんセンター」
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私たちがサポートしますので、
気軽にお越しください

子育て中の困ったこ
とや、うれしいこと
など、お話を聞かせ
てくださいね

私も子育て中の
ママです

みんなは、ゆめるんセンターって知ってる？
旧二宮保育所を利用して平成28年９月にオープ
ンしたゆめるんセンターは、大きなゆめるんの
看板が目印で、０歳～就学前までの子育てをし
ている保護者の方を支援しているんだよ。
センターでは、「子育て学習・支援センター」「子
育て支援コンシェルジュ」「ファミリー・サポート・
センター」の３つの事業を行っているよ。さっそ
く紹介するね♪

出嶋梨恵
赤松純子 井上美保 大巻麻紀子

川西淳子 岸上三貴

ゆめる
ん教え

て～

記虎宏光さんご家族（松帆）

【補足】
●クッキングルーム「ゆめ
　るんカフェ」ではお弁当
　を持ち寄って自由にラン
　チができます。
●親子遠足や季節行事な
　どのイベントを開催して
　いるほか、子どもの健やかな成長を育む学習会や料理教室　
　もあり、イベント等を通じてパパ友・ママ友の輪が広がります。
●おもちゃを広げて自由に遊べる「出前ひろば」を市内４か所
　で行っています。開催日と場所は、広報紙（２５ページ）に
　掲載しています。

ゆめるんセンターを
利用されている方に
話を聞いてみました


