
まなびの扉

25 24

■文化施設
滝川記念美術館「玉青館」
　☎36-2314
淡路人形浄瑠璃資料館☎43-5037
産業文化センター☎38-0201
淡路人形浄瑠璃館☎52-0260
埋蔵文化財調査事務所☎42-3849
■社会体育施設
サンライズ淡路☎45-1411
西淡社会教育センター・
西淡グラウンド☎36-2027
ゆとりっく☎36-5789
サンプール☎42-4994
サイクリングターミナル☎42-5310
三原健康広場☎42-5630
南淡B&G海洋センター
　☎52-2404
阿万スポーツセンター☎55-0652
賀集スポーツセンター☎54-0779
文化体育館☎50-5077
吹上浜野外教育センター
　☎55-0948
■公民館等
働く婦人の家☎43-2326
中央公民館☎43-5038
■市民交流センター
広田市民交流センター☎44-3008
倭文市民交流センター☎46-0001
松帆市民交流センター☎36-2137
湊市民交流センター☎37-3028
津井市民交流センター☎38-0680
丸山市民交流センター☎39-0210
阿那賀市民交流センター
　☎39-0011
伊加利市民交流センター
　☎39-0567
西淡志知市民交流センター
　☎36-5526
榎列・倭文市民交流センター
　☎42-2393
八木市民交流センター☎42-5956
市市民交流センター☎42-5957
神代市民交流センター☎42-5958
三原志知市民交流センター
　☎42-6343
福良市民交流センター☎50-3048
賀集市民交流センター☎54-0331
北阿万市民交流センター
　☎55-0055
潮美台市民交流センター
　☎52-0430
阿万市民交流センター☎55-0046
灘市民交流センター☎56-0001
沼島市民交流センター☎57-0001

ま
な
び
の
扉
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午
前
10
時
、
11
時
、
午
後
１
時
、

２
時
、
３
時

▽
内
容　

人
形
解
説
、
玉
藻
前
曦

袂 

神
泉
苑
の
段

※
４
日（
土
）、５
日（
日
）、18
日

（
土
）、19
日（
日
）は
演
目
が
変

わ
り
ま
す
。毎
水
曜
日
は
休
館
。

た
だ
し
29
日（
水
）は
営
業
、30
日

（
木
）に
振
替
休
館

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

問
淡
路
人
形
座
☎
52
・
０
２
６
０

第
70
回
阿
波
お
ど
り
体
操

　
　
　
　
　
　 

　
講
習
会

▽
日
時　

４
月
４
日
（
土
）

　

午
後
８
時
～

▽
場
所　

南
淡
公
民
館

▽
費
用　

１
０
０
円

問
阿
波
お
ど
り
体
操
振
興
協
会

　（
出
田
）
☎
55
・
１
１
１
１

第
１
３
２
回
神
代
天
体
観
測
会

　
　
　
「
冬
の
星
座
を
見
よ
う
」

❶
神
代
小
学
校

▽
日
時　

４
月
12
日
（
日
）

　

午
後
7
時
30
分
～

※
天
候
不
良
時
は
神
代
公
民
館

問
神
代
天
体
ド
ー
ム
再
建
準
備
会

　

☎
０
９
０
・
３
６
１
６
・
３
８
２
４

❷
鳴
門
タ
ク
シ
ー
天
文
台（
要
予
約
）

▽
日
時　

４
月
13
日
（
月
）

　

午
後
7
時
30
分
～

▽
場
所　

神
代
地
頭
方
１
６
７
６

問
鳴
門
タ
ク
シ
ー
天
文
台（
沼
田
）

　

☎
０
９
０
・
９
６
１
２
・
１
７
４
９

❶
❷
共
通　

保
護
者
同
伴

●快眠力　健康のすべては、快眠から
始まる！　成井　浩司著（ワック）

質のいい睡眠が老化を遠ざ
ける、肥満の人は睡眠時無
呼吸症候群になりやすい、
睡眠が脳の働きを左右す
る、７時間睡眠が最も健康
にいい・・・。医師である著者
が、健康と睡眠の関係につ
いて、患者のコメントも交え
て、多角的に考察する。
●ひみつひみつのひなまつり
鈴木　真実作（講談社）

●スギナの島留学日記
渡邊　杉菜著（岩波書店）

島おこしで注目される島根
県の隠岐諸島。隠岐島前高
校に「島留学」した女子高生
が、学校の「夢探究」やヒトツ
ナギ部の活動、寮での生活、
島親さんとの交流、島の豊か
な自然や食べ物など、２年半
の体験をつづる。

　図書館再編に伴い、
４月から図書館・図書
室の名称が下記の通り
変更になりました。
　開館時間等は、今ま
で通りです。

●おはしのおはなし 自分
の箸と出会うため
高橋　隆太著（ＷＡＶＥ出版）

問市立図書館☎53-0234

●楽しくわかる職人図鑑 日本の技術を支え
る人たち　『楽しくわかる職人図鑑』制作委員会著

（日本能率協会マネジメントセンター）
　鋳造職人、バネ職人、板金
職人…。製造業を中心に、現
場で活躍する職人にスポッ
トを当て、働く姿勢、働く現
場、プライベートなどを、親
近感あふれるイラストや「と
ろける鉄工所」のキャラク
ターたちと共に解説します。
●きめてよ、おじいちゃん！
ジャン・ルロワ文／ジャン＝リュッ
ク・アングルベール絵
（光村教育図書）

児
童
館
ク
ラ
ブ
員
募
集

　

小
学
生
を
対
象
に
児
童
館
ク
ラ

ブ
員
の
募
集
を
し
ま
す
。

▽
内
容　

❶
お
絵
か
き
ク
ラ
ブ
❷

書
道
ク
ラ
ブ
❸
か
き
方
ク
ラ

ブ
❹
茶
道
ク
ラ
ブ

▽
日
時　

❶
毎
週
月
曜
日
❷
毎
週

火
曜
日
❸
毎
週
水
曜
日
❹
毎

週
木
曜
日

※
❶
～
❹
共
通　

午
後
３
時
～
午

後
４
時
30
分
迄
に
入
館

▽
対
象　

❶
全
学
年
❷
３
年
生
～

６
年
生
❸
１
年
生
～
２
年
生

❹
全
学
年

問
児
童
館
☎
52
・
３
９
９
９

淡
路
人
形
座（
４
月
公
演
）

通
常
公
演

▽
日
時　

２
日
（
木
）
～
29
日
（
水
）

働
く
婦
人
の
家

◆
和
菓
子
作
り

▽
内
容　

苺
大
福
・
よ
も
ぎ
餅

▽
日
時　

４
月
15
日（
水
）

　

午
前
10
時
～
正
午

▽
定
員　

25
人

▽
費
用　

材
料
費
自
己
負
担

◆
ヨ
ガ
講
座

▽
日
時　

４
月
～
６
月
第
２
・
４
水

曜
日　

午
後
７
時
30
分
～
９
時

▽
対
象　

初
め
て
ヨ
ガ
を
す
る
人

▽
定
員　

20
人

▽
講
師　

山
崎
桂
子
先
生

▽
持
ち
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト

▽
申
込
締
切　

４
月
７
日（
火
）

問
働
く
婦
人
の
家
☎
43
・
２
３
２
６

滝
川
記
念
美
術
館
　
玉
青
館

◆
平
成
26
年
度
館
蔵
品
展
４

▽
期
間　

4
月
19
日
（
日
）

▽
入
館
料　

大
人
３
０
０
円

▽
休
館
日　

毎
週
月
曜
日

◆
直
原
玉
青
　

前
縁
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

　
展
Ⅴ
　
～
　

高
野
山
開
創
１
２
０
０

　
年
記
念
　
弘
法
大
師
修
業
図
絵
　

～

　

高
野
山
開
創
１
２
０
０
年
に
あ

た
り
、
直
原
玉
青
ゆ
か
り
の
千
福

寺
が
所
蔵
す
る
弘
法
大
師
修
業
図

絵
を
展
示
し
ま
す
。

▽
期
間　

4
月
25
日
（
土
）
～
6

　

月
28
日
（
日
）

▽
入
館
料　

大
人
３
０
０
円

▽
休
館
日　

毎
週
月
曜
日

※
５
月
４
日
は
開
館

◆
玉
青
館
「
友
の
会
」
会
員
募
集

▽
特
典　

❶
玉
青
館
で
開
催
さ
れ

る
展
覧
会
が
無
料
で
観
覧
❷
京

阪
神
や
四
国
の
展
覧
会
情
報
を

送
付
❸
日
帰
り
の
見
学
会
な
ど

友
の
会
主
催
の
行
事
に
参
加
可

▽
申
込
方
法　

入
会
申
込
書
に
会

費
を
そ
え
て
持
参
。
ま
た
は

郵
便
振
替
で
も
入
金
可

▽ 

会
費　

年
額
１
０
０
０
円

問
玉
青
館
☎
36
・
２
３
１
４

淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館

◆
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
名
場
面

▽
内
容　

義
経
千
本
桜　

二
段
目

大
物
浦
の
段

▽
期
間　

９
月
ま
で

◆
第
23
回
淡
路
人
形
絵
画
展

▽
期
間　

５
月
10
日
（
日
）
ま
で

◆
淡
路
だ
ん
じ
り
展

▽
期
間　

4
月
4
日
（
土
）
～
7

月
2
日
（
木
）

問
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館

　

☎
43
・
５
０
３
７

発
掘
調
査
速
報
展

　

平
成
25
年
度
に
行
っ
た
平
石
遺

跡
（
湊
里
）
な
ど
の
発
掘
調
査
成

果
を
出
土
資
料
や
パ
ネ
ル
な
ど
で

展
示
し
て
い
ま
す
。

▽
日
程　

４
月
６
日
（
月
）
～
９

　

月
下
旬

▽
場
所　

市
役
所
２
階
郷
土
資
料

　

ラ
ウ
ン
ジ

問
埋
蔵
文
化
財
調
査
事
務
所

　

☎
42
・
３
８
４
９

～本と心のふれあいの場～

みんなの図書館
☆開館時間／9：30～19：00
 ただし、日曜日・祝日は17：00まで （広田、
 湊地区公民館図書室は土曜日も17：00まで）
☆休館日／月曜日・祝日の翌日・月末整理日（平日）

 

広報 

　　　

　

115シリー
ズ

　この墨跡は、松
まつ

帆
ほ

地区の国
こく

清
せい

禅
ぜん

寺
じ

を開
かい

創
そう

した

勝算和尚が、76歳の時に書いたものです。これに

は「上も無き仏の道を求めては命も身をも惜しむ

ものかわ」「骨を粉に身を砕
くだ

きても法の道求めて

やまぬ我が心哉
かな

」の二首が書かれており、病
びょう

中
ちゅう

の勝算がこの和歌を通して、激しくひたむきな求
きゅう

道
どう

心
しん

を弟子たちに教え示しています。この和歌は、

『淡
あわ

路
じ

草
ぐさ

』、『味
み

地
ち

草
くさ

』、『淡
あわ

路
じ

国
こく

名
めい

所
しょ

図
ず

絵
え

』に載
の

せられており、

保存状態も良

好で重要であ

ることから平

成11年に指定

されました。

市
指
定
　

勝
し
ょ
う

算ざ

ん

元げ

ん

妙
み
ょ
う

和お

尚
し
ょ
う

墨ぼ

く

跡せ

き「
和わ

歌か

二に

首し

ゅ

」

淡
路
島
く
に
う
み
講
座

◆
第
１
回
淡
路
島
く
に
う
み
講
座

　
花
が
運
ぶ
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ

　
「
趣
味
の
園
芸
」
等
で
お
な
じ

み
の
三
上
氏
に
、
花
が
も
た
ら
す

生
活
の
潤
い
や
癒
し
に
よ
る
気
持

ち
の
変
化
、
花
の
成
長
で
感
じ
る

喜
び
等
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ

き
ま
す
。

▽
日
時　

４
月
29
日
（
水
・
祝
）

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

▽
場
所　

洲
本
市
文
化
体
育
館

▽
講
師　

三
上
真
史
氏
（
俳
優
、
Ｎ

Ｈ
Ｋ
趣
味
の
園
芸
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
）

▽
定
員　

３
０
０
人

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
締
切　

４
月
28
日
（
火
）

◆
第
２
回
淡
路
島
く
に
う
み
講
座

　
故
郷
淡
路
島
の
魅
力

　

淡
路
島
出
身
の
女
優
キ
ム
ラ
緑

子
氏
を
迎
え
、
ご
自
身
の
歩
み
や

離
れ
て
わ
か
っ
た
淡
路
島
の
魅
力

に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
日
時　

５
月
６
日
（
水
・
祝
）

　

午
後
２
時
30
分
～
４
時

▽
場
所　

洲
本
市
文
化
体
育
館

▽
講
師　

キ
ム
ラ
緑
子
氏（
女
優
）

▽
定
員　

３
０
０
人

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
締
切　

５
月
１
日
（
金
）

問
淡
路
島
く
に
う
み
協
会

　

☎
24
・
２
０
０
１

　

F
　

25
・
２
５
２
１

▲元
げん
文
ぶん
３年（17３8年）の8月頃に書かれたと

　思われます。

▲緑市民センターでの展示の様子

４月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１　　2　　3　　4

　5　　　６　　７　　　　8　　9　　10　　11

12      13　　14    15　　16      17　　18

19      20　　21     22　　23      24　　25

26      27　　28 　　29　　30    

　
月末整理

※○はおやすみです

お知らせ

南淡図書館→南あわじ市立図書館
三原図書館→中央公民館図書室
緑公民館図書室→広田地区公民館図書室
西淡公民館図書室→湊地区公民館図書室

４月初回トレーニング講習会

日 曜日 第１講習 第２講習

17 金 14:00～ 19:00～

25 土 10:00～ 15:00～

●対　象　16歳以上の人※定員６人
●受講料　500円（市内）
　　　　　※２回目以降200円（市内） 
●講習時間　１時間30分

ヨガ教室受講者募集

問文化体育館☎50-5077

●対　象　16歳以上の人
●定　員　６０人（予約必要）
●受講料　4,000円(市内、全８回）
※日程が変更になる場合あり

文化体育館
回数 　　月日 曜日 開始時間

第１回 ４月 17 日 金 19:30 ～

第２回 ４月 24 日 金 19:30 ～

第３回 ５月 15 日 金 19:30 ～

第４回 ５月 22 日 金 19:30 ～

第５回 ６月　５日 金 19:30 ～

第６回 ６月 12 日 金 19:30 ～

第７回 ６月 19 日 金 19:30 ～

第８回 ７月　３日 金 19:30 ～

　ヨガでは、身体を動かしながら
呼吸を深め、ボディーメイク効果
を高めるプログラムです。

※子ども連れの受講はできません


