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吉
備
国
際
大
学
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
心
と
健
康
に
関
す
る
豆
知
識

　
秋
～
冬
に
か
け
て
の
う
つ
気

　
分
に
ご
用
心
！

　

吉
備
国
際
大
学
心
理
相
談
室
長
の

渡
辺
で
す
。夏
の
に
ぎ
や
か
さ
が
落
ち

着
き
、秋
は
な
ん
と
な
く
も
の
悲
し
さ

す
ら
感
じ
る
季
節
で
す
。秋
の
夜
長
、

じ
っ
く
り
好
き
な
こ
と
に
取
り
組
め
る

よ
う
で
あ
れ
ば
よ
い
の
で
す
が
、秋
か

ら
冬
に
か
け
て
や
る
気
が
出
な
い
、い

ら
い
ら
や
不
安
が
あ
る
、眠
気
が
強
い
、

過
食
気
味
に
な
る
な
ど
が
あ
る
方
は

季
節
性
気
分
障
害（
季
節
性
う
つ
病
）

を
疑
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。一
般
の
う
つ

病
は
食
欲
減
退
や
眠
り
が
浅
い
な
ど

の
症
状
を
起
こ
し
や
す
い
と
さ
れ
る
の

に
対
し
、過
眠
・
過
食
を
伴
う
季
節
性

う
つ
病
は
見
過
ご
さ
れ
や
す
い
と
言
わ

れ
ま
す
。治
療
は
う
つ
病
と
し
て
の
薬

物
療
法
の
ほ
か
、高
照
度
の
光
を
一
定

時
間
浴
び
る
光
パ
ル
ス
療
法
が
有
名
で

す
。す
な
わ
ち
、う
つ
気
分
に
対
し
て

は
日
光
を
適
度
に
浴
び
る
こ
と
が
有

効
で
、日
照
時
間
の
長
い
西
日
本
で
は

低
リ
ス
ク
と
言
え
ま
す
が
、一
日
中
室

内
に
い
る
こ
と
の
多
い
方
は
可
能
性
が

あ
る
で
し
ょ
う
。ま
た
男
性
に
比
べ
20

代
～
40
代
く
ら
い
ま
で
の
女
性
に
比
較

的
多
い
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。冬
場

に
甘
い
も
の
を
過
剰
に
食
べ
た
く
な
る

女
性
の
方
は
特
に
ご
注
意
を
。

◆
ア
ジ
ア
国
際
子
ど
も
映
画
祭

　
２
０
１
４
の
お
知
ら
せ

　

ア
ジ
ア
国
際
子
ど
も
映
画
祭

２
０
１
４
に
お
い
て
ラ
オ
ス
と
ベ
ト

ナ
ム
の
中
高
生
が
来
校
し
、学
生
と

交
流
し
ま
す
。そ
の
際
、国
際
協
力
機

構（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）の
活
動
を
紹
介
し
ま

す
の
で
、国
際
協
力
に
ご
興
味
の
あ

る
方
は
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

11
月
27
日
（
木
）

　

午
後
１
時
～
５
時

▽
場
所　

吉
備
国
際
大
学
地
域
創

　

成
農
学
部
大
講
義
室

◆
第
2
回「
健
康
増
進
」市
民
シ

　
ン
ポ
ジ
ウ
ム
‐
サ
プ
リ
メ
ト

　
よ
り
も
野
菜
‐（
無
料
）

▽
日
時　

11
月
24
日
（
月
）

　

❶
午
後
１
時
30
分
～
❷
午
後
２

時
40
分
～

▽
場
所　

吉
備
国
際
大
学
地
域
創

　

成
農
学
部
大
講
義
室

▽
内
容　

❶
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
う

た
い
文
句
に
ま
ど
わ
さ
れ
て
は
い

け
ま
せ
ん
❷
サ
プ
リ
メ
ン
ト
よ

り
も
毎
日
の
野
菜
の
方
が
良
い

▽
演
者　

❶
中
塚
正
博
氏
（
日
本

食
品
開
発
研
究
所
代
表
取
締
役
）

❷
金
沢
和
樹
氏
（
吉
備
国
際
大

学
地
域
創
成
農
学
部
教
授
）

問
地
域
連
携
セ
ン
タ
ー

　

☎
42
・
４
７
０
８

　

10
月
に
入
っ
て
、
大
型
台
風
18

号
、19
号
が
相
次
い
で
襲
来
し
ま
し

た
。被
害
を
被
ら
れ
た
市
民
の
皆
さ

ん
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

今
年
の
ノ
ー
ベ
ル
物
理
学
賞
に
日

本
か
ら
米
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学

サ
ン
タ
バ
ー
バ
ラ
校
の
中
村
修
二
教

授
、名
古
屋
大
学
の
天
野
浩
教
授
、

名
城
大
学
の
赤
崎
勇
終
身
教
授
の

３
名
の
方
々
が
選
ば
れ
ま
し
た
。20

世
紀
中
の
実
現
は
困
難
と
言
わ
れ

て
い
た
青
色
Ｌ
Ｅ
Ｄ
を
実
現
さ
せ

た
功
績
に
よ
る
も
の
で
す
。失
敗
を

重
ね
な
が
ら
、い
つ
ま
で
も
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
い
く
精
神
で
研
究
に
取

り
組
ま
れ
て
き
た
結
果
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。同
じ
日
本
人
と
し
て
誇

り
に
思
う
と
と
も
に
、あ
き
ら
め
ず

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
姿
勢
を
忘

れ
る
こ
と
な
く
、施
策
に
取
り
組
ん

で
行
き
た
い
と
心
を
あ
ら
た
に
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

食
欲
の
秋
、ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
迎

え
、市
内
で
も
食
と
文
化
の
市
民
ま

つ
り
や
畜
産
共
進
会
、文
化
祭
や
南

あ
わ
じ
市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア
等
様
々

な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、多
く
の

人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。５
０
０
年

の
伝
統
を
誇
る
淡
路
人
形
浄
瑠
璃

で
は
、淡
路
人
形
座
が
50
周
年
を
迎

え
、感
謝
の
特
別
公
演
を
開
催
し
ま

す
。是
非
、こ
の
機
会
に
淡
路
人
形
座

へ
お
越
し
下
さ
い
。

　

ま
た
11
月
29
日（
土
）に
は
、ア
ジ

ア
国
際
子
ど
も
映
画
祭
南
あ
わ
じ

市
大
会
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。俳

優
・
歌
手
の
杉
良
太
郎
氏
が
提
唱
さ

れ
、平
成
23
年
度
か
ら
南
あ
わ
じ
市

で
開
催
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、今

年
が
４
回
目
、来
年
度
か
ら
は
北
海

道
北
見
市
へ
と
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
ま

す
。南
あ
わ
じ
市
で
の
最
後
の
本
選

大
会
、是
非
と
も
大
盛
況
の
う
ち
に

有
終
の
美
を
飾
り
、北
見
市
へ
と
引

き
継
い
で
参
り
た
い
も
の
で
あ
り
ま

す
。多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
先
月
、近
畿
の
経
済
と
暮
ら

し
を
支
え
る
港
づ
く
り
意
見
交
換

会
、全
国
漁
港
漁
場
大
会
が
開
催
さ

れ
、そ
れ
ぞ
れ
近
畿
港
湾
協
議
会
会

長
、兵
庫
県
漁
港
漁
場
協
会
会
長

と
し
て
出
席
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

同
意
見
交
換
会
で
は
、近
畿
の
市
町

長
、衆
・
参
両
議
院
議
員
と
意
見
交

換
を
い
た
し
ま
し
た
。会
長
と
し
て

近
畿
地
区
港
湾
の
整
備
振
興
に
つ
い

て
強
く
要
請
す
る
と
と
も
に
、南
あ

わ
じ
市
長
と
し
て
市
内
港
湾
・
漁
港

の
防
災
減
災
対
策
の
推
進
に
つ
い
て

も
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
、国
会

議
員
の
先
生
方
に
も
熱
心
に
耳
を
傾

け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、同

漁
港
漁
場
大
会
で
は
兵
庫
県
の
会

長
と
し
て
、水
産
物
の
消
費
拡
大
と

防
災
減
災
対
策
の
推
進
に
つ
い
て
の

議
案
を
提
案
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

昨
今
、自
然
災
害
が
多
発
し
て
お

り
ま
す
。地
震
・
津
波
だ
け
で
な
く
、

水
害
対
策
に
お
い
て
も
、油
断
な
く

取
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。市
民
の
皆

さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、ご
自
愛

い
た
だ
き
ま
す
と
と
も
に
、施
策
へ

の
よ
り
一
層
の
ご
理
解
、ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

▲大勢の人でにぎわう南あわじ食と文化の市 
　民まつり

▲淡路人形洋画展を楽しむ来館者

▲女流画家による特別展が開催されている玉青館

淡
路
人
形
洋
画
展
９
日
ま
で
!!

玉
青
館
で
特
別
展
を
開
催
中
!!

グ
リ
ー
ン
ス
ク
ー
ル
表
彰
を
受
賞

描
き
上
げ
ら
れ
た
絵
画
や
掛
軸
、

屏
風
な
ど
の
作
品
が
並
び
ま
す
。

　

同
館
の
福
田
学
芸
員
は
「
テ
ー

マ
を
設
け
ず
に
自
由
に
表
現
さ
れ

た
作
品
は
、
５
人
そ
れ
ぞ
れ
の
特

徴
が
良
く
出
た
作
品
展
と
な
っ
て

い
る
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

◆
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク（
無
料
）

▽
日
時　

11
月
20
日
（
木
）

　

午
前
10
時
30
分
～

▽
講
師　

月
居
和
子
先
生
、
綾 

　

佳
子
先
生
、
山
本
あ
ず
み
先
生

※
入
館
料
大
人
３
０
０
円

問
玉
青
館
☎
36
・
２
３
１
４

　

同
館
の
中
西
館
長
は
「
丁
寧
な

タ
ッ
チ
で
淡
路
人
形
が
描
か
れ
て

い
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
人
形
の
個
性

が
表
現
さ
れ
た
作
品
を
是
非
鑑
賞

し
て
欲
し
い
」
と
話
さ
れ
、
鈴
木

さ
ん
は
「
今
回
の
洋
画
展
を
通
し

て
、
淡
路
人
形
の
素
晴
ら
し
さ
を

知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
嬉
し
い
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

◆
鈴
木
裕
　
淡
路
人
形
洋
画
展

▽
期
間　

11
月
９
日
（
日
）
ま
で

▽
入
館
料　

無
料

問
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館

　

☎
43
・
５
０
３
７

　

滝
川
記
念
美
術
館
玉
青
館
で
10

月
11
日
か
ら
特
別
展
が
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。
今
回
の
特
別
展
は
直

原
画
伯
の
孫
で
日
本
南
画
院
の
理

事
・
審
査
員
を
務
め
て
い
る
綾
佳

子
さ
ん
の
呼
び
か
け
で
集
ま
っ
た
５

人
の
女
流
画
家
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
「
気
ま
ま
に
描
く
女
流
５
人
展
～

伝
統
と
創
造
～
」
と
題
さ
れ
た
今

回
の
特
別
展
で
は
、
画
法
や
画
材
、

サ
イ
ズ
な
ど
の
指
定
を
せ
ず
に
出

品
さ
れ
て
い
ま
す
。
伝
統
的
な
南

画
の
技
法
を
用
い
、
そ
の
上
に
自
ら

の
独
創
的
な
ア
イ
デ
ア
を
重
ね
て

　

淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館
で
鈴

木
裕
さ
ん
に
よ
る
淡
路
人
形
洋
画

展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

鈴
木
さ
ん
は
６
年
前
に
同
館
で

開
催
さ
れ
た
写
生
会
で
淡
路
人
形

を
描
い
た
の
を
き
っ
か
け
に
、
長

年
に
わ
た
り
同
館
に
通
い
描
き
続

け
て
い
ま
す
。
中
で
も
同
館
が
所

蔵
す
る
明
治
～
戦
前
に
徳
島
県
で

活
躍
し
た
人
形
師
「
天て
ん

狗ぐ

久ひ
さ

」
の

頭か
し
ら

に
惚
れ
込
ん
だ
そ
う
で
す
。

　

今
回
展
示
さ
れ
て
い
る
作
品
は
、

弁
慶
や
静
御
前
な
ど
同
館
で
描
か

れ
た
32
点
の
作
品
が
並
び
ま
す
。

　

特
色
あ
る
優
れ
た
環
境
教
育
の
実

践
活
動
に
取
り
組
む
学
校
に
贈
ら
れ

る
知
事
表
彰
「
グ
リ
ー
ン
ス
ク
ー
ル

表
彰
」
を
三
原
中
学
校
と
洲
本
実
業

高
校
が
受
賞
し
て
市
役
所
で
10
月
９

日
、
報
告
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

三
原
中
学
校
は
理
科
部
を
中
心
に

「
よ
み
が
え
れ
！
ホ
タ
ル
の
里
」
を

テ
ー
マ
に
昭
和
46
年
か
ら
40
年
以
上

に
わ
た
っ
て
蛍
の
人
工
飼
育
・
放
流

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
産
卵
箱
の

準
備
か
ら
幼
虫
の
飼
育
、
観
察
、
放

流
活
動
を
続
け
、
諭
鶴
羽
ダ
ム
や

成
相
川
周
辺
に
蛍
が
飛
び
交
う
環

境
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
人
た
ち
と
の
「
観
蛍
会
」
開

催
や
「
蛍
の
郷
の
看
板
」
の
設
置
な

ど
も
進
め
ま
し
た
。
蛍
の
名
所
と
し

て
観
光
客
な
ど
か
ら
毎
年
学
校
へ

観
賞
時
期
の
問
い
合
わ
せ
も
数
多

く
寄
せ
ら
れ
る
ほ
ど
で
す
。

　

洲
本
実
業
高
校
は
、
三
原
中
学
校

卒
業
生
も
在
籍
す
る
情
報
通
信
部
を

中
心
に
「
あ
わ
じ
環
境
未
来
島
構
想
」

の
推
進
に
貢
献
す
る
取
組
で
受
賞
し

ま
し
た
。
地
域
に
街
路
灯
が
少
な
い

と
の
要
望
か
ら
、
生
徒
が
微
風
で
も

起
動
で
き
る
風
車
を
発
案
・
開
発
し
、

ニ
ッ
ケ
ル
水
素
や
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン

電
池
に
風
車
の
電
気
を
蓄
え
て
、
自

然
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
Ｌ
Ｅ
Ｄ
が
光
る
街

路
灯
を
設
置
し
ま
し
た
。
受
賞
報
告

を
受
け
た
中
田
市
長
は
「
若
い
人

た
ち
が
積

極
的
に
取

り
組
み
挑

戦
す
る
こ

と
に
感
謝

し
た
い
。

す
ば
ら
し

い
２
校
の

取
組
が
評

価
さ
れ
た

こ
と
は
喜

ば
し
い
こ

と
」
と
お

祝
い
の
言

葉
を
贈
り

ま
し
た
。

▲中田市長と三原中学校、洲本実業高校の受賞関係者

▲開発の風車と洲本実業高校生 ▲蛍の幼虫を放流する三原中学生


