
 
　外国出身女性のためのなかよし料理教室が９月12日、働く婦人の家で開催されまし

た。中国、韓国、モンゴル、フィリピン、ロシア、カナダ、ブラジル出身の外国人女性

８人が、料理講師の水田真紀先生（最右）と支援教室のボランティアの人たちの協力で

「秋バテ解消メニュー」と題して、日本の家庭料理を和気あいあいと作って楽しみました。

　人権教育課では、日本語学習や書道、料理など、外国出身の人たちが日本文化に触れ

る活動を支援しています。(関連記事26頁に掲載)
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