
  

 

 

 

 

 

 

 

 

通所介護事業所 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



≪ 緑風デイサービスセンター ≫ 
 

 

 

連 絡 先 
 

 

【ＴＥＬ】0799－45－1718   
 

【ＦＡＸ】0799－45－１686 
 

 

所 在 地 
 

 

〒 656－0131  南あわじ市広田中筋1025番地19 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

 

 

 

営 業 日 

 

月 ～ 土曜日 

祝日、お盆  
 

 

 

休 業 日 

 

日曜日 

  

12/30～1/3 
 

 

営業時間 
 

 

9：00 ～ 18：00 
 

 

サービス 

提供時間 
 

 

9：00 ～ 17：30  

※ 入浴・昼食のみの短時間利用・振替・体験利用もできます。家送送迎して頂

ける場合は１８時まで利用可能です。 
 

利用延長に 

ついて 

 

有・○無  

 

利用延長時 

送迎有無 
 

 

有・○無  

 

 

利用可能人数 
 

 

35 名 

 

サービス提供実施 

エリア 
 

 

南あわじ市、洲本市 

 

職 員 人 数 
 

 

生活相談員1名 看護職員２名 機能訓練指導員1名 介護職８名  

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 645円 (おやつ１００円) 
 

その他料金：尿とりパッド・パット、紙おむつ使用や外出行事等の参加

費は自己負担となります。 
 

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

活き活きと生活活動ができるよう、利用者同志の助け合い、自己選択がで

きる環境の中で、自立機能訓練を進めています。また、地域の社会参加交

流を目的に、多くの外出行事支援に取り組んでいます。パタカラ体操・吹

き戻しを使い口腔運動もしています。 

 

総合事業に対して 

独自サービス紹介 

 

 

独居の方への買い物支援、調理、洗い物、洗濯干し、洗濯たたみ、裁縫の

物作り、農作業など、食事・おやつの準備等、活動をすすめています。 

 

 



≪ デイサービスセンター 元気の家 ≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

【ＴＥＬ】0799－44－3335   
 

【ＦＡＸ】0799－44－3334 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0122  南あわじ市広田広田460番地1 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

営 業 日 
 

 

月 ～ 土曜日 

祝日、お盆 
 

 

休 業 日 
 

 

日曜日 

12／31～1／2 
 

 

営業時間 
 

８：15 ～ 17：15 
 

サービス 

提供時間 

 

9：30 ～ 1６：00 

※延長時18：00迄   
 

＊宿泊サービスあります。 
 

利用延長に 

ついて 

 

○有・無  

 

利用延長時 

送迎有無 

 

○有・無  

 

利用可能人数 

 

 

2４ 名 

 

サービス提供実施 

エリア 

 

南あわじ市全域 

 

職 員 人 数 

 

 

生活相談員 3名  看護師 3名  介護職 3名  

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： ６５０円 (おやつ代１５０円込)  

 

その他料金： 無（外出等行事のある場合、参加確認ののち実費 

を頂くこともあります。） 
  

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

・季節に応じた外出レクやレクリエーションにより、地域交流や心身の 

 活性化を図っています。 

・らくしゅう式脳機能訓練による、認知症の進行の予防に努めます。 

・個浴で一人ひとりに合わせて、ゆっくりと入浴して頂いております。 

 
総合事業に対して 

独自サービス紹介 

 

 

 

 



≪ デイサービス まごころ ≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

【ＴＥＬ】0799－46－0031   
 

【ＦＡＸ】0799－53－5335 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0152  南あわじ市倭文長田1282番地 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

 

 

営 業 日 
 

 

月～日曜日(祝日含) 
 

 

休 業 日 
 

 

月 2 回(水)不定期 

1/1～1/3 

 

営業時間 
 

8：30 ～ 17：30 
 

サービス 

提供時間 

 

9：45～16：15 

 

 

利用延長に 

ついて 

 

○有・無 

7：30～21：00 
 

 

利用延長時 

送迎有無  

 

○有・無 

 

 

利用可能人数 

 

 

１４ 名 

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市 

 

職 員 人 数 

 

 

管理者1名 相談員２名 介護職10名 看護師3名 送迎員３名 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 600円 （おやつ代込）  
 

その他料金： おむつ類貸出した料金等 

 
  

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

利用者の自宅の次に落ち着ける場所。家庭的で安心して過ごせる場所。 

会話、ゲーム等の好きな利用者様が多い、初めての方でもすぐ慣れて 

仲良く過ごせる場所。 

 

総合事業に対して 

独自サービス紹介 

 

 

個別対応もしっかりしています。季節感味わえるよう、外出もしており、 

行事毎のイベントを行っています。 

 

 

 

 



≪ どんぐりの里 デイサービスセンター ≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

【ＴＥＬ】0799－36－5630   
 

【ＦＡＸ】0799－36－5620 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0307  南あわじ市松帆櫟田550番地 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

 

 

 

営 業 日 

 

月・火・木・金・土 
 

 

休 業 日 

 

水・日曜日、 

1 月 1 日～1 月 3 日 

 

営業時間 
 

 

8：30 ～ 17：30 
 

 

サービス 

提供時間 

 

9：45 ～ 16：00  

 

利用延長に 

ついて 

 

有・○無  

 

利用延長時 

送迎有無 
 

 

有・○無  

 

 

利用可能人数 

 

 

22 名 

 

サービス提供実施 

エリア 

 

片道３０分内の送迎圏内 

 
 

職 員 人 数 

 

 

管理者 1名 生活相談員 2名 看護職員 ５名 介護職員 ５名 
 

栄養士 1名 （機能訓練指導員 1名） 
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 635円 (おやつ代込)  
 

その他料金： 学習療法  

利用料 月額2.200円（教材費、申込み者のみ） 
  

 

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

・認知症予防として、くもん式学習療法に取り組んで頂けます。 

（要申込み、月額費用あり） 

・一般浴は大浴槽で、「よく温まる」と、ご利用者に好評です。 

・昼食・おやつは陶器で用意し、雰囲気を楽しんで頂く工夫をしていま 

す。 

 
総合事業に対して 

独自サービス紹介 

 

 

・いきいき百歳体操の実施 

・くもん式学習療法（希望者対象）、おとなの学校（高齢者向けテキスト） 

 

 



≪ 南あわじ市伊加利デイサービスセンター ≫ 
 

 

 

 

連 絡 先 

 

 

 

【ＴＥＬ】0799－39－1014   
 

【ＦＡＸ】0799－39－1014 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0651  南あわじ市伊加利1184番地1 

 

 

 
 

営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

 

営 業 日 

 

月 ～ 金曜日 
 

 

休 業 日 
 

土・日曜日 

祝祭日、年末年始 
 

 

営業時間 
 

 

9：00～17：00 
 

 

サービス 

提供時間 
 

 

10：00～16：00  

 

※午前・午後の2時間～3時間未満の利用を主とします。 
 

 

利用延長に 

ついて 

 

○有・無 

 

 

利用延長時 

送迎有無 
 

 

○有・無 

 
 

 

利用可能人数 

 

 

１０ 名 

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市 

 

職 員 人 数 

 

 

生活相談員 1名  看護師 1名  介護職 3名    
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 食事サービス無 
 

その他料金： なし 
  

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

・小規模なので手厚い介護サービスを提供させて頂きます。 

・特殊浴槽と一般浴槽があり、利用者の状態に応じたサービスを提供 

させて頂きます。 

・午前・午後の2時間～3時間未満の利用を主とします。 

 

総合事業に対して

独自サービス紹介 

 

 

利用者の状態や希望に応じたサービス、趣味や興味のある事をレクリエー

ションとして取り入れ、利用者全員が同じ事をしなくても、それぞれが楽

しんで頂けるよう工夫しています。 

 

 



≪ 幼老複合型うぃずデイサービスセンター ≫ 
 

 

 

 

連 絡 先 

 

 

 

【ＴＥＬ】0799－53－5560   
 

【ＦＡＸ】0799－53－5561 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0351  南あわじ市松帆高屋乙158-1 

 

 

 
 

営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

 

営 業 日 

 

日～月曜日 

水～金曜日 
 

 

休 業 日 
 

火・土曜日 

 
 

 

営業時間 
 

 

9：00～17：00 
 

 

サービス 

提供時間 
 

 

9：45～16：00  

 

利用延長に 

ついて 

 

有・○無  

 

利用延長時 

送迎有無 
 

 

有・○無  

 

 

利用可能人数 

 

 

１０ 名 

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市 

 

職 員 人 数 

 

 

管理者・生活相談員兼務 １名  介護職員・生活相談員兼務 １名    

機能訓練指導員・看護職員兼務 1名  介護職 3名    
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 635円(おやつ代込) 
 

その他料金： 無 
  

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

・家に居るようなアットホームな雰囲気の中で共に関わり、お年寄りも 

子供たちも「いきいき」と過ごす「昼間の家庭」を目指します。 

 

・生活歴や趣味・特技などを活かした「個別の活動」を積極的に行ってい

ます。 

 

総合事業に対して

独自サービス紹介 

 

 

いきいき100歳体操に参加して頂き、身体機能が維持できるよう支援 

しています。 

 

 



≪ デイサービスセンター フローラせいだん ≫ 
 

 

 

 

連 絡 先 

 

 

 

【ＴＥＬ】0799－20－9015   
 

【ＦＡＸ】0799－37－3773 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0341  南あわじ市津井1840番地2 

 

 

 
 

営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

 

営 業 日 

 

月～金曜日 

 
 

 

休 業 日 
 

年末年始 
12月30日～1月3日 
 

 

営業時間 
 

 

9：30～16：00 
 

 

サービス 

提供時間 
 

 

6 ～ 7 時間  

 

利用延長に 

ついて 

 

○有・無 

 

 

利用延長時 

送迎有無 
 

 

 要相談 
 

 

利用可能人数 

 

 

１０ 名 

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市内 

 

職 員 人 数 

 

 

管理者 1名 生活相談員 1名 理学療法士 2名  介護職 2名    
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 600円(おやつ代込) 
 

その他料金： 紙オムツ・尿とりパット等持ち込がない場合は自己負担 
  

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

 

海の見える環境の中、アットホームな雰囲気で1日過ごすことができます。 

 

総合事業に対して

独自サービス紹介 

 

 

専門のリハビリ職員もおり、機能訓練なども受ける事ができます。 

 

 



≪ あべいすとリハビリセンター・志知 ≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

【ＴＥＬ】0799－37－3330   
 

【ＦＡＸ】0799－37－3332 
 

 

所 在 地 
 

 

〒656－0322  南あわじ市志知鈩53番地   

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

営 業 日 
 

 

月 ～ 土曜日 

（祝日を含む） 
 

 

休 業 日 
 

 

日曜日・年末年始 
 

 

 

 

営業時間 

 

 

8：30～17：30 

 

 

サービス 

提供時間 

 

1 部：9：00～12：10 

2部：13：30～16：40 

3部：9：00～15：10 

   
 

利用延長に 

ついて 

 

有・○無  

 

 

利用延長時 

送迎有無  

 

有・○無  

 

利用可能人数 

 

定員35名 

(1部2部共30

名) (3部5名) 

サービス提供実施 

エリア 

南あわじ市全域（灘、沼島を除く）・

洲本市一部（鳥飼・都志） 

 

職 員 人 数 

 

 

管理者1名 看護師3名  介護職・相談員兼任7名  柔道整復師２名 

作業療法士1名  送迎員3名 

 
 

食事料金 

その他料金 
 

 

食 事 代： 600円 （持ち帰り弁当代）  
 

その他料金： 無 
  

 

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

リハビリ特化した通所介護事業所になります。セラピストが一人ひとり

に合わせたプログラム立案と看護師により健康管理を行っています。ま

た運動以外にもリラクゼーションや認知症予防などにも取り組んでいま

す。自宅生活や社会参加を支援する視点から、入浴動作や買い物など生

活に関連した動作に繋がる目標設定を行い、役割の再獲得や楽しみや意

欲の向上を目的にサービス提供を行っています。 
 

 
総合事業に対して 

独自サービス紹介 

 

  

介護予防、認知症予防のプログラムを実施しています。年齢とともに低下

しやすい筋力や認知機能の維持改善に効果があります。 

 



≪ 三原デイサービスセンターやすらぎ ≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

 

【ＴＥＬ】0799－４2－733３  
 

【ＦＡＸ】0799－４2－5275 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0446  南あわじ市八木寺内373番地1 

 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

 

 

営 業 日 
 

 

日 ～ 金曜日 
 

 

休 業 日 
 

 

土曜日 

12/31～1/3 
 

 

営業時間 
 

8：30～17：30 
 

サービス 

提供時間 

 

9：30～16：00   

 

利用延長に 

ついて 

 

有・○無  

 

 

利用延長時 

送迎有無  

 

有・○無  

 

 

利用可能人数 

 

 

25 名 

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市、洲本市 
(総合事業は南あわじ市のみ) 

 

 

職 員 人 数 

 

 

生活相談員 2名  看護師 3名  機能訓練指導員 1名 
 

介 護 職 6名   
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代：昼食代 600円(おやつ代込)  

 

 追加料金： 無 
 

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

・日曜日営業しています。 

 

・利用者の方が自分らしく生活していけるよう趣味活動の充実を目指して

います。 
 

 

 

総合事業に対して 

独自サービス紹介 

 

利用者のADL維持、向上が出来るよう機能訓練指導員によりプランを作成

し実施しています。 

 

 

 

 



≪ 老人デイサービスセンター「ケアセンター太陽の家」 ≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

 

 

【ＴＥＬ】0799－４3－3100  
 

【ＦＡＸ】0799－４3－3155 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0443  南あわじ市八木養宜上1018番地 

 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

営 業 日 
 

 

月 ～ 土曜日 

祝日、お盆 
 

 

休 業 日 
 

 

日曜日、年末年始 

12/31～1/3 
 

 

営業時間 
 

8：30 ～ 17：30 
 

サービス 

提供時間 

 

８：45～16：30 
 

 

※ 状態等に応じて利用時間は相談して下さい。時間減の対応も行います。 
 

利用延長に 

ついて 

 

有・○無  

 

 

利用延長時 

送迎有無  

 

有・○無  

 

 

利用可能人数 

 

 

４５ 名 

 

 

サービス提供

実施エリア 

 
南あわじ市、洲本市 

 

職員人数 
 

生活相談員 ２名、介護職員 11 名、 
 

看護師 2 名、 機能訓練指導員 2 名、  
         

運転員 1 名 
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 600円（おやつ代込） 
 

その他料金：  無 
 

 

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 
 

 

・利用者の状態に応じた利用時間を調整します。 

個別メニューの充実を目標にサービス提供にこころがけています。 

・自宅での生活を維持するように個別に応じた支援、個別の目標を設定し、 

 目標に近づけるような機能訓練の実施。 

・目標に近づけるような機能訓練を実施(ケアセンター太陽の家) 
 

 
総合事業に対して 

独自サービス紹介 

 

 

現在利用者ができていることを把握し、状態等が継続していくためにでき

ることを、職員はうばわないように支援していきます。利用時には、役割

をもっていただき、日常生活でできない部分を少しでもできる状態に近づ

けていくように支援していきます。 
 



≪ デイサービスセンターあかとんぼ ≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

 

【ＴＥＬ】0799－４3－3600  
 

【ＦＡＸ】0799－４3－2600 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0444  南あわじ市八木大久保603番地1 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

 

 

営 業 日 

 

 

月～土曜日 
 

 

 

休 業 日 

 

日曜日、祝日 

お盆(8/13～15) 

12/31～1/3 
 

 

営業時間 
 

 

9：00 ～ 18：00 
 

 

サービス 

提供時間 
 

 

9：15 ～ 16：30 
※時間減 要相談  

 

 

※ ご希望があれば 3～5 時間、5～7 時間にも対応します。 
 

利用延長に 

ついて 

 

有・○無  

 

利用延長時 

送迎有無 

 

有・○無  

 

 

利用可能人数 

 

 

３５ 名 

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市、洲本市 

 

職 員 人 数 

 

 

管理者 1名  生活相談員 2名  機能訓練指導員 2名 
   

看護師 2名  介 護 職 9名  (全職種兼務含む) 
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 600円（おやつ代込）  
 

追加料金 ： 実費分 
  

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

八木小学校の隣にあり、休み時間には子供たちの明るい笑い声が聞こ 

えてきて賑やかです。近くには保育園もあり、合同納涼祭を行う等、 

地域との交流も行っています。 

健康チェックや食事・入浴・レクリエーションなどのサービスはもち 

ろん利用者様一人ひとりのコミュニケーションを大切にしています。  

併設事業所一体となり支援します。演芸等のできるスタッフばかりで、            

楽しい「あかとんぼ」です。 

 
総合事業に対して 

独自サービス紹介 
 



≪ 街かどステーション でぃーふらっぷ ≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

【ＴＥＬ】0799－43－3011   
 

【ＦＡＸ】0799－43－3022 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0443  南あわじ市八木養宜上446番地1 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

営 業 日 
 

 

月 ～ 土曜日 
 

 

休 業 日 
 

 

土(午後) 

日曜日・祝日 
 

 

営業時間 
 

8：30 ～ 17：00 
 

サービス 

提供時間 

 

9：15 ～ 16：45   

 

利用延長に 

ついて 

 

有・○無  

 

利用延長時

送迎有無 

 

有・○無  

 

利用可能人数 

 

 

２０ 名 

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市・洲本市 

 

 

職 員 人 数 

 

 

管理者 1名 相談員 1名 看護師 1名 介護職 7名 

 

機能訓練指導員（柔整）1名 
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 希望者  600円  飲み物代 100円 

 

その他料金： 利用者が選択するオプションサービスについては自費 
  

 

 

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

運動機能や認知機能の低下を予防する、お出かけサロン型のデイサー 

ビスです。 

運動だけでなく、柔道整復師により関節可動域訓練、疼痛緩和、「癒し」 

のマッサージも実施しています。 

また、在宅生活を支援する視点から、入浴、衣類の洗濯、乾燥などの 

生活支援サービスや食事の提供も、昼食に加え夕食弁当の支援も相談さ

せて頂きます。 

長時間ご利用者には「できる力」に着目した、生活リハビリとして、物

作り支援を行い役割・趣味・楽しみへの意欲向上、生活機能全体の 

向上を目指します。 
 

総合事業に対して 

独自サービス紹介 
 高齢者の居場所作りと活躍ができるよう支援します。 



≪ 小規模デイサービスセンター いっぷく ≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

【ＴＥＬ】0799－43－5550   
 

【ＦＡＸ】0799－43－5552 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0452  南あわじ市神代浦壁739-10 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

 

 

営 業 日 
 

 

月・火・水・金・日 
 

休 業 日 
 

 

木・土 

 

 

営業時間 

 

8：30 ～ 17：30 
 

サービス 

提供時間 

 

9：00～16：00 

 
 

利用延長に 

ついて 

 

○有・無 

 

 

利用延長時 

送迎有無  

 

○有・無 

 

 

利用可能人数 

 

 

10 名 

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市内 

 

職 員 人 数 

 

 

10名（看護師・非常勤含む） 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 1日利用の場合 600円（おやつ代込）  

      ※短時間利用の場合 おやつ代 100円 
 

その他料金：尿とりパッド・リハビリパンツ各種排泄用品等  

55～125円 
  

 

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

 

・安全に入浴していただける様にバスリフトを設置しています。 

（要介護５の方も入浴しています） 

・ご利用者の趣味・嗜好を理解し、散歩や外食・調理・買い物等、日常 

生活に近い形の生活リハビリを提供します。 
 

 
総合事業に対して

独自サービス紹介 

 

 

・利用者様のニーズにお答えします。入浴のみ等、短時間の利用も 

 可能です。 

・農繁期や緊急時利用にも対応しています。 

 

 

 

 



 

≪ 南淡デイサービスセンターやすらぎ ≫ 
 

 

 

 

連 絡 先 

 

 

【ＴＥＬ】0799－53－0030   
 

【ＦＡＸ】0799－53－0033 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0５１３  南あわじ市賀集野田764番地 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

営 業 日 
 

 

月 ～ 土曜日、祝日 
 

 

休 業 日 
 

 

日曜日、年末年始 
 

 

営業時間 
 

8：30 ～ 17：30 
 

サービス 

提供時間 

 

9：30 ～ 16：00

（６時間以上７時

間未満） 
 

利用延長に 

ついて 

 

○有・無 

 

 

利用延長時 

送迎有無  

 

○有・無 

 

 

利用可能人数 

 

 
通常規模３５名     

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市、洲本市 

 

 

職 員 人 数 

 

 

生活相談員   １名   看護師 ２名  介護職 8名   
 

 
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 600円 (おやつ代込)  
 

その他料金： 尿とりパッド及び各種紙パンツ・紙オムツ使用は適宜 

実費で徴収 

  

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

理学療法士によるリハビリを（木、土）に実施しています。 

レクリエーションでは個別レクリエーションの実施、個別に対応すること

で、その方の個性を活かせる環境作り、他者と共感する喜びや楽しみ、意

欲が向上できるよう支援します。 

体調不良（利用中）の際、病院への送迎可。                  

短時間利用可、(午前のみ・午後のみ)。 

 
総合事業に対して 

独自サービス紹介 

 

 

 

 



≪リハビリ特化型デイサービス みんなの家≫ 
 

 

 

連 絡 先 

 

 

 

【ＴＥＬ】0799－52－2227  
 

【ＦＡＸ】0799－52－2228 
 

 

所 在 地 

 

 

〒 656－0502  南あわじ市福良乙12番地 

 

 

 
営業日及び 

サービス提供時間 

 

 

営 業 日 
 

 

月 ～ 土曜日 

祝日、お盆営業 

 

休 業 日 
 

 

日曜日、年末年始 
 

 

営業時間 
 

8：00 ～ 17：30 

 

 

 

サービス 

提供時間 

午前 

9：00 ～ 12：00 

午後   

13：00 ～ 16：00 

1日 

９：00 ～ 16：00 
 

利用延長に 

ついて 

 

有・○無   

 

利用延長時 

送迎有無  

 

有・○無   

 

利用可能人数 

 

 

35名（１日１8名、午

前17名、午後17名） 

 

サービス提供実施エリア 

 

南あわじ市 

 

 

職 員 人 数 

 

 

 管理者 1名  看護師 2名  介護職 10名  柔道整復師 3名 
  

マッサージ師 1名 （兼務を含む） 
 

 

食事料金 

その他料金 

 

 

食 事 代： 550円 (おやつ代込)  

 

その他料金： 無 

 

 

事業所の特徴 

及び 

主なサービス 

メニュー 

 

・医療的観点から利用者一人ひとりにあったプログラムを作成し、機能 

 回復訓練を行います。 

・マッサージによる徒手による個別の機能訓練を受けて頂きます。リハビ

リ、リラクゼーションを盛り込んでおり、癒しの時間をお過ごし頂きます。 

・短時間・長時間のデイサービスを、ご希望に応じて選んで頂けます。 

・ヒノキ浴槽の個浴で、介助の元、おひとりずつ安心して入浴して 

 頂けます。・利用者の健康状態を確認させて頂きます。 

 
総合事業に対して 

独自サービス紹介 

 

３～４短時間デイ 

・利用者のＡＤＬ、ＩＡＤＬの維持向上に努めます。 

・リハビリを通じて、自立支援の先にある利用者の「生活の質」の向上に 

 努めます。 

７～８長時間デイ 

・認知症ケアを行う専門スタッフの配置 

・個別対応前提とした手厚い人員配置  


