
　
　トレーニングルームを利用する場合、初回
のみこの講習会を受講していただきます
●対象者　16歳以上
●講習会受講料　500円
●１講習会定員　６人（完全予約制）
●講習時間　約１時間30分
●利用料金　200円（２回目以降）
※申込みは２月２日（金）午前８時30分
　から電話で受付します。☎ 50-5077
※お子様連れでの受講はご遠慮ください

月日 曜日 第１講習時間 第２講習時間

２ 月 ９ 日 金 13:30 ～ 19:00 ～

２ 月 17 日 土 10:30 ～ 14:00 ～

２ 月 18 日 日 10:30 ～ 14:00 ～

初回トレーニング講習会
受講者募集

まなびの扉
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■文化施設
滝川記念美術館「玉青館」
　☎36-2314
淡路人形浄瑠璃資料館
　☎43-5037
産業文化センター☎38-0201
淡路人形浄瑠璃館☎52-0260
埋蔵文化財調査事務所☎42-3849
■社会体育施設
サンライズ淡路☎45-1411
西淡社会教育センター・
西淡グラウンド☎36-2027
ゆとりっく☎36-5789
サンプール☎42-4994
サイクリングターミナル
　☎42-5310
三原健康広場☎42-5630
南淡B&G海洋センター
　☎52-2404
阿万スポーツセンター
　☎55-0652
賀集スポーツセンター
　☎54-0779
文化体育館☎50-5077
吹上浜野外教育センター
　☎55-0948
■公民館等
緑公民館☎44-3008
西淡公民館☎37-3028
三原公民館☎43-5038
南淡公民館☎50-3048
松帆地区公民館☎36-2137
湊地区公民館☎36-2055
津井地区公民館☎38-0201
丸山地区公民館☎39-0210
阿那賀地区公民館☎39-0011
伊加利地区公民館☎39-0567
西淡志知公民館☎36-5526
榎列公民館☎42-2393
八木地区公民館☎42-5956
市地区公民館☎42-5957
神代地区公民館☎42-5958
三原志知公民館☎42-6343
賀集地区公民館☎54-0331
北阿万地区公民館☎55-0055
阿万地区公民館☎55-0046
灘地区公民館☎56-0001
沼島地区公民館☎57-0001

広報 

今月の
おすすめ図書

●オオカミだー！
ステファニー・ブレイク作・絵（ＰＨＰ研究所）

うさぎの子、シモンはどん
なときもやりほうだい、し
ほうだい。「オオカミだぁ!」
と叫んで、お母さんや友だ
ちを驚かせてばかりいた。
ところが、そんなシモンの
ところに…。

●藤原正彦の人生案内
　藤原正彦著（中央公論新社）

緑公民館図書室☎44-3008

●太る散歩・やせる散歩
亀井襄治著（朱鳥社）

「散歩をしても健康になっ
た実感がない」だとしたら、
あなたの歩き方は間違って
います。生活習慣病や老化
の予防にも効果がある、東
洋医学に基づいた正しい歩
き方を教える指南書。

●奇跡の名犬物語
　プーミポン・アドゥンヤデード
　国王陛下著（世界文化社）
三原図書館☎43-5037

●実践のプライマリ・ケア　どこまでやるか、やるべきか
大鐘稔彦著（金原出版）

プライマリ・ケア医にむけ、
呼吸器部門、循環器部門、消
化器部門、整形外科部門、外
科部門、脳神経外科部門、泌
尿生殖器系の疾患、皮膚科部
門にわけて対処法などを解
説。プライマリ・ケアの厳し
さと醍醐味を満載した一冊。

●くまのしんぶんきしゃ
　こんのひとみ作/いもとようこ絵（金の星社）

西淡公民館図書室☎37-3028

●どっちがピンチ？
岩井俊雄作（紀伊國屋書店）

風船に向かって鳥が飛ん
できた。くちばしが尖った
鳥と、丸い鳥。どっちがピ
ンチ？雪だるまを作った。
雪降る中と、かんかん照り。
どっちがピンチ？「どっち
がピンチ？」と問いかけて、
子どもと一緒に楽しく遊
べる絵本。

南淡図書館☎53-0234

～本と心のふれあいの場～

みんなの図書館
☆開館時間／9時30分～19時
　ただし、日曜日・祝日は、午後5時まで
　（緑・西淡公民館図書室は土曜日も5時まで）
☆休 館 日／月曜日・祝日の翌日・月末整理日（平日）
※南淡図書館は、特別整理（蔵書点検）のため、
　２月13日（火）～20日（火）まで休館します。
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▽
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９
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５
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▽
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〜
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堂
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▽
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オ

　

　淡路人形の起源に

ついては、室町時代

末に西宮の戎
えびす

神社に

仕えていた百太夫と

いう傀
く ぐ つ し

儡師（人形遣

い）が、この地に訪

れ地元の人に伝えた

との説が有力です。

　江戸時代には、阿波藩主蜂
は ち す か

須賀氏の庇
ひ ご

護を受け、最盛期

の江戸中期には 40以上の人形座があり、全国を巡業し発

展しました。明治時代になると新しい芸能に人気を奪われ

衰退しましたが、伝統芸能を見直す気運の高まりとともに、

喜怒哀楽を情緒豊かに表現する舞台芸術が内外ともに高く

評価され、昭和 51年に国指定重要無形民俗文化財に指定

されています。  
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２
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 ●２月の図書館カレンダー

シリーズイ
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お
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作
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マ
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〜

▽
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６
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３
８
２
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●〔モノの作り方〕がズバリ！わかる本
　素朴な疑問探究会編（河出書房新社）

図書の検索サービス
　図書館（室）では、図書の検索
等について、次のサービスを行っ
ていますのでご利用ください。

◆読みたい本を探すときには
　図書館（室）に設置している「図
書検索機」及びインターネット
（南あわじ市ホームページ）から
探すことができます。

◆読みたい本がないときには
　県立図書館等他の図書館から
も取り寄せることができます。ま
た、リクエストすることもできま
すので、所定の申請書に必要事項
をご記入のうえ、カウンターへお
申込みください。（電話及びメー
ル等では取り扱っておりません）

▲淡路人形浄瑠璃「傾城阿波鳴門順礼歌の段」

月末日

▲だんじり唄（市地区子どもだんじり
　唄クラブ）

※○はおやすみです

日 月 火 水 木 金 土
              1　 2  3

 4 　 5 　 6   7 　 8   9  10

11　12　13   14　15  16   17

18　19　20   21　22　23　24

 25　26  27   28　


