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淡路政経懇話会 「3市長フォーラム」
～人口減少時代 どうするわがまち～

南あわじ市

2023.10.30



市の概要
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4.5 万人

（21 地区 203 自治会）

17 ℃

年平均

229 ㎢
年 代 男 女 計

1 5 歳 未 満 6% 5% 11%

15～64歳 27% 26% 53%

6 5 歳 以 上 16% 20% 36%

計 48% 52% 100%
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イントロダクション

動画をご覧ください

• 働くシニア インタビュー

（高齢者等元気活躍推進事業参加者）
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南あわじ市の人口推計 ◆ 超高齢社会の進行

－ 人口減少

－ 高齢化率上昇

→ 今の南あわじ＝

20年後の日本の姿

50.0％

千人

＊国立社会保障・人口問題研究所資料（2018年推計）より作図
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市民全員参加型社会の基盤整備

⚫ 世代・属性を超えた協働体制

⚫ 移住定住・関係人口増

行政

地域 事業者
対話と行動

協働で基盤強化

－ 南あわじ市の特性を活かした場の設計と実装 －

① 健康推進・生涯活躍

② 女性活躍・男女共同参画

③ 子育て・教育環境の充実

〔高齢者〕

〔女性〕

〔UIﾀｰﾝ〕
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豊かな自然、景勝の地

沼島 上立神岩

諭鶴羽ダム 桜

鳴門海峡 渦潮

灘黒岩水仙郷
（今冬新装開業予定） 諭鶴羽山

アサギマダラ

南あわじの特性
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四季折々の特産品
南あわじの特性
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悠久の時を刻む歴史・文化・伝統産業

国生み神話 海の民

松帆銅鐸

海人
（航海術）

御食国

室町・安土桃山時代
1500年～

淡路人形
浄瑠璃

阿万風流
大踊小踊

江戸時代
1600年～

淡路瓦 淡路手延素麺自凝島神社

日本創生
弥生時代

BC900年～
古墳時代

西暦250年～

奈良
平安時代
700年～

現代へ
2000年代

南あわじの特性
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人と人とのつながり

住民一人ひとりの魅力が吸引力となって人を呼び、つながりが強化

住民主体の自治運営

地域の祭り 敬老会

人のあたたかさ

観光客とのふれあい おすそわけ文化

✖

南あわじの特性
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基本的な考え方・アプローチ

恵まれた自然・食材・歴史文化・産業を活かし

市民が主体となり、人と人とのつながりを大切にするまちづくり
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市民全員参加型社会の基盤整備

⚫ 世代・属性を超えた協働体制

⚫ 移住定住・関係人口増

行政

地域 事業者
対話と行動

協働で基盤強化

－ 南あわじ市の特性を活かした場の設計と実装 －

① 健康推進・生涯活躍

② 女性活躍・男女共同参画

③ 子育て・教育環境の充実

〔高齢者〕

〔女性〕

〔UIﾀｰﾝ〕
日本の地域社会モデルを先導
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高齢者の就労状況 （高齢者就業率）

（R2国勢調査データより）

全国 3位

・国の1.6倍

・県の1.7倍

今後の目指す方向

過去

現在

将来

高齢者活躍の場を創出

元気な高齢者も
社会参画！
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① 健康推進・生涯活躍

健康対策

いきいき百歳体操 フレイル予防町ぐるみ検診

生涯活躍

高齢者等元気活躍推進事業
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健康対策 ： フレイル予防の推進

動画をご覧ください

• 必要性のご紹介

市民・行政・医療機関が

一体となった取組の必要性
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八木地区でのフレイル予防事例 （地域づくりチャレンジ事業）

15

〔総合的福祉研究ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ〕
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生涯活躍 ： 高齢者等元気活躍促進事業 〔高齢者活躍の場〕

有償ボランティア支援！

おもいやりポイント制度

就労支援！

働くシニア応援プロジェクト

学び支援！

生涯現役カレッジ

相談支援！

生涯活躍相談総合窓口（毎月開催）

4つの

支援！

思いやりポイント制度

1ポイント＝1円で市内で使える商品券に交換、寄付

ﾏｯﾁﾝｸﾞ実績
35社・92人
切り出し業務

158求人

登録実績
65社・327人

（10末現在）
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生涯活躍 ： 高齢者等元気活躍促進事業

動画をご覧ください

• ピンチをチャンスに！

急激な人口減少と

超高齢社会への対応
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女性就業率 （兵庫県各市町）

（R2国勢調査データより）

県平均：49.3％

南あわじ市：県内1位・57.6％
女性が働きやすい環境を

よりいっそう整備！
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② 女性活躍 ： 男女共同参画

「子育ての喜びが見えるまち」の実現

やりがいのある仕事と育児・教育を

含めた家庭生活を両立できる

まちづくり

市民全員が生きがいを持ちながら

若者の挑戦や育児を応援する

まちづくり

性別にかかわらず
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雇用対策・男女共同参画 ： 事業会社の対応

動画をご覧ください

• 社会的要請と社内変革のご紹介

固定概念の払拭

柔軟な女性活躍の場の提供
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全体構想（案） ： 子育てコンソーシアム

若者・子育て世代に選ばれるまち、誇りを感じてもらうまちへ

官学民、オール南あわじで女性活躍・男女共同参画を推進する連携の枠組み

若者・子育て世代が
家庭と仕事を両立しやすい環境づくり

① 機運の醸成
・男女共同参画への興味関心を高める

・具体的な取組を行うプレーヤーを増やす

② 取組の推進
・プレーヤーが実施する取組を支援

・男女共同参画の成功事例を増やす

子育て応援企業で

あることを発信

預かり機能

の強化

地域ぐるみで

子育てを応援

企業・事業者

商工会

市民・地域

観光協会

行政・保育事業者



△234

△234
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移住定住・関係人口増 ： 施策の方向性

（人）

社会増減の推移と現状

22年度
＜年代別影響度＞

➢ 働き盛りの層の受け入れ態勢充実

➢ 子育て・教育環境の充実

➢ 移住者情報の提供・共有

➢ 関係性（つながり）の開発

➢ 関係性（つながり）の維持

雇用環境 住宅環境

対応策の切り口

（人）
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③ 子育て・教育環境の充実

ふるさと創生科

－郷土愛の醸成

－小中一貫学習

スクールチャレンジ

－各校の課題対応

－実施体制の整備

アフタースクール

－第3の居場所

－楽しく学べる

「学ぶ楽しさ日本一」
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アフタースクール事業

動画をご覧ください

• 事業内容のご紹介

体験プログラムを通じた

放課後の有効活用

⚫ 地域人材を活用！

ー 専門講師や「まちの先生」

⚫ 科目も多彩で自分で選択

楽しく学べる！

ー 創作書道、運動体験、フラダンス

ー 卓球バレー、動画編集



アフタースクール事業
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〔参加者の声〕

⚫ 「いろんなプログラムで様々な体験ができて楽しい。」

⚫ 「家ではできないことができて楽しい。」

⚫ 「自分で作ったおもちゃが動き楽しい。家族と遊べた。」

⚫ 「双眼鏡で鳥を観察できて楽しいけど、宿題をする時間や

自由遊びの時間が減ったのがちょっと嫌です。」

〔まちの先生の声〕

⚫ 「自然のものを使い、子どもたちが楽しめそうなものづくりを工夫して考えています。

出来上って喜んでもらった時に、やっていて良かったなぁと思います。」

⚫ 「淡路島に移住し、ユニバーサルスポーツを通じて小学生と触れ合い、充実した時間を過ごすことが

できています。子ども達の幅を広げれるよう今後も取組みたい。」

⚫ 「自分の特技を活かして、普段は関わることのない小学生と一緒に楽しむことができて良かったです。

こちらが元気をもらっています。」

‘20年 ‘23年 ‘26年

3校

10校

15校
（目標）

‘19年

1校

★ 実施校も拡大中！
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出産環境の充実
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安心して妊娠できる 環境の整備

対策

1

安心して出産できる 環境の整備

対策

2

安心して育てられる 環境の整備

対策

3

• 妊婦健康診査の推進

• 島外等通院費用の一部助成

• 出産祝い金

• 0歳児医療費負担ゼロ

• 土日保育預かり

• 多子家庭の保育料減免

（国勢調査↑、住民基本台帳等↓ より作成）

出生率の水準は高いが出生数は低下の一途

出生数増加への施策
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移住者受け入れ態勢の整備

雇用・人材の確保

農林水産分野

親方制度

観光・宿泊分野

育成・紹介

保育・介護看護

就労・経済支援

大学生

就学・転入支援

機能的・経済的なサポートと南あわじ市民としての意識醸成

住宅の確保

地域 空き家
（件）

空き家
率（％）

緑 52 1.8

西淡 155 2.3

三原 178 2.1

南淡 351 4.3

灘・沼島 153 14.1

市全域 889 3.3

需要と供給のミスマッチの解消・空き家の有効活用

空き家活用

ﾘﾉﾍﾞ・ﾗﾝﾄﾞﾊﾞﾝｸ

上質な情報の発信

ありのままのわかりやすい、移住意向者に寄り添った案内

HP案内

移住専用サイト

移住者の声

交流会・動画配信



さまざまなつながり
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島を離れた若者とのつながり

⚫ 島外に出た南あわじ市の若者を応援

⚫ 市の特産品通販サイト利用券を進呈

⚫ 継続的にサポート

市外の方々とのつながり 昔の仲間とのつながり

⚫ 特産品や体験を通じてつながり創出

⚫ 寄附金使途を明確にして応援を頂く

⚫ 関係性の継続に注力

⚫ 市民と市出身者と交流機会を創出

⚫ 市内飲食店での同窓会費用を支援

⚫ 関係人口増→移住定住促進を図る

その場で納税！その場で使える！市のイチ押し商品勢揃い！ アンケート回答などをお願い！



自治会への加入促進や、若者・青年層の地域活動参加を応援する制度
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住民主体の問題解決 ： 地域ごとの課題と向き合う

地域づくりチャレンジ事業

地域課題の解決に対して地域自身が取り組む事業を応援する制度

松帆地区

伊加利地区 三原志知地区

地域産品や資源を活かした事業推進 和太鼓の音色で地域を元気活性化

「慶野松原」の保全と活用のビジョン作成

地域住民による環境美化・補修

市に代わり道路補修や草刈りを地域が行い、費用支援する制度

自治会の人的基盤強化

市全体の加入率は8割も
6割の地区も存在

幅広い世代が楽しめる地域主催行事
若者が参加できる婚活イベント など

申請実績15件
申請実績19件

（共に今年度実績）
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サマリー ： 人口減少時代への対応

2025
推計人口

2045
推計人口

410百人

290百人

▲25

▲77

▲18

15歳未満

15～64歳

65歳以上

▲120百人

住民主体のまちづくり
で 問題解決！

子育て・教育環境充実

「子育ての喜びが見えるまち」

「人が人を呼ぶまちづくり」

移住定住・関係人口増

女性活躍

フレイル対策

高齢者元気活躍

健康対策・生涯活躍

3本柱

具体策
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ご清聴ありがとうございました
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EOF


