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●食べる・動かす・もてなす折り紙
 鈴木恵美子／著　（日貿出版社）

かぶとや折り鶴を春巻きの
皮や大豆シートで折って、中
にチーズ等を入れて焼く「食
べる折り紙」、動かして遊べる
「動く折り紙」、国際交流やス
ピーチの際に役立つ「おもて
なし折り紙」などの折り方を
紹介します。折り紙の奥深さ
を実感できます。

～本と心のふれあいの場～

みんなの図書館

広報 

■文化施設
滝川記念美術館「玉青館」
　☎36-2314
淡路人形浄瑠璃資料館☎43-5037
産業文化センター☎38-0201
淡路人形浄瑠璃館☎52-0260
埋蔵文化財調査事務所☎42-3849
■社会体育施設
サンライズ淡路☎45-1411
西淡社会教育センター・
西淡グラウンド☎36-2027
ゆとりっく☎36-5789
サンプール☎42-4994
サイクリングターミナル☎42-5310
三原健康広場☎42-5630
南淡B&G海洋センター
　☎52-2404
阿万スポーツセンター☎55-0652
賀集スポーツセンター☎54-0779
文化体育館☎50-5077
吹上浜野外教育センター
　☎55-0948
■公民館等
働く婦人の家☎43-2326
中央公民館☎43-5038
■市民交流センター
広田市民交流センター☎44-3008
倭文市民交流センター☎46-0001
松帆市民交流センター☎36-2137
湊市民交流センター☎37-3028
津井市民交流センター☎38-0680
丸山市民交流センター☎39-0210
阿那賀市民交流センター
　☎39-0011
伊加利市民交流センター
　☎39-0567
西淡志知市民交流センター
　☎36-5526
榎列・倭文市民交流センター
　☎42-2393
八木市民交流センター☎42-5956
市市民交流センター☎42-5957
神代市民交流センター☎42-5958
三原志知市民交流センター
　☎42-6343
福良市民交流センター☎50-3048
賀集市民交流センター☎54-0331
北阿万市民交流センター
　☎55-0055
潮美台市民交流センター
　☎52-0430
阿万市民交流センター☎55-0046
灘市民交流センター☎56-0001
沼島市民交流センター☎57-0001

●ネコの家庭教師
　南部和也／さく　さとうあや／え　(福音館書店)

大きな街の市場に暮らす
ベスという名前の白いネ
コが、女王さまの孫のトリ
ア姫に出会い、家庭教師
として雇われることになり
ました。ノラネコに家庭教
師が務められるわけではあ
りません。そこで、ベスは
･･･。この、かなり特別な
家庭教師ともうすぐ10歳
になる姫の物語。

●無意味な人生など、ひとつもない
　五木寛之／著　（ＰＨＰ研究所）

「今見える道だけがあなた
の道ではない」「人生には、
立ち止まるべき時がある」
「生きていることは、ありえ
ないほど貴重なこと」･･･。あ
なただけが進むことができ
るあなたの「一本の道」。人
生の意味に悩み、苦しむ人
へ向けて五木寛之が贈る、
珠玉のメッセージ集。

●ともだちのひっこし
　宮野聡子／作　（ＰＨＰ研究所）

赤ちゃんのときから仲良し
だった、大好きな友だちの
ともちゃんが引っ越すこと
になってしまいました。それ
を知ったゆうちゃんは、“さ
ようなら”を言うのが嫌で、
ともちゃんと遊ばなくなり
･･･。そして、とうとう、とも
ちゃんの引っ越しの日に
なってしまいました。

淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館

◆
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
名
場
面

▽
内
容　
『
御
所
桜
堀
川
夜
討
』

　

三
段
目
弁
慶
上
使
の
段

◆
第
25
回
淡
路
人
形
絵
画
展

▽
期
間　

５
月
７
日
（
日
）
ま
で

◆
阿
万
風
流
踊
保
存
会
展
示（
大

踊
・
小
踊
）

▽
期
間　

８
月
31
日
（
木
）
ま
で

問
淡
路
人
形
浄
瑠
璃
資
料
館

　

☎
43
・
５
０
３
７

第
１
５
５
回
神
代
天
体
観
測
会

「
木
星
を
見
よ
う
」

❶
神
代
小
学
校

▽
日
時　

４
月
30
日（
日
）

　

午
後
７
時
30
分
～

※
天
候
不
良
時
は
神
代
公
民
館

問
神
代
天
体
ド
ー
ム
再
建
準
備
会

　

☎
０
９
０
・
３
６
１
６
・
３
８
２
４

❷
鳴
門
タ
ク
シ
ー
天
文
台（
要
予
約
）

▽
日
時　

５
月
１
日（
月
）

　

午
後
７
時
30
分
～

▽
場
所　

神
代
地
頭
方
１
６
７
６

問
鳴
門
タ
ク
シ
ー
天
文
台（
沼
田
）

　

☎
０
９
０
・
９
６
１
２
・
１
７
４
９

❶
❷
共
通　

保
護
者
同
伴

阿
波
お
ど
り
体
操

◆
第
92
回
講
習
会

▽
日
時　

４
月
１
日
（
土
）

　

午
後
８
時
～

▽
場
所　

賀
集
地
区
公
民
館

▽
費
用　

１
０
０
円

高
齢
者
大
学

う
ず
し
お
学
園
受
講
生
募
集

 

毎
月
１
回
の
教
養
講
座
の
ほ
か
、

ス
ポ
ー
ツ
・
パ
ソ
コ
ン
・
歴
史
探

訪
な
ど
８
種
類
の
ク
ラ
ブ
活
動
が

あ
り
ま
す
。
生
き
が
い
の
あ
る
生

活
基
盤
づ
く
り
を
目
指
し
て
受
講

し
ま
せ
ん
か
。
生
き
が
い
の
あ
る

生
活
基
盤
づ
く
り
を
目
指
し
て
受

講
し
ま
せ
ん
か
。

▽
期
間
等　

５
月
～
３
月
（
計
10

回
）
基
本
は
第
３
土
曜
日
午
後

１
時
30
分
～

▽
場
所　

中
央
公
民
館
ほ
か

▽
対
象

　

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人

▽
受
講
料　

４
０
０
０
円

▽
申
込
方
法　

申
込
書
に
記
入
し

て
、
受
講
料
を
添
え
て
中
央
公

民
館
へ
提
出

▽
申
込
締
切　

４
月
14
日
（
金
）

問
中
公
民
館
☎
43
・
５
０
３
８

働
く
婦
人
の
家
イ
ベ
ン
ト

◆
太
極
拳（
要
予
約
）

▽
日
時　

4
月
11
日
（
火
）
～
５

月
30
日
（
火
）
毎
週
火
曜
日
午

後
２
時
～
３
時
30
分
（
計
８
回
）

▽
内
容　

太
極
拳
は
ゆ
っ
た
り
と

し
た
動
作
・
呼
吸
で
行
う
全
身

運
動
で
す
。
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
予
防
や
足
腰
を

鍛
え
る
の
に
最
適
で
す
。

▽
用
意　

ゆ
っ
た
り
し
た
服
装
、

上
履
き
、
タ
オ
ル

◆
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
講
座（
要
予
約
）

▽
日
時　

４
月
15
日
（
土
）

　

午
後
２
時
～
４
時

▽
内
容　

魅
力
倍
増
～
私
の
似
合

う
色
の
見
つ
け
方
の
実
技
指
導

◆
手
縫
い
講
座
～
ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー

ル
ポ
ー
チ
作
り（
要
予
約
）

▽
日
時　

４
月
19
日
（
水
）

　

午
前
10
時
～
正
午

▽
材
料
費　

５
０
０
円

▽
用
意　

裁
縫
道
具
（
縫
い
針
、

ま
ち
ば
り
、
は
さ
み
）

◆
寄
せ
植
え
～
春
の
花
を
生
け
る

　（
要
予
約
）

▽
日
時　

４
月
26
日
（
水
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

▽
花
代
金　

１
０
０
０
円

▽
用
意　

土
を
入
れ
た
鉢
（
直
径

20
㎝
）、
ス
コ
ッ
プ
、
手
袋

◆
共
通

▽
申
込
締
切　

４
月
７
日
（
金
）

※
各
講
座
定
員
15
人
に
な
り
次
第

締
め
切
り

問
働
く
婦
人
の
家
☎
43
・
２
３
２
６

市
内
健
康
卓
球
大
会

▽
開
催
日　

４
月
30
日
（
日
）

▽
場
所　

三
原
健
康
広
場

▽
種
目　

団
体
戦
＆
ダ
ブ
ル
ス
戦

▽
参
加
資
格　

原
則
市
内
在
住
ま

た
は
在
職
者

▽
参
加
費　

団
体
戦
１
チ
ー
ム

１
０
０
０
円
、
ダ
ブ
ル
ス
戦
無
料

▽
申
込
締
切　

４
月
16
日
（
日
）

▽
申
込
先　

三
原
健
康
広
場

問
卓
球
協
会
（
奈
良
）

　

☎
０
９
０
・
２
３
８
９
・
７
２
０
６

滝
川
記
念
美
術
館
　
玉
青
館

◆
館
蔵
品
展
１　

隠
元
禅
師
一
代
記

▽
期
間　

４
月
１
日（
土
）～

▽
入
館
料　

大
人
３
０
０
円

◆
玉
青
館「
友
の
会
」会
員
募
集

　

平
成
29
年
度
の
「
友
の
会
」
会

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
会
員
の
特
典　

❶
玉
青
館
で
開

催
さ
れ
る
展
覧
会
が
無
料
で
観

覧
❷
京
阪
神
や
四
国
の
展
覧
会

情
報
を
送
付
❸
日
帰
り
の
見
学

会
な
ど
友
の
会
主
催
の
行
事
に

参
加
可

▽
申
込
方
法　

入
会
申
込
書
に
会

費
を
そ
え
て
持
参
。ま
た
は
郵

便
振
替
で
も
入
金
可
。

▽
会
費　

年
額
１
０
０
０
円

問
玉
青
館
☎
36
・
２
３
１
４

淡
路
人
形
座（
4
月
公
演
）

◆
通
常
公
演

▽
内
容　
「
戎
舞
」「
人
形
解
説
」

「
伊
達
娘
恋
緋
鹿
子　

火
の
見

櫓
の
段
」

※
上
演
内
容
が
変
わ
る
場
合
あ
り

◆
休
館
日

　

毎
週
水
曜
日
、21
日（
金
）

問
淡
路
人
形
座
☎
52
・
０
２
６
０

問市立図書館☎53-0234　
☆開館時間／9：30～19：00
　ただし、日曜日・祝日は、17：00まで
 （広田・湊地区公民館図書室は土曜日も17時まで）
☆休館日／月曜日・祝日の翌日・月末整理日（平日）

　　　
138シリ

ーズ

神み

こ

そ

子
曽
遺
跡
２

　賀集鍛治屋に位置する縄文時代～室町時代

の遺跡です。神子曽遺跡では地名の由来とな

る中世の鍛冶関連遺物（羽口や鉄
てっさい

滓）や工房

の可能性がある建物などが見つかっています。

鉄滓（鉄の生産や加工をする時に出る鉄くず）

を分析調査した結果、神子曽遺跡では不純物

を取り除いた鉄素材を入手し、これを熱しなが

ら鍛えて、鉄製品を製作していたことがわかり

ました。

（右写真）
出 土 し た 鍛 冶 関
連遺物（手前は羽
口、奥は鉄滓）

４月初回トレーニング講習会

日 曜日 第１講習 第２講習

14 金 14:00～ 19:00～

22 土 10:00～ 15:00～

●対　象　16歳以上の人※定員６人
●受講料　500円（市内）
　　　　　※２回目以降200円（市内） 
●講習時間　１時間30分

ヨガ教室受講者募集

問文化体育館☎50-5077

●対　象　16歳以上の人
●定　員　６０人（予約必要）
●受講料　4,000円(市内、全８回）
※日程が変更になる場合あり

文化体育館
回数 　　月日 曜日 開始時間
第１回 ４月 14日 金 19:30 ～

第２回 ４月 21日 金 19:30 ～

第３回 ４月 28日 金 19:30 ～

第４回 ５月 12日 金 19:30 ～

第５回 ５月 19日 金 19:30 ～

第６回 ５月 26日 金 19:30 ～

第７回 ６月　２日 金 19:30 ～

第８回 ６月　９日 金 19:30 ～

　ヨガでは、身体を動かしながら
呼吸を深め、ボディーメイク効果
を高めるプログラムです。

※子ども連れの受講はできません

◆
第
27
回
・
第
28
回
講
座

▽
日
時　

４
月
13
日（
木
）、27
日（
木
）

　

午
後
1
時
30
分
～
２
時
30
分

▽
場
所　

中
央
公
民
館

▽
費
用　

１
０
０
円

問
阿
波
お
ど
り
体
操
振
興
協
会

　（
出
田
）
☎
55
・
１
１
１
１

淡
路
の
む
か
し
の
写
真
展

〜
し
ぜ
ん
・
ま
ち
・
く
ら
し
〜

　

淡
路
の
自
然
、
町
並
み
、
生
業
、

地
域
の
年
中
行
事
の
様
子
が
写
る

お
お
む
ね
40
年
以
上
前
の
写
真
35

点
程
度
を
展
示
し
ま
す
。

▽
期
間　

4
月
23
日
（
日
）
ま
で

※
月
曜
日
は
休
館

▽
場
所　

市
立
図
書
館
展
示
室

▽
主
催　

兵
庫
県
立
人
と
自
然
の

博
物
館
・
市
立
図
書
館

問
市
立
図
書
館
☎
53
・
０
２
３
４

第
28
回
淡
路
だ
ん
じ
り
唄

コ
ン
ク
ー
ル
（
入
場
無
料
）

　

淡
路
の
伝
統
芸
能
「
淡
路
だ
ん

じ
り
唄
」
の
保
存
と
継
承
、
後
継

者
の
育
成
を
通
し
て
地
域
文
化
の

振
興
を
図
る
た
め
、
コ
ン
ク
ー
ル

を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　

４
月
23
日
（
日
）

　

午
前
９
時
～
午
後
７
時

▽
場
所　

中
央
公
民
館

▽
出
演
団
体　

淡
路
島
内
各
地
区

の
祭
礼
団
、
だ
ん
じ
り
唄
愛

好
グ
ル
ー
プ
等

問
淡
路
文
化
会
館

　

☎
０
７
９
９
・
85
・
１
３
９
１

 ●4月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

                                                                                  １ 

　2  3　　4   5  　６　　７    8

　9  10　　11     12      13　　14    15　

16      17　　18       19      20　　21     22

23      24　　25     26      27　　28　29

30     
月末整理

※○はおやすみです


